
Nach der Freibadsaison kommt
die Eislaufsaison
Die Freibadsaison im Freibad Kamen endet nun mit dem letzten
Badetag am Mittwoch, den 14. September. Damit hatten die GSW
im Vergleich eine deutliche längere Freibadsaison als andere
Badbetreiber und die längste seit etwa 10 Jahren.
Fast nahtlos geht es nun in die Eishallensaison über.

Eissporthalle Weddinghofen.
Foto: GSW

Am  Sonntag,  18.  September,  öffnet  die  Eishalle  mit  der
Sonntagsnachmittagslaufzeit  (Sonntagsdisco)  ab  14  Uhr.  Ab
Montag, 19. September ist die Eishalle dann zu den bekannten
Öffnungszeiten  geöffnet.  Damit  kann  auch  der  Eishockeyclub
Bergkamen seinen Trainingsbetrieb endlich auf dem ersehnten
Eis stattfinden lassen und sich auf das erste Saisonspiel am
24. September vorbereiten.

Solange  die  Sonne  lacht,
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bleibt das Naturfreibad Heil
geöffnet
Die Schönwetterphase wird auch in den nächsten Tagen nicht
enden. Darüber freuen kann sich Friedrich-Karl Knäpper, der
Vorsitzende des Schwimmvereins Heil, nicht wirklich. Denn die
hohen Temperaturen in der zweiten Augusthälfte und jetzt im
September kann nicht das ausgleichen, was die Kälte und der
Regen in die Besucherstatistik des Naturfreibad Heils gerissen
haben.

„20
16  war  das  bisher  schlechteste  Jahr“,  erklärte  er  am
Sonntagnachmittag. Trotz guter 25 Grad und Sonnenschein haben
nur  wenige  ihren  Weg  zum  Naturfreibad  gefunden.  Solche
Witterungsverhältnisse  braucht  der  Schwimmverein  und  das
Naturfreibad im Sommer und da am besten während der großen
Ferien. Zu einer Zeit, zu der meteorologischer Herbst bereits
begonnen  hat  und  das  Weihnachtsgebäck  bereits  in  den
Supermärkten zu haben ist, nutzt das schöne Wetter gar nichts.
Das gelte auch für die anderen Freibäder, sagt Knäpper.
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Klar ist aber: Solange die Sonne
lacht,  bleibt  das  Naturfreibad
weiterhin  geöffnet.  Sollte  es
regnen und kälter werden, wird
es  für  den  Rest  des  Jahres
geschlossen.  Doch  von
Resignation  ist  bei  Friedrich-

Karl Knäpper nichts zu spüren. „Am 25. Mai nächsten Jahres, am
Himmelfahrtstag, haben wir Saisoneröffnung“, betont er.

GSW  verlängern  Freibadsaison
– leider nur in Kamen
Die  GSW  halten  in  Anbetracht  der  spätsommerlichen
Wetterbedingungen das Freibad in Kamen weiter geöffnet. Im
Wellenbad  Weddinghofen  ist  nur  noch  am  kommenden  Samstag
Badespaß  angesagt  –  leider  nur  für  Hunde.  Das  fast  schon
traditionelle Hundeschwimmen beginnt am 10. September um 10
Uhr.

„Noch  können  wir  mit  Unterstützung  unserer  Mitarbeiter
flexibel auf die Wetterbedingungen reagieren und freuen uns
beim Saisonendspurt auf viele Besucher“, so Marcus Müller,
Leiter der GSW-Freizeiteinrichtungen. Ab Donnerstag wird dann
aller  Voraussicht  nach  Schluss  sein  mit  der  diesjährigen
Freibadsaison. Das Freibad Kamen hat bis dahin in der Woche
von 13:30 bis 19:30 Uhr geöffnet und an den Wochenendtagen von
10:00  –  19:30  Uhr.  Danach  gehen  die  GSW  nahtlos  in  die
Hallenbadsaison  über.  Das  Frühschwimmen  findet  bereits  von
Montag bis Freitag, 06:30 bis 08:00 Uhr, im Hallenbad in Kamen
statt.

http://bergkamen-infoblog.de/wp-content/uploads/2016/09/Naturfreibad-2.jpg
https://bergkamen-infoblog.de/gsw-verlaengern-freibadsaison-leider-nur-in-kamen/
https://bergkamen-infoblog.de/gsw-verlaengern-freibadsaison-leider-nur-in-kamen/


Alle Infos zu den Öffnungszeiten der Frei- und Hallenbäder
gibt es auch im Internet unter www.gsw-freizeit.de.

Nur  noch  zwei  Plätze  frei:
Grundkurs  Grünholz  schnitzen
für Kinder ab 7 Jahre
Nur noch 2 Plätze frei!!

Grundkurs Grünholz schnitzen für Kinder ab 7 Jahre

 

Das Arbeiten mit dem Schnitzmesser übt auf Kinder eine große
Anziehungskraft aus. In diesen Schnitzkursen lernen die Kinder
den  sicheren  Umgang  und  den  handwerklichen  Gebrauch  der
Schnitzmesser am Holz kennen. Des Weiteren werden in diesen
Kursen  Arbeitssicherheit  und  Grundtechniken  des  Schnitzens
vermittelt und an praktischen Beispielen geübt.

Die Kinder nähern sich dem Werkstoff Holz in kreativer Weise
und lernen, kleine Objekte aus heimischem Holz zu schnitzen.

Dieser eintägige Grundkurs wird angeboten am So, 25. September
11.00 – 14.00 Uhr (zu einem späteren Zeitpunkt wird dann ein
Aufbaukurs stattfinden)

Die Kinder sollten solides geschlossenes Schuhwerk und eine
lange  Hose  tragen.  Der  Kurs  findet  draußen  (offener
Unterstand)  statt.

Die Kosten für diesen Grundkurs betragen 25 Euro/Kind. Maximal
können 12 Kinder an dem Kurs teilnehmen. Anmeldungen noch bis
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zum  8.  September  bei  Dorothee  Weber-Köhling  (02389-980913)
oder umweltzentrum_westfalen@t-online.de.

Betrachtungen  über  die
Entschleunigung  des  Lebens:
Philosophische  Spaziergänge
mit Heinrich Behrens
Am  Sonntag  den  18.  September  kann  man  sich  mit  Heinrich
Behrens philosophisch dem Begriff der Entschleunigung nähern
und  die  Beschäftigung  damit  für  ein  gelingendes  Leben
fruchtbar  machen.

Der Ruf nach einer notwendigen Verlangsamung des Lebens ertönt
immer lauter, und immer mehr Menschen sind nicht mehr bereit,
der  Eigendynamik  der  wirtschaftlichen  Entwicklung  und  der
durch sie bestimmten alltäglichen Lebensführung, die von Hast,
Stress und Hektik gekennzeichnet ist, zu folgen. Es geht ihnen
darum, zu einem menschlichen Maß des Umgangs mit der Zeit zu
finden.  Das  Seminar  verfolgt  zwei  Ziele  :  Einmal  sollen
aktuelle philosophische Positionen zur hier diskutierten Frage
vorgestellt und besprochen werden ( z.B. Hartmut von Rosa,
Byung-Chul Han), dann aber wird es auch darum gehen, durch
praktische Übungen draußen, im  Umfeld der Ökologiestation,
diese  persönlich erlebbar zu machen.

Im Rahmen eines Stationenganges draußen (auch bei schlechtem
Wetter)  wird  die  Seminargruppe  auf  der  Grundlage  von
Meditationen  über  Zitate  und  Sentenzen  zu  dem  Thema  bzw.
Übungen zur Anleitung zur persönlichen Entschleunigung kleine
Selbsterfahrungs- und Selbstreflexionsmöglichkeiten schaffen.
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Die Qualität des Seminars soll sich aus der Verzahnung der
beiden Ebenen ergeben. Beginn ist um 10.30 Uhr, das Ende wird
um 13.00 Uhr sein. Eine Anmeldung ist, möglichst bis zum 11.
September, unter 0 23 89 – 98 09 11 (auch Anrufbeantworter)
notwendig. Weitere philosophische Spaziergänge, z.B. zum Thema
„Leben und Vergehen“ sind geplant.

CDU-Radtour führt diesmal in
Richtung Flierich
Die CDU Bergkamen startet ihre traditionelle Fahrradtour am
Samstag, 3. September, um 14 Uhr auf dem Parkplatz des Globus
Baumarktes an der Geschwister-Scholl-Straße. Norbert de West
hat  eine  interessante  Tour  ausgearbeitet,  die  diesmal  in
Richtung Bönen-Flierich
führt.

Auf halber Strecke erwartet Erika Goerdt die Teilnehmer mit
gut gekühlten Getränken und einem
kleinen  Imbiss.  Inklusive  Verpflegungsaufnahme  rechnet
Stadtverbandsvorsitzender  mit  einer  Fahrzeit  von  gut
dreieinhalb  Stunden.  Die  Radtour  endet  an  der  Gaststätte
„Sunny´s Tränke“ an der Friedhofstraße 26 in Overberge mit der
Gelegenheit, gemeinsam einzukehren.
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Märchenzeit  im  Kinder-  und
Jugendhaus Balu zum sechsten
Mal
Kurz vor Weihnachten 2015 startete das Kinder- und Jugendhaus
Balu in Zusammenarbeit mit der Jugendkunstschule Bergkamen im
Rahmen  des  Landesprogramms  „Kulturrucksack  NRW“  am  16.
September ein neues Projekt für Kinder und Jugendliche. Unter
dem Titel „Märchenzeit im Balu“ werden bekannte und unbekannte
Märchen aus aller Welt interessierten Kindern und Jugendlichen
bis 14 Jahren näher gebracht.
In atmosphärischer Umgebung werden von  der Theaterpädagogin
Birgit Schwennecker Märchen vorgelesen. Es ist auch möglich
kleine Szenen aus den Märchen nachzuspielen –  Kostüme und
Requisiten  liegen  hierfür  bereit.  Mit  Fotoapparat,
Bastelmaterial,  Papier  und  Farbe  kann  in  spannende
Phantasiewelten eingetaucht und Märchen ganz hautnah erlebt
werden. Der Titel des aktuellen Märchens  lautet: „Die Sonne
und der Mond“. Ein japanisches Märchen erzählt und vorgeführt
im Schattenspiel.

Die 6. Märchenzeit findet am Freitag, 16. September, von 16.00
– 18.00 Uhr im Kinder- und    Jugendhaus Balu, Grüner Weg 4,
statt.  Weitere  Lesungen  stehen  am  4.  November  und  am  16.
Dezember auf dem Programm. Die Teilnahme ist kostenlos, es
wird aber darum gebeten, sich direkt im Kinder- und Jugendhaus
Balu anzumelden. Dort gibt es telefonisch unter 02307/60235
oder  auf  der  Homepage  www.balu-bergkamen.de  weitere
Informationen.
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Wellenbad  macht  am  Sonntag
dicht  –  Hallenbad  wird  ab
Montag geöffnet
Noch  bis  einschließlich  Sonntag,  4.  September,  hat  das
Wellenbad  in  Bergkamen  Sommersaison.  Es  ist  wie  auch  am
Samstag  von  10  bis  19.30  Uhr  geöffnet.  Am  Montag,  5.
September,  öffnet  dann  das  Hallenbad  in  Bergkamen  im
fliegenden  Wechsel.

Die GSW verlängern hingegen die Freibadsaison im Freibad in
Kamen. Noch bis zum einschließlich Sonntag, den 11. September,
haben Gäste die Gelegenheit, unter freiem Himmel zu schwimmen.
Vom Montag bis Freitag öffnet das Freibad von 13.30 Uhr bis
19.30 Uhr. Am Samstag und Sonntag von 10.00 Uhr bis 19.30 Uhr.
Das Frühschwimmen findet in der kommenden Woche bereits im
Hallenbad Kamen von Montag bis Freitag von 06.30 Uhr bis 08.00
Uhr statt.

Mit dem weiterhin gehöffneten Freibad in Kamen verlängern die
GSW die diesjährige Freibadsaison im Vergleich zum vergangenen
Jahr um etwa zwei Wochen.

Alle  Informationen  zu  den  Bädern  der  GSW  sind  auf  der
Internetseite  unter  www.gsw-freizeit.de  erhältlich.

 

Fahrradführung  mit  Gerd
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Koepe:  Zeche  Grimberg,
Chemische  Werke  und  „Großes
Holz“
Eine Erkundung des Nordens des Stadtteils Bergkamen-Mitte mit
dem Fahrrad steht am kommenden Sonntag, 4. September, auf dem
Programm des Gästeführerrings Bergkamen. Gestartet wird zu der
etwa  dreistündigen  Rundfahrt,  zu  der  alle  interessierten
Bürgerinnen und Bürger herzlich willkommen sind,  mit eigenen
Fahrrädern um 10 Uhr vor dem Rathaus-Haupteingang gegenüber
dem Ratstrakt am Rathausplatz (Busbahnhof).

Gästeführer  Gerd  Koepe  steht  den  Teilnehmerinnen  und
Teilnehmern bei dieser Tour als sachkundiger Führer durch den
weitläufigen  Norden  des  Stadtteils  Bergkamen-Mitte  zur
Verfügung.

Im Rahmen der Rundfahrt wird nicht nur der Entwicklung der
früheren  Zeche  Grimberg  (später  Monopol)  und  der  früheren
Chemischen Werke (später Schering AG, heute Bayer AG) bis zum
heutigen  Tage  nachgespürt,  auch  der  Beversee,  das  frühere
„Große Holz“, der Marina-Sportboothafen im Stadtteil Rünthe,
der alte Bergkamener Bahnhof sowie einige weitere interessante
Anlaufpunkte werden angesteuert und von Gerd Koepe anschaulich
mit Daten, Fakten und „Dönekes“ vorgestellt. Die Fahrt endet
dann  später  im  Bereich  des  Friedrichsberges  in  Bergkamen-
Mitte.

Für die Teilnahme an der etwa dreistündigen Fahrrad-Rundfahrt
ist pro Person ein Kostenbeitrag von drei Euro zu entrichten.
Für Kinder bis zu zwölf Jahren ist die Teilnahme kostenfrei.
Die  Radwanderung  findet  allerdings  nur  statt,  wenn  sich
mindestens  fünf   interessierte  Personen  am  Ausgangspunkt
einfinden.
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Fahrt  in  den  Norden  des
Kreises  Unna:  Zwischen
Industriekultur  und
Münsterland
Wo  wird  heute  noch  richtig  „malocht“,  wo  ist  eine  neue
„Industriekultur“  entstanden,  die  kommende  Generationen  an
vergangene Ruhrpott-Größe erinnert, und wo prägen Natur und
Landwirtschaft das Bild? Diese Fragen werden bei der nächsten
Kreisrundfahrt beantwortet.
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Ein großer Teil des Kreises Unna – hier der Technopark in
Kamen – ist oder war stark von der Industrie geprägt. Foto: H.
Blossey – Kreis Unna
Deutschland

Die  für  Einzelpersonen  offene  Tour  findet  am  Sonntag,  9.
Oktober statt und führt in den Nordkreis. Darauf weist der
Kreis Unna als Veranstalter hin.

Ein großer Teil unseres Kreises am Ostrand des Ruhrgebietes
ist  oder  war  stark  von  der  Industrie  geprägt.  Aber  auch
unterschiedlichste  Naturlandschaften  machen  unsere
abwechslungsreiche Heimat aus. So ist der Norden des Kreises
Unna ganz klar bereits ein grünes Stück Münsterland. Mit dem
Ende des Bergbaus und dem Rückzug der Schwerindustrie hat die
Natur  aber  auch  in  anderen  Bereichen  ein  weites  Terrain
zurückerobert.

Die Kreisrundfahrt geht per Bus auf Spurensuche durch Kamen,
Bergkamen,  Lünen,  Werne  und  Selm.  Zwei  kurze,  informative
Ausstiege sind vorgesehen, natürlich wird es während der Fahrt
auch eine Pause mit Kaffee und Kuchen geben.

Abfahrt  ist  am  9.  Oktober  um  14  Uhr  in  Fröndenberg  (P&R
Busbahnhof), eine Zustiegsmöglichkeit besteht gegen 14.25 Uhr
in Unna am Busbahnhof (Seite zur AOK). Zurück in Unna werden
die Teilnehmer gegen 17.35 Uhr und in Fröndenberg gegen 18 Uhr
sein.  Die  Kosten  (inkl.  Kaffee  und  Kuchen)  betragen  für
Erwachsene 20 Euro, Kinder und Jugendliche zahlen 10 Euro.

Organisiert wird die Rundreise durch heimatliche Gefilde von
der  Kreisverwaltung  Unna.  Anmeldungen  nimmt  Ingelore  Klemp
unter  Tel.  0  23  03  /  27-13  17  oder  per  E-Mail  an
ingelore.klemp@kreis-unna.de  entgegen.



Jugendzentrum  Yellowstone
startet ins 2. Halbjahr 2016
Das Team des Jugendzentrums Yellowstone hat sich vorgenommen
Jugendlichen und jungen Erwachsenen im zweiten Halbjahr 2016
wieder einiges zu bieten.

Das
Jugendzentrum verfügt über ein kleines Internet-Cafe, welches
zur Information und Unterhaltung im World Wide Web  genutzt
werden kann. Die Termine hierfür sind montags donnerstags von
17.00 – 21.00 Uhr.

Im  Offenen  Treff  kommen  Jugendliche  zum  Reden,  Kickern,
Billard  und  Tischtennis  zusammen.  Geöffnet  ist  der  offene
Treff  montags – donnerstags, in der Zeit von 17.00 – 21.00
Uhr.

Wie bisher können alle Playstationfans ihre Lieblingsspiele
(entsprechend der Altersfreigabe) auf einer Großbildleinwand
mit  einem  super  Sound  von  der  Discoanlage  genießen.
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Playstation-Tage  sind  montags,  17.30  –  20.30  Uhr  und
donnerstags,  17.00  –  20.30  Uhr  (14  tägig).

Dance 4 Teens – die Tanzgruppe für alle Mädchen und Jungen im
Alter von 8 – 12 Jahren trifft sich mittwochs von 16.00 –
18.00 Uhr im Yellowstone.

Der interkulturelle Theatertreff findet dienstags von 17.30 –
20.30 Uhr statt. Für alle Interessierten, die ein Faible für
das Theater haben, bietet sich nun eine gute Gelegenheit dies
im Rahmen des „Improvisationstheaters“  anzugehen.

Das  Jugendzentrum  Yellowstone  ist  bekannt  für  seine
musikalische Ader. Montags und dienstags wird jeweils in der
Zeit von 16.00 – 18.00 Uhr ein Drumworkshop angeboten.

Als  Angebot  im  musisch–kreativen   Bereich  beginnt  in
Zusammenarbeit mit der Jugendkunstschule Bergkamen wieder der
Homerecording Workshop. Unter fachkundiger Anleitung kann in
dem Kurs gelernt werden, wie auf simple Weise, mit einfachem
Equipment  eigene  Aufnahmen  produziert  werden  können.  Alle
Interessierten  ab  12  Jahren  treffen  sich  hierzu  jeweils
donnerstags in der Zeit von 17.00 –  20.00 Uhr im Proberaum.

Immer  montags  von  16.30  –  18.30  Uhr  findet  der  Siebruck-
Workshop  statt.  Der  Siebdruck  ist  eine  hervorragende
Möglichkeit  T-Shirts,  Stoffbeutel,  Aufnäher,  Pullover  oder
andere  Textilien  zu  bedrucken.  Ebenfalls  können
selbstgestaltete  Poster  und  Plakate  gedruckt  werden.

Immer donnerstags startet der Soccer Treff.  Von 17.00 – 19.00
Uhr treffen sich alle Fußballbegeisterten in der Sporthalle
der Alisoschule.

Auch der Soundclub gehört zum Yellowstone. Dieses interessante
Angebot beinhaltet regelmäßige Konzerte (Punk, Reggae, Metal,
Crossover,  usw.),  Partys  (Hip  Hop,  Reggae,  Disco,  House,
Chartattack,  usw.),  Musikkneipen  und  Sonderveranstaltungen,
wie z.B. „Die lange Nacht der Jugendkultur“ oder die „Ruhrtour



Live 2016“.

Die  aktuellen  Soundclub–Infos  sind  erhältlich  unter:
 www.soundclub-bergkamen.de  oder  unter:

 www.facebook.com/soundclub.yellowstone

 

http://www.soundclub-bergkamen.de/

