Die VHS Bergkamen macht Lust
auf Tapas, Mezze und
Antipasti

Die flr schmackhafte Rezepte bekannte Dozentin der Bergkamener
Volkshochschule Claudia Lindemann ladt Sie herzlich zu einem
genussvollen Kochevent zum Thema ,Tapas, Mezze und Antipasti“
ein. Dieser Kurs findet am 27. Juni 2017 von 18.00 bis 21.45
Uhr in der Lehrkliche der Willy-Brandt-Gesamtschule statt.

Fir alle Kurse ist eine vorherige Anmeldung erforderlich.
Anmeldungen nimmt das VHS-Team personlich wahrend der
Offnungszeiten montags bis freitags von 8.30 — 12.00 Uhr und
montags, dienstags und donnerstags von 14.00 — 16.00 Uhr im
Volkshochschulgebaude ,Treffpunkt®”, Lessingstr. 2, 59192
Bergkamen, entgegen. Eine Kursanmeldung per Telefon ist unter
den Rufnummern 02307/284 952 und 284 954 moglich. Online
konnen Interessierte sich jederzeit uber
http://vhs.bergkamen.de anmelden.

Pfadfinder pflegen
Freundschaft zum Stamm Roter
Milan in Steinhagen

Die Pfadfinder vom Horst Ritter der Tafelrunde e.V. aus dem
Kreis Unna verbrachten ein ereignisreiches Wochenende mit dem
Stamm Roter Milan aus Steinhagen .
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n lernten sich im letzten Jahr wahrend einem internationalen
Pfadfinderwettstreit kennen. Um die neu entstandene
Freundschaft zu pflegen, verbrachten rund 60 Kinder und
Jugendliche von Freitag 09.06 bis 11.06.17 ein gemeinsames
Zeltlager. Unterschiede und Gemeinsamkeiten der beiden Gruppen
konnten so herausgefunden werden. Hierzu gab es wahrend eines
Postenlaufs, bei dem neben Pfadfinderwissen und erste Hilfe-
Kenntnissen auch der Geschmackssinn auf die Probe gestellt
wurde genug Gelegenheiten. Abgerundet wurde der Tag dann durch
ein Gelandespiel bevor sich die Pfadfinder am Lagerfeuer
zusammenfanden und sich ausgetauscht haben.

Weitere Informationen zum Horst Ritter der Tafelrunde e.V.
unter www.RitterDerTafelrun.de
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Sonne, Wasser, Hafenfest am
Wochenende: Doch Sicherheit
geht vor

Das 18. Bergkamener Hafenfest hat das Zeug, in die Annalen einzugehen
— jedenfalls, was die Besucherzahl betrifft. Gleich zum Auftakt am
Freitagabend sorgte die ,Fabulous Music Factory“ fur machtig Stimmung
und dichtes Gedrange auf dem groflen Hafenplatz. Dazu schien die Sonne,
was sich am Wochenende auch nicht andern soll.
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Los ging die Show mit einer Blues-Brothers-Nummer und wollte erst um
Mitternacht enden. Dazwischen schlupften die vier Sangerinnen und
Sanger ins Outfit mancher Show-GroBen und passten sich auch stimmlich
an Tina Turner, Tom Jones, Elton John, Lady Gaga oder Pink an. Kurz
vor der Er6ffnung des
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Dem Publikum auf dem Hafenplatz
gefiel es sichtlich, was diese Band
aus dem beschaulichen Frondenberg
auf die Buhne brachte. Niemand hatte
es dagegen, die Musikerinnen und
Musiker bei einer ahnlichen

Gelegenheit wieder zu sehen und zu
horen. ,Burning Heart” wird am Hafenfest-Samstag sich machtig ins Zeug
legen, um dies alles zu toppen.

Auffallend war der verstarkte Einsatz von Mitarbeitern des von der
Stadt beauftragten Sicherheitsdienstes. Von Anfang an postierten sie
sich auch 1links und rechts neben der Hauptbuhne und verfolgten
aufmerksam das Geschehen. Als eine Besucherin eine Sangerin etwas
fragen wollten, war ein Security sofort zur Stelle.

Das mag nicht vielen aufgefallen
sein, doch hinter den Kulissen sind
die Sicherheitsvorkehrungen fur
dieses 18. Bergkamener Hafenfest
machtig angezogen worden. Das ist
eine Folge der Terror-Anschlage in

Europa. Blrgermeister Roland Schafer
geht zwar nicht davon aus, dass ausgerechnet das Hafenfest ein Ziel
sein konnte, doch die Sicherheit der Besucherinnen und Besucher geht
vor. So wurde fiur das Fest von Fachleuten ein 70 Seiten starkes
Sicherheitskonzept aufgestellt. Eine Folge davon 1ist, dass die
Pendelbusse aus Bergkamen-Mitte nicht mehr direkt ins Hafengelande
fahren, sondern die Fahrgaste bereits an der Haltestelle an der Werner
StraBe ausladen. Neu ist Ubrigens auch, dass im Kreuzungsbereich mit
der Rinther StraBe unter anderem aus der Querungshilfe flir die Zeit
des Hafenfests ein FuBgangeriberweg mit gelben ,Zebrastreifen” gemacht
wurde. Auch wenn es nicht dem Sicherheitskonzept entsprungen sein
sollte: Aus der Sicht der FuBganger ist das sicherlich eine sehr
sinnvolle MaBnahme.
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VHS Bergkamen 1ladt ein:
Romische Wellness im
Stadtmuseum

Die VHS Bergkamen bietet in Kooperation mit dem Stadtmuseum am
Samstag, 24. Juni, ,ROmische Wellness” an.

Die Weltgesundheitsorganisation hat 1946 Gesundheit als
physisches, psychisches und soziales Wohlbefinden definiert.
Es geht also nicht nur um die Beseitigung von Krankheiten,
sondern auch darum, das allgemeine Wohlbefinden zu steigern.
Der Begriff Wellness zielt dementsprechend auf das
Wohlbefinden, Spall und eine gute kérperliche Verfassung ab.

Dazu leistet das Angebot ,Romische Wellness” einen Beitrag und
vermittelt Methoden aus der Antike. Wohlriechende Salben und
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Dufte waren schon immer sehr beliebt. Vor allem bei den Romern
wurde auf Korperpflege und Kosmetik groflen Wert gelegt.

Dieses Angebot, das am 24. Juni 2017 von 14.00 bis 17.00 Uhr
im Stadtmuseum stattfindet, richtet sich an Menschen, die
natlirliche Moglichkeiten der Hautpflege und Kosmetik aus der
romischen Zeit kennenlernen mochten.

Fur diesen Kurs ist eine vorherige Anmeldung erforderlich. Anmeldungen
nimmt das VHS-Team persénlich wéhrend der Offnungszeiten montags bis
freitags von 8.30 — 12.00 Uhr und montags, dienstags und donnerstags
von 14.00 - 16.00 Uhr im Volkshochschulgebaude ,Treffpunkt“,
Lessingstr. 2, 59192 Bergkamen, entgegen. Eine Kursanmeldung per
Telefon ist unter den Rufnummern 02307/284 952 und 284 954 moglich.
Online konnen Interessierte sich jederzeit uber
http://vhs.bergkamen.de anmelden.

Mit der VKU und 1 € zum
Hafenfest im Linien- und 1im
Shuttlebus

Das 18. Hafenfest in der Marina Rinthe steht an und natirlich bietet
die VKU wieder den bewahrten Chauffeurdienst zum Fest an. So feiern
Sie ohne Gedanken an die Parkplatzsuche ganz entspannt und fahren zum
Sonderpreis von nur 1,00 € pro Person und Fahrt zum Hafenfest und
wieder zurick (gilt nur im Stadtgebiet Bergkamen am Samstag &
Sonntag) .


http://vhs.bergkamen.de/
https://bergkamen-infoblog.de/mit-der-vku-und-1-e-zum-hafenfest-im-linien-und-im-shuttlebus/
https://bergkamen-infoblog.de/mit-der-vku-und-1-e-zum-hafenfest-im-linien-und-im-shuttlebus/
https://bergkamen-infoblog.de/mit-der-vku-und-1-e-zum-hafenfest-im-linien-und-im-shuttlebus/

Fahrplanauskiunfte zZu den
Sonderfahrplanen der R11l, R12 und
R81 erhalten Sie telefonisch uber
die Servicezentrale oder unter
www.Vvku-online.de

Im 15-Minuten-Takt fahrt der Shuttle-Bus-Transfer von folgenden
Haltestellen in den Hafen und zuruck:

* Haltestelle ,Albert-Schweitzer-StraBe” auf der Fritz-Husemann-
StraBe Parkmoglichkeiten: “Schulzentrum am Friedrichsberg”

= Haltestelle ,Justus-von-Liebig-Strale”, Parkmdglichkeiten
befinden sich vor dem Wertstoffhof

Der Shuttle-Bus-Transfer verkehrt zu folgenden Zeiten: Freitag 19:00 —
1:30 Uhr Samstag 11:00 — 1:30 Uhr Sonntag 11:00 — 21:00 Uhr

Hier kommen Sie schon ab Freitag in den Genuss des Sonderfahrpreises
von nur 1,00 € pro Person und Fahrt

Die Haltestelle ,Marina“ in Fahrtrichtung Bergkamen wird ab Freitag,
9. Juni, bis einschlieBlich Sonntag, 11. Juni, um circa 20 Meter
vorverlegt. Dies betrifft die VKU-Linien S20, S80, D86, 128 und den
Shuttle-Bus-Transfer.

Weitere Auskunft zum Thema Bus und Bahn gibt es bei der kreisweiten
ServiceZentrale fahrtwind unter Telefon 0 800 3 / 50 40 30
(elektronische Fahrplanauskunft, kostenlos) oder 0 180 6 / 50 40 30
(personenbediente Fahrplanauskunft, pro Verbindung: Festnetz 20 ct /
mobil max. 60 ct) oder im Internet www.vku-online.de.
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Noch Platze frei beim ,Seife
selber sieden” in der
Okologiestation

Am Donnerstag, 22. Juni, kann man in der Okologiestation in
Bergkamen die Herstellung einer ganz individuellen Seife
lernen.

Zunachst wird neutrale flussige Seifensubstanz produziert, die
man dann mit den bevorzugten Farb- und Duftzutaten verruhrt.
Auch das spatere Schneiden und Pragen wird vorgefuhrt.
Vorerfahrung ist nicht notwendig, jeder Teilnehmer kann ca.
500g Seife mit nach Hause nehmen. Das Material bringt der
Kursleiter Martin Hallermann mit.

Die Veranstaltung, die um 19.00 Uhr beginnt und etwa
eineinhalb Stunden dauert, kostet 20,00 € inklusive Material
und ist auch fur Kinder geeignet! Eine Anmeldung ist unter 0
23 89 — 98 09 11 (auch Anrufbeantworter) oder 0 23 89 — 9 80
90 beim Umweltzentrum Westfalen moglich.

Wo fruher malocht wurde: VKU
bietet einen Ausflug 1in die
Bergbaugeschichte Bergkamens

Bergbau und Industrie sind aus dem Ruhrgebiet verschwunden — und kaum
etwas erinnert an diese Zeit? Ganz falsch! Der Kreis Unna bietet viele
attraktive und geschichtstrachtige Stationen, die mit der VKU entdeckt
werden konnen.
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Der Barbara-Stollen.
Foto: Stadtmuseum
Bergkamen

Unter dem Motto ,Ein Ausflug in die Bergbaugeschichte Bergkamens*“
konnen die Teilnehmer am kommenden Mittwoch, 14. Juni, um 15.00 Uhr,
den Barbara-Stollen in Bergkamen kennenlernen.

Im Herzstick der Bergbauabteilung, im Barbaras-Sollen, wird mit
spannenden und lebhaften Ausfihrungen ehemaliger Bergleute ein
lebendiger Eindruck der Arbeit unter Tage gegeben. Nach der circa
zweistindigen Fuhrung werden kleine Snacks gereicht.

Anmeldungen flir die letzten Restplatze werden bei der VKU unter 0 23
07 / 2 09-69 entgegen genommen. Die Teilnahme ist fir VKU-Aboinhaber
kostenlos (bitte Gutschein aus dem VKU-Couponheft fur Abonnenten
mitbringen). Begleiter von Abonnenten zahlen 1 €, alle anderen
Teilnehmer sind mit nur 5 € dabei. Treffpunkt ist der Museumsplatz in
59192 Bergkamen-Oberaden, Jahnstralle 31.
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,Bergkamen Metalized” im JZ
Yellowstone

Am Freitag, 09.06.2017, findet die Auftaktveranstaltung der
neuen Konzertreihe ,Bergkamen Metalized” im JZ Yellowstone
statt. Vier weit Uber die Grenzen NRWs bekannte Bands werden
Freitag das Programm bestreiten.

Injustice System. Foto: Christian Ernsting

Delirious aus Hamm kann man als Legende bezeichnen. Bereits im
Sommer 1990 gegrundet, sind die Thrasher unermudlich auf den
Bihnen im In- und Ausland unterwegs. Tourneen mit Genregroéfen
wie Testament und Desaster und diverse weitere Shows mit
bekannten Bands stehen in ihrer Vita. Nach einer Pause meldete
sich die Band 2015 eindrucksvoll mit dem neuen Album ,Mosh
Circus” zuruck. Geboten wird Thrash Metal in Perfektion.

Tyler Leads aus Recklinghausen stehen fur Heavy Rock im Stile
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von Bands wie Motorjesus. Kurz nach der Grindung im Januar
2016 wurden diverse Gigs gespielt. Im Marz 2016 folgte das
erste Demo und sie wurden von dem international bekannten
Hellfest Festival in Frankreich gebucht. Das war ein grofRer
Erfolg fur eine junge Band.

»Pure True Thrash” war und ist der Schlachtruf des Dortmunder
Quartetts McDeath, das sich nach einer Auszeit nun mit ihrem
neuen Album ,Lord of the Trash” zurickmeldet. Gegrindet im
Jahre 1998, folgten ein Demo (2003), das Album ,Spit of Fury“
(2006) und viele Live- Gigs, u.a. mit GenregroéfBen wie Sodom,
Sacred Steel, Powervice und Torture Squad oder ein Auftritt
beim Wacken 2007.

Injustice System ist eine im Jahr 2012 in Kamen gegriindete
Rock-Band, die sich durch verspielte, harte Stonerrock
Gitarren-Riffs, pumpende Basslaufe und verspieltes
Schlagzeugspiel auszeichnet. Seit ihrer Grindung erspielte
sich die Band zahlreiche Fans in NRW, Bayern und in Belgien,
was primar am explosiven Zusammenspiel der Band auf der Bihne
herruhrt.

Der Eintritt zu dieser Veranstaltung betragt 5 €. Beginn ist
um 20.00 Uhr, Eintritt ab 19.00 Uhr.

Fahrrad-Themenfuhrung
,Bergkamen — eine Stadt mit
Kunst”“

Kunststandorte im Stadtgebiet Bergkamens sind am kommenden
Samstag, 10. Juni, wieder die Ziele einer Fahrrad-
Themenfuhrung von Gastefuhrer Klaus Holzer vom Bergkamener
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Gastefuhrerring. Um 14.00 Uhr startet Holzer an diesem Tag
gemeinsam mit interessierten Blrgerinnen und Burgern zu der
Fahrrad-Wanderung, in deren Verlauf eine Auswahl von
Kunstwerken im offentlichen Raum angesteuert und genauer in
Augenschein genommen wird. Der Treffpunkt fur Interessierte
ist vor dem Haupteingang des Rathauses, Rathausplatz, 1in
Bergkamen-Mitte

Im Rahmen der Fuhrung wird Holzer ganz unterschiedlichen
Aspekten nachgehen. Seine inhaltliche Zielsetzung bei dieser
FiUhrung erlautert Klaus Holzer so: ,Alte Stadte beziehen ihre
Identitat gewOhnlich aus ihrer mittelalterlichen Herkunft.
Bergkamen dagegen ist eine junge Stadt, die ihre Identitat auf
vielen Gebieten erst selbst suchen und finden musste.
Besonders wichtig in dieser Hinsicht waren u. a. die
Bergkamener Bilderbasare der 1970er Jahre. Ohne sie und ihre
Grundideen hatte Bergkamen heute wohl sehr viel weniger
Kunstwerke im offentlichen Raum. Manche dieser Kunstwerke
fallen auf, wie z.B. die Lichtkunstwerke, andere dagegen sind
nicht so bekannt. Hier setzt diese Fahrradrundfahrt an. Es
sollen Kunstwerke im o6ffentlichen Raum besucht und erlautert
und dadurch vielleicht das Gefuhl fur die Bedeutung von Kunst
im o6ffentlichen Raum gescharft werden.“

Die Teilnahme an der etwa dreistiundigen Rad-Fihrung kostet
funf Euro pro Person, fur Kinder bis zu zwOlf Jahren ist sie
kostenfrei. Die Fuhrung findet allerdings nur statt, wenn zu
Beginn mindestens funf Personen anwesend sind.

Eine vorherige Anmeldung ist nicht erforderlich.



Pfadfinder erlebten
ereignisreiches
Pfingstwochenende

Die Pfadfinder vom Horst Ritter der Tafelrunde e.V.
(Pfadfinder aus Unna, Kamen-Methler und Bergkamen) verbrachten
das Pfingstwochenende auf 1ihrem Pfadfindergelande 1in
Bergkamen. Die rund 40 Kinder und Jugendlichen absolvierten
ein abwechslungsreiches Programm.
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Am Samstag erlernten sie unter anderem den richtigen Umgang
mit Messer, Beil und Sage. Anschliefend durften sie ihr neu
erworbenes Wissen praktisch umsetzen. Fur das Holz, dass fur
das abendliche Lagerfeuer gebraucht wurde, war also gesorgt.

Den Nachmittag verbrachten die Jungpfadfinder (11-14 Jahre)
damit, das Abendessen vorzubereiten und zu kochen. 13kg
Kartoffeln 4 kg Zwiebeln und 6 kg Fleisch wurden geschalt und
zu Gulasch mit Kl0Ben verarbeitet.

Das Highlight am Sonntag war das ganztagige Detektivspiel, bei
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dem die Wolflinge (7-11 Jahre), Jungpfadfinder und Pfadfinder
(14-18 Jahre) einen Mordfall aufklaren mussten.

Die Befragung von Zeugen, Entschliusselung von verschlisselten
Daten auf einem Laptop, die Untersuchung von Chemikalien und
die Jagd nach dem Tater, fuhrten die Kinder und Jugendlichen
kreuz und quer durch Bergkamen. Was fur den Jung und Alt sehr
anstrengend war.

Nachdem sie den Tater gefasst hatten, lieBen die Pfadfinder
den Tag bei einer gemutlichen Singerunde am Lagerfeuer
ausklingen. Am Montag war das Pfingstlager auch schon wieder
zu ende. ,Die Zeit ist so dahin gerannt, obwohl es das Wetter
scheinbar nicht immer gut mit uns meinte. Trotzdem hatten wir
sehr viel Gliuck und sind nicht weggeschwommen®, so die
Pfadfinder.

Naheres zu den Pfadfindern erfahrt man auf der Homepage unter
www.RitterDerTafelrun.de.

33. Bergkamener Seifenkisten
Grand Prix auf der
Alisostrale mit 100
Teilnehmern

Die 33. Auflage des traditionellen Bergkamener Seifenkisten
Grand Prix startet am Sonntag, 18. Juni auf der Alisostrale.
Rennleiter Michael Sulitze von der Seifenkistengruppe ,Immer
auf Achse” kann gemeinsam mit seinem Team rund 100 Teilnehmer
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aus ganz Deutschland begruflen. In den Klassen Junior, Senior,
Elite XL, Elite XL U18 finden Wertungsldufe zum deutschen
Seifenkistenderby statt.

Neben dem eingespielten Team der
Seifenkistengruppe tragen noch
viele weitere freiwillige Helfer
zum Gelingen der Veranstaltung
bei. So helfen etwa die
Freiwillige Feuerwehr und das
Technische Hilfswerk beim Auf-
und Abbau von Strecke und
Zelten.

FUr die Zuschauer wird neben spektakularen und rasanten Rennen
auch wieder ein attraktives Rahmenprogramm geboten.

Der 33. Bergkamener Seifenkisten Grand Prix startet am
Sonntag, 18. Juni um 11 Uhr an der Alisostrafe in Oberaden.
Die Siegerehrung durch den stellvertretenden Burgermeister
Christian Pollack findet um 17 Uhr statt.


http://bergkamen-infoblog.de/wp-content/uploads/2014/08/Seifenkiste31.jpg

