DLRG ladt zum Naturbad-Fest
in Heil eiln

Flirs Schwimmen im Freien wird es noch zu kalt sein. Trotzdem
lohnt sich am Donnerstag, 5. Mai, (Christi Himmelfahrt) der

Besuch des Naturfreibads in Heil. Denn die DLRG Bergkamen ladt
dort ab 11 Uhr zum traditionellen Naturbad-Fest ein.
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Das Heiler Naturbad-Fest in Bergkamen-
05.Mai Heil ist immer einen Besuch wert. Hier
wird einem alles flur das leibliche Wohl
geboten. Ob Essen vom Grill UuUber
Kinderspiele fur die Kleinen bis zu einer
leckeren, kihlen Erfrischung, ist alles
dabei. Diesmal ist mit dem Bullriding
auch fur die Cowboys und Abenteurer was
dabei.

Christi Himmelfahrt
Heiler Naturbad-Fest
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Einen Wermutstropfen gibt es aber fiur Hundebesitzer. Sie
dirfen ihren vierbeinigen Liebling nicht mitbringen. Darauf
weist die DLRG Bergkamen ausdrucklich hin.

Weitere Infos zum DRLG Bergkamen gibt es hier.

Songpoet Joshua Carson singt
Sonntag im Skippertreff

Der Liedermacher und Songpoet Joshua Carson gastiert am
kommenden Sonntag, 10. April, ab 11 Uhr im Skippertreff in der
Marina Runthe. Hierbei handelt es sich um eine weitere
Veranstaltung der Reihe ,Mein/Dein Sonntagserlebnis® von
Christiane und Detlef GOke sowie dem Bergkamener
Stadtmarketing.
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Joshua Caron befindet sich zurzeit auf seiner Stubenhocker-
Tournee ,H6r” Auf Dein Herz“. Das Besondere ist, dass der
groBte Teil seiner Konzert in Wohnzimmern stattfindet.
Offentliche Konzerte wie die am Sonntag in der Marina sind
eher selten. Allerdings scheut der gelernte Stralenmusiker
nicht die Offentlichkeit. Erst vor wenigen Tagen stand er von
der Kamera fur das ZDF. Zu seinen musikalischen Vorbildern
zahlen Reinhard Mey und Simon & Garfunkel.

Auch bei dieser Veranstaltung wird ein Eintrittsgeld in Hdéhe
von € 8,00 pro Person inkl. BegrulBBungsgetrank erhoben -
Kinder bis 12 Jahren haben freien Eintritt. Wahrend der
Pausenzeiten werden UuUber das Restaurant diverse kleine
Speiseangebote nebst Getranke zur Verkdstigung angeboten
(exklusiv).

Am 8. Mai tritt dann Mister George mit ,alternativen” Reggae
im Skippertreff auf. Alternativ deshalb, weil sich bei ihm “
ein Bob Marley mit Curt Cobain trifft, ein Rio Reiser jamt mit
und selbst die alten Weisen der Jazzszene oder die Kultikonen
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der achtziger New Wave Ara sind beteiligt.

Heilsamer Gewiirzeworkshop 1in
der Okologiestation

Gewlrze sind Aromastoffe und naturkundliche Heilmittel. Sie
aromatisieren nicht nur unsere Speisen und machen das Essen
bekommlicher, sondern haben zudem -in angemessener Menge und
gezielt eingesetzt- eine gesundheitsfdrdernde oder Wirkung.

Am Donnerstag, 21. April, bietet Sabine Geisler
(Krankenschwester Naturheilkunde und Ayurvedatherapeutin) in
der Okologiestation in Bergkamen-Heil die Gelegenheit, die
Gewlrzverwendung nach ayurvedischen Gesichtspunkten
kennenzulernen. In einem ausfuhrlichen Praxisteil wird mit
Hilfe eines Multitalents, dem Thermomix, ein 3-Gange-Menl
zubereitet und dabei besonderer Wert auf das ,Kochen nach

Jahreszeiten” gelegt. Beil Bedarf werden
Nahrungsmittelunvertraglichkeiten und Allergien
bericksichtigt.

Informationen zur Dozentin finden sich unter
www.naturheilkunde-geisler.de. Die Kosten betragen 38,00 Euro
je Teilnehmer, einschliefRlich Seminarunterlagen und Rezepte,
zusatzlich werden 7,00 Euro fiur Lebensmittel und Gewlrze
erhoben. Die Veranstaltung dauert von 17.30 bis 21.30 Uhr,
eine Anmeldung ist bis zum 14. April unter 02389-980911 (auch
Anrufbeantworter) beim Umweltzentrum Westfalen moglich.
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Frihjahrskirmes lockt mit
neuen Attraktionen auf den
Stadtmarkt

Ab Freitag, 8. April, geht es wieder bis Montag, 11. April,
rund auf dem Bergkamener Stadtmarkt. Die Fruhjahrskirmes
bietet dann taglich von 14:00 bis 22:00 Uhr Spall fur die ganze
Familie.

Neben den Klassikern der Fahrgeschafte wie Musikexpress,
Autoscooter und Kinderfahrgeschaften wird in diesem Jahr
erstmals das Rundfahrgeschaft ,Hully-Gully” in Bergkamen
aufbauen. Zudem locken einige typische Leckereien und weitere
Schaugeschafte die Besucherinnen und Besucher auf den Platz.

Traditionell wird am Montag die
Kirmes mit dem Familientag
abgeschlossen, an dem ganztagig mit
vergunstigten Fahrten und Preisen
geworben wird.

Da mit dem Aufbau der Fahrgeschafte fur die Fruhjahrskirmes
schon ab Montag, dem 04.04.2016, begonnen wird, kommt es zu
einer oOortlichen Verlegung des Donnerstags-Wochenmarktes am
7.04.2016. Der Wochenmarkt wird auf der Ebertstralle vom
Kreuzungsbereich Parkstrafe bis zur Prasidentenstrafe und auf
der Prasidentenstrafe von der Eberstralle bis zum
Kreuzungsbereich Leibniz-/KepplerstraRe abgehalten.

Des Weiteren wird die HochstralBe von der Prasidentenstralle bis
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zur Augustastralle mit in den Wochenmarkt einbezogen.

Diese StralBenzuge sind an dem betroffenen Donnerstag fur den
Individual- sowie fur den Anlieferverkehr von 5:00 bis 15:00
Uhr gesperrt.

Workshop »sMosailkkunst -
Scherbenzauber” auf der
Okologiestation

Schon die alten ROmer verzierten ihre Hauser, Wande und
Gegenstande mit farbigen Mosaiksteinen. Auch heute findet
diese Kunst wieder ihre Anwendung. Scherben bringen eben
Gluck!

Wer gerne kreativ gestaltet und Lust an handwerklichem
Arbeiten hat, kann sich bei diesem Workshop — unter Anleitung
— Mosaikbilder oder —spiegel anfertigen. Die Arbeiten konnen
frei oder nach Vorlagen gestaltet werden. Die Teilnehmer
lernen die Technik des Legens und den Gebrauch von Werkzeug
und Material kennen. Am dritten Tag werden die Kunstwerke
verfugt und sind fertig zum mitnehmen.

Dieser Workshop findet am Wochenende, Samstag/Sonntag 23. und
24. April in der Zeit von jeweils 10.30 — 16.00 Uhr und am So,
30. April (10.00 - 12.00 Uhr) auf dem Gelande der
Okologiestation statt. Geleitet wird der Kurs von der
Kinstlerin Ursula Hubner. Die Kosten betragen 60 Euro pro
Person. Maximal konnen 12 Personen an dem Mosaikworkshop
teilnehmen.
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Veranstalter sind das Umweltzentrum Westfalen und
Naturforderungsgesellschaft Kreis Unna e. V. Anmeldungen ab
sofort beim Umweltzentrum Westfalen (02389-98090) oder
umweltzentrum westfalen@t-online.de.

Mit den Gastefiihrern durch
Runthe und 2zum Oberadener
Romerberg

Am kommenden Wochenende stehen gleich zwei 6ffentliche
Fihrungen auf dem Programm des Bergkamener Gastefihrerrings.
Bereits am Samstag, 19. Marz, nehmen Gastefuhrerin Marie-Luise
Kilinski und Gasteflhrer Peter Kollmann gemeinsam
interessierte Burgerinnen und Burger mit auf eine etwa
zweieinhalbstindige Stadtteilfuhrung zu Full durch den
Stadtteil Runthe unter dem Motto ,Runthe einst und jetzt“ und
machen dabei deutlich, wie sich der Stadtteil gerade in den
letzten Jahrzehnten grundlegend verandert hat. Die Tour
beginnt um 10 Uhr vor dem evangelischen Gemeindezentrum ,Haus
der Mitte“ an der Kanalstrale.

Am Sonntag, 20 Marz, leitet Elke Boinghoff-Richter dann wieder
eine fullaufige FuUhrung uUber den Romerberg im Stadtteil
Oberaden, wobei den Spuren gefolgt wird, die die ,alten Romer*
dort in und mit ihrem einstigen Legionslager hinterlassen
haben. Zuganglich ist dabei auch die Rekonstruktion der Holz-
Erde-Mauer in der Nachbarschaft der katholischen St.- Barbara-
Kirche. Treffpunkt fur diese Fuhrung ist traditionell der
Museumsplatz vor dem Haupteingang des Museum, wo die
Rundwanderung um 14.30 Uhr startet.

Die Teilnahme kostet bei beiden Fuhrungen drei Euro pro
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Person, fur Kinder bis zu zwolf Jahren ist sie kostenfrei. Die
Fihrungen finden allerdings nur statt, wenn mindestens funf
Personen anwesend sind.

Sonntag Abtauparty in der
Eishalle: Erstes
Badewannenrennen auf dem Eis

Am Sonntag, 20. Marz, laden die GSW zur Abtauparty von 14.00
bis 18.00 Uhr in die Eishalle nach Bergkamen-Weddinghofen ein.
Neben den obligatorischen Spielen bei cooler Musik und
Animation gibt es in diesem Jahr ein besonderes Highlight: Die
Weltpremiere im Badewannenrennen auf dem Eis.

Eissporthalle Weddinghofen.
Foto: GSW

Da schon morgens die Kiuhlmaschinen abgestellt werden, ist die
Eisflache mit einem feinen Wasserfilm Uuberzogen. Die
Eismeister sorgen entgegen ihrer eigentlichen Bestimmung an
diesem Tag fur eine absolut nasse Grundlage auf der bestens
gerutscht werden kann. Die GSW empfehlen allen Teilnehmern,
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sich mit ausreichend trockener Ersatzkleidung zu versorgen.

Sobald das Eis verschwunden ist, wird die Eishalle fur den
Sommerbetrieb vorbereitet.

Fihrung am Dienstagmorgen:
Halde und Korridorpark im
Vorfriuhling

Die Halde GroRBes Holz, der Aussichtspunkt ,,Adener Hohe“ sowie
der Korridorpark an einem Vorfruhlingstag stehen im
Mittelpunkt einer ausgedehnten Fuhrung, die am Dienstag, 15.
Marz, von den Bergkamener Gastefuhrern Marie-Luise Kilinski
und Klaus Lukat angeboten wird. Treffpunkt fir Interessierte
ist um 10 Uhr der Parkplatz an der Erich-0llenhauer-Stralle am
FuB der Halde, wo die Rundwanderung gut zweieinhalb Stunden
spater auch wieder endet.

Die Teilnahme kostet drei Euro pro Person, fur Kinder bis zu
zwOlf Jahren ist sie kostenfrei. Die Fuhrung findet allerdings
nur statt, wenn mindestens funf Personen teilnehmen.
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Einmalige Chance: Bergkamen
wird Zukunftsgarten der IGA
2027

Noch 1ist es Zukunftsmusik, doch die Chancen, dass das
Ruhrgebiet in elf Jahren Schauplatz der Internationalen
Gartenausstellung IGA 2027, stehen sehr gut. Und noch besser
ist, dass Bergkamen mit seinem grolen Freizeit- und
Erholungsgebiet von der Marina Runthe Uber die Berghalden bis
zur Wasserstadt Aden eine der funf Hauptspielorte sein wird.

i -ty (PSSR e
Ob es so kommt, wird sich im nachsten Jahr entscheiden.
Zunachst muss die RVR-Versammlung jetzt entscheiden, ob das
Ruhrgebiet sich fur die IGA 2017 bewerben will. Es gibt hier
wenig, was dagegenspricht. Wie Dr. Horst Fischer und Dr.
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Eberhard Geisler in der jungsten Sitzung des Bergkamener
Stadtentwicklungsausschusses berichteten, sei eine Bewerbung
bei der maBRgebenden Bundesgartenschau-Gesellschaft in Bonn
zurzeit konkurrenzlos.

Die nachste Hurde sind die Finanzen. Im Augenblick gehen die
Berechnungen davon aus, dass alle Beteiligten einen
Eigenanteil von rund 47 Mio. Euro tragen mussen. Falls der
Bergkamener Beitrag finanzierbar sei, werde er sich dafir
aussprechen, dass die Stadt dabei ist, erklarte Burgermeister
Roland Schafer. Flr Bergkamen sei dies eine ,einmalige Chance“
fur die weitere Entwicklung der Stadt. So sahen das am
Dienstag fast alle Ausschussmitglieder.

Das hat damit sicherlich zu tun, dass das sogenannte Kanalband
sich ohnehin zu einem groBen Freizeit- und Erholungsareal
entwickeln soll. Die Beteiligung an der IGA 2027 wurde es
sicherlich auch einfacher machen, an bendtigte FOrdermittel zu
kommen.

Die funf ,Zukunftsgarten” der IGA 2027, eine davon 1in
Bergkamen, sollen laut Fischer und Geisler, nach sehr
konservativer Rechnung Uber 5 Millionen Besucher anlocken. Sie
mussen naturlich auch einen Eintrittspreis bezahlen. Fur
Bergkamen ist schon klar, dass das nur einen relativ kleinen
Bereich zwischen Hamm-Osterfelder-Bahn und Kanal mit
Seifenkisten-Rennbahn, Mountainbike-Strecke und viel Platz fur
Trendsportarten betreffen wird. Dort wird zurzeit noch
aufgeschuttet. Bergkamener konnen natiurlich trotz IGA
weiterhin kostenlos die Bergehalde GroRes Holz nutzen — es sei
denn, die Naturarena wird fur grofe Konzerte genutzt.



Eventgastronomie unter freiem
Himmel soll Marina
attraktiver machen

Seit vier Jahren lockt die Polder-Bar in Dorsten in den
Sommermonaten jede Menge Leute an. Es 1ist eine
Eventgastronomie unter freiem Himmel mit selbstgebauten Mobeln
und einem speziellen Veranstaltungsprogramm zwischen Folk,
Jazz, Poetry-Slam und anderem mehr. Mit diesem Erfolgsrezept
der Firma Schaukelbaum soll der grolRe Hafenplatz in der Marina
Rinthe von an den Wochenenden im Juni, Juli und August
nachhaltig belebt werden.

Das Hauptproblem dort ist, dass das ,Gate to Asia“ seit zwei
Jahren geschlossen ist. Die Pachter und die Eigentumerin
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liegen juristisch im Streit. Wie Burgermeister Roland Schafer
jetzt im Stadtentwicklungsausschuss erklarte, glaubt er nicht
mehr an eine auBergerichtliche Einigung. Deshalb ist jetzt das
Stadtmarketing aktiv geworden und hat erfolgreich Kontakte zu
Schaukelbaum geknupft.

Zweli der Inhaber, Kevin Over und Birger Schwalvenberg,
stellten dem Ausschuss ihr Konzept fur den Hafenplatz am
Dienstag vor. Neben dem Angebot, sich in diesem besonderen
Ambiente zu treffen, soll vor allem das kulturelle Programm
die Besucher anlocken. Hier will Schaukelbaum vor allem auf
Kinstlerinnen und Kunstler aus der Region zurlickgreifen. Ihre
Erfahrungen in Dorsten haben gezeigt, dass ihre Fans bestimmt
kommen werden. Modglich ist aber auch. Dass wie im vergangenen
Jahr in der Polder-Bar eine Musik-Gruppe aus Brasilien
aufspielt.

Ein leichtes Stirnrunzeln bei den ansonsten begeisterten
Ausschussmitgliedern gab es allerdings beim kulinarischen
Angebot: Bratwurst, Currywurst und der Schaukelbaum-Burger.
Blirgermeister Schafer meinte nach der Sitzung, dass unbedingt
auch Pizza wund Pasta hinzukommen mussten. Over und
Schwalvenberg hinterliefen im Ausschuss den Eindruck, dass sie
flexibel sind und auf bestimmte Nachfragen schnell reagieren
konnen. An Getranken gibt es Potts, diverse Weine und auch
Oko-Softdrinks. Die seien jedenfalls in der Dorstener Polder-
Bar gut nachgefragt gewesen

Of fenes Kinderangebot des
Balu in den Osterferien -
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,Clown Puppi“ kommt

Das Kinder- und Jugendhaus Balu bietet in der ersten Woche der
kommenden Osterferien ein offenes Angebot fur Kinder zwischen
sieben und 13 Jahren an. Das Balu ist in der Zeit vom 21. bis
24. Marz taglich von 7.00 — 16.00 Uhr geoffnet, praktisch also
eine ,Kinderzeit-XXL"“.

Den Besuchern steht das gesamte Angebot des Kinder- und
Jugendhauses zur Verfligung. Ob Kicker oder Tischtennis fur die
sportlich Aktiven, Bastelangebote fur die kreativen Kopfe oder
gemeinsames Spielen — hier ist fur jeden was dabei.

Die Teilnahme 1ist kostenlos, eine Anmeldung 1ist nicht
erforderlich. Die genauen Zeiten der Programpunkte legen die
Kinder im Laufe der Woche gemeinsam mit den Mitarbeitern des
Balus fest. Die Kinder haben die Moglichkeit, sich an der
»Schokoria“ mit kleinen Snacks und Getranken zu versorgen.

Zum Abschluss der Ferienwoche tritt am Donnerstag, 24.
Marz, ,Clown Plppi“ im Balu auf. ,,Clown Puppi“ steht schon
seit Uber 25 Jahren auf der Buhne und begeistert seine jungen
und alten Zuschauer immer wieder aufs Neue. Der Auftritt
beginnt um 15.00 Uhr und dauert etwa eine Stunde. Der Eintritt
betragt 2 €.

In der zweiten Ferienwoche vom 29. Marz bis 1. April hat das
Balu dann ganz regular von 14.00 — 21.00 Uhr geoffnet, um auch
fur altere Kinder und Jugendliche ein Angebot in den Ferien zu
gewahrleisten.

Weitere Informationen gibt es im Kinder- und Jugendhaus Balu
(Gruner Weg 4) unter 02307/60235.
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