Zugewanderte geben Einblick
in i1hre Lebenswelt:
Ausstellungseroffnung 1in der
Bergkamener Volkshochschule

Teilnehmende eines Integrationskurses mit Alphabetisierung
haben sich im Rahmen des Deutschunterrichts mit dem Thema
Leben und Wohnen beschaftigt. Daraus hat sich die Idee
entwickelt, ihre Lebens- und Wohnsituation im Heimatland mit
der in Deutschland zu vergleichen und gegenlber zu stellen. In
einer anschlielBenden Projektphase sind 26 Plakate entstanden,
die sich mit diesem Thema auseinandersetzen. Die Ergebnisse
sind zu aussagekraftig, um sie nur dem Selbstzweck zu
Uberlassen.

So ist die Idee zu einer Ausstellung entstanden, um zum einen
das Engagement der Teilnehmenden zu wirdigen und die Arbeiten
zum anderen einer breiteren Offentlichkeit zugédnglich zu
machen. Dazu werden Fotos aus den Heimatlandern ausgestellt.
Diese geben eindringliche und realistische Eindrucke aus den
Landern wieder. Portraitfotos der Teilnehmenden runden den
Themenkomplex ab.

Ein weiterer Integrationskurs der VHS Bergkamen hat die tolle
Plakataktion aufgegriffen und ebenfalls Plakate entworfen, die
sich phantasie- und kunstvoll mit dem gerade im Unterricht
durchgenommenen Thema ,Einladungen schreiben” befassen. Diese
Plakate, die ebenfalls nicht ,versteckt” werden sollen, werden
die Ausstellung erganzen.

Nun ist es soweit. Die Ausstellung wird am 14.12.2022 um 11.00
Uhr im Foyer der 1. Etage der VHS eroffnet. Interessierte sind
herzlich eingeladen.
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Praxis-Workshop fur
Erwachsene auf der
Okologiestation: Kinder in
guten Handen

Am Samstag, 21. Januar (9.00 — 17.00 Uhr) bietet das
Umweltzentrum Westfalen einen Workshop zum Thema Kinder in
guten Handen an. In diesem Workshop werden behandelt — gemal
Deutscher Kinderschutzbund-Richtlinien — Themen wie:

» Kindeswohlgefahrdung

= Konflikte und Kommunikation

» Handlungsleitfaden zur Umsetzung des Schutzauftrages
nach §8A SGB VIII

Auch kollegiale Fallbesprechungen (gerne an konkreten Fallen
aus dem Teilnehmerkreis) und einen kurzen Exkurs zum Thema
»Schutzkonzepte” sind Teil des Workshops.

Dieser Workshop wendet sich u. a. an Mitarbeitende im Bereich
Kinder- und Jugendarbeit. Hier entsteht oft ein Spannungsfeld
zwischen Gesetz-, gesellschaftlicher Anforderungen, eigener
Unsicherheiten und dem Schutz von Kindern und Jugendlichen.
Wie geht man auch mit Kindeswohlgefahrdung sowie Selbstsorge
um, ist die entscheidende Frage.

Die Kosten fur diesen Workshop betragen 200 Euro (inkl.
Verpflegung).

Die Leitung Ubernimmt Oliver Wendenkmapf (zertifizierter
Dozent und Geschaftsfuhrer vom Umweltzentrum Westfalen)

Anmeldung ab sofort bei Dorothee Weber-Kéhling (02389-980913)
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oder dorothee.weber-koehling@uwz-westfalen.de.

VHS Bergkamen hat 186
Angebote 1im Kurs-Programm
fiirs 1. Halbjahr 2023

Das Programm der Volkshochschule Bergkamen fir das 1. Halbjahr
2023 wurde am 22.11.2022 vom Ausschuss fur Schule, Sport und
Weiterbildung verabschiedet. Das neue Programm bietet 183
interessante und vielfaltige Angebote mit rund 8000
Unterrichtsstunden. Es liegt ab heute an den bekannten Stellen
im Stadtgebiet aus und kann auf der Homepage der VHS unter
vhs.bergkamen.de eingesehen werden. Kurse konnen dort direkt
und bequem gebucht werden.

Das neue Semester startet am 23. Januar 2023 mit bewahrten und
neuen Kursen, um die Gesundheit zu fordern, Sprachkenntnisse
zu erwerben oder aufzufrischen und nicht zuletzt berufliche
Kompetenzen zu erweitern.

Die berufliche Bildung ist unverzichtbarer und ein zentraler
Bestandteil der Volkshochschularbeit. Im Programmbereich EDV
und berufliche Bildung sind daher die Kurse schwerpunktmaBig
auf das berufliche Weiterkommen und dem kompetenten Umgang mit
Informationstechnologien ausgerichtet. Im neuen Semester
finden sich neben den Grundlagen- und Aufbaukursen zu den
Office-Programmen zahlreiche Veranstaltungen, die fur
Berufstatige interessant sein konnten. Es finden sich
beispielsweise Kurse zur Erstellung und Pflege von
Internetseiten, zum Online-Marketing oder zur Produktion von
,Clips und Videos fur Firmen und Vereine®”. Auch Youtube als
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Einnahmequelle wird in einem Workshop genauer unter die Lupe
genommen.

Aber nicht fur jedes Angebot muss man heute noch in die
Volkshochschule kommen. Arbeitstechniken und Programme wie
Mindmapping, Kaizen oder Prezi werden im kommenden Semester
als Webinar mit Durchfuhrungsgarantie angeboten. Dies kann die
VHS Bergkamen durch Digital-Kooperationen umsetzen.

Hier ist auch die neue Online-Vortragsreihe ,vhs.wissen live —
das digitale Wissenschaftsprogramm®“ zu nennen. Hierbei handelt
es sich um ein Gemeinschaftsprogramm zahlreicher
Volkshochschulen in ganz Deutschland in Kooperation mit der
Max-Planck-Gesellschaft, der Suddeutschen Zeitung sowie der
Kulturzeitschrift ,Kursbuch“. Es werden ein- bis zweimal
wochentlich spannende und aktuelle Vortrage von renommierten
Personlichkeiten aus Wissenschaft und Gesellschaft gehalten.
Im nachsten Semester werden dies z. B. Vortrage aus den
Bereichen der Landwirtschaft, dem Finanzwesen, der Technik,
der Politik und aus vielen anderen Bereichen sein.

Die Webinare fur die kaufmannische Weiterbildung, die 1in
Kooperation mit dem Xpert-Lernnetz durchgefuhrt werden,
bleiben im Programm. Hierbei handelt es sich um das
bundeseinheitliche Kurs- und Zertifikatssystem fur
kaufmannische Weiterbildung an Volkshochschulen. Xpert-
Business-Kurse vermitteln fundierte kaufmannische und
betriebswirtschaftliche Kompetenzen vom Einstieg bis zum
Hochschulniveau. An vielen Hochschulstandorten und Kammern
werden fur Xpert-Business-Abschlusse wertvolle Creditpoints
furs Studium angerechnet. Die VHS Bergkamen kann damit in
uberschaubaren Kursabschnitten fur Berufstatige Kurse
anbieten, die Schritt fur Schritt zu anerkannten Fachkraft-
und Buchhalter-Abschlussen fuhren. Durch die Kooperation kann
eine Durchfuhrungsgarantie gewahrt werden.

Ein weiteres Highlight ist die Kooperation der VHS mit dem
Klimamanagement der Stadt Bergkamen. Der VHS ist es gelungen,



als eine von 20 Kommunen, fur den Kurs ,klima.fit -
Klimawandel vor der Haustur! Was kann ich tun?“ berucksichtigt
zu werden.

Begleitet wird dieser klima.fit-Kurs von Klima Diskurs NRW
e.V. 1in Kooperation mit dem Landesverband der
Volkshochschulen. Entwickelt wurden die Kursinhalte vom
Helmholtz Forschungsverbund REKLIM (Regionale Klimaanderungen
und Mensch) und vom WWF Deutschland.

An 1insgesamt sechs Kursabenden geht es um Grundlagen des
Klimawandels, Ursachen und Klimaschutz auf kommunaler Ebene,
Regionale Folgen des Klimawandels und Klimaanpassung — wie
geht das?. Hinzu kommt ein Expertendialog mit flhrenden
Klimaforscherinnen und -forschern und Tipps von Expertinnen
und Experten zu den Themen Energie, Ernahrung und Mobilitat.

In Kooperation mit dem Stadtmarketing der Stadt Bergkamen
werden mehrere Stadtfuhrungen zum Thema ,Bergkamen im
Nationalsozialismus® angeboten. Der Programmbereich Politik
und Gesellschaft bietet des Weiteren eine Exkursion zur
Gedenkstatte ,Steinwache” in Dortmund. Im Zentrum der
Gedenkstattenfahrt zum ehemaligen Polizeigefangnis Steinwache
steht die Geschichte derjenigen, die vor dem Hintergrund der
NS-Ideologie unter anderem als politische Gegner von der
Polizei verfolgt und in die Steinwache gebracht wurden.

Die VHS ist nicht nur ein Ort der Bildung, sie ist auch ein
Ort der Begegnung. Somit finden sich naturlich auch die
bewahrten und sehr beliebten Fremdsprachenkurse im Programm
wieder. Im Gesundheitsbereich gibt es neben den Bewegungs- und
Entspannungsangeboten auch wieder Ernahrungskurse und -
vortrage flur verschiedenste Lebenslagen.

Das vielfaltige Programm der VHS zielt darauf ab, Menschen
durch Weiterbildung personliche Orientierung und berufliche
Qualifizierung zu ermoglichen. Die Veranstaltungen bieten die
Chance zur Teilhabe am gesellschaftlichen, wirtschaftlichen,



politischen und kulturellen Leben. Und das scheint auch im
kommenden Semester zu gelingen.

Freie Kursplatze sowie das gesamte Semesterprogramm sind unter
www.Vvhs.bergkamen.de zu finden.

Anmeldungen nimmt auch das VHS-Team telefonisch unter
02307-284952 oder 284954, schriftlich, per E-Mail an
vhs@bergkamen.de oder personlich wahrend der Geschaftszeiten
gerne entgegen.

Willy-Brandt-Gesamtschule:
Reisen nach Palermo/Italien
und Izmir/Tirkei im Rahmen
des Erasmus-Projekts

Bergkamener Gesamtschiler in Izmir. Foto: C. Holing
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Im November 2022 unternahmen Schulerinnen und Schiuler der
Jahrgange 8 und 9 der Willy-Brandt-Gesamtschule in Begleitung
der Lehrerinnen Frau Saeftel und Frau Wiemhoff die 4. Reise im
Rahmen des Erasmus-Projekts ,Think sustainable, act
responsible” nach Palermo/Italien.

und in Palermo.
Foto: S. Wiemhoff

Im Fokus stand das Thema ,Nachhaltiger Umgang mit Wasser®. Als
gemeinsame Aktion prasentierten alle Landergruppen Materialien
zum Wasserverbrauch verschiedener Gegenstande des alltaglichen
Lebens (z. B. Frichte oder Kleidungsstucke), des Weiteren
wurden eine Salzmihle am Meer besucht sowie Wasserproben zur
Bestimmung der Wasserqualitat entnommen und untersucht.

Insgesamt war die erneute Teilnahme an dem Projekt ein voller
Erfolg, die Schulerinnen und Schidler knupften zudem neue
Freundschaften, lernten eine herzliche Gastfreundschaft kennen
und machten im Austausch mit allen Beteiligten tolle
Fortschritte im Gebrauch der englischen Sprache.

Auch bei der 3. Reise fur das Erasmusmus-Projekt nach Izmir in
die Turkei, die von Lernenden aus dem ehemaligen 8. Jahrgang
mit den Lehrerinnen Frau Corbaci und Frau Holing im Mai 2022
unternommen wurde, stand das Thema ,Wasser’ im Vordergrund.
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Im Vorfeld der Reise in die Turkei wurden die Schulerinnen und
Schiuler fur den Lebensraum des 0Ozeans sensibilisiert und
bereiteten Prasentationen zum Thema ,Gefahrdete Tierarten” 1in
englischer Sprache vor. Vor Ort ergab sich fur die Reisenden
die Moglichkeit, sich dem Thema aus verschiedenen Perspektiven
zu nahern: So konnten die Teilnehmenden beispielsweise in die
Unterwasserwelt eintauchen, indem sie unter professioneller
Anleitung tauchten und schnorchelten; des Weiteren lernten sie
auf einer Bootstour, den Wind zu fuhlen und Wellen bewusst
wahrzunehmen. An Land kam man in den Genuss einer Fuhrung
durch die Universitat Ege, insbesondere die Abteilung fur
marine Okosysteme. Auch an der Austauschschule selbst wurden
viele Aktivitaten durchgefuhrt, wie beispielsweise das
Analysieren von Wasserproben oder der Bau von Wasserdammen mit
Hilfe von ,Minecraft’.

Besonders spannend war fir die Schudlerinnen und Schiler, ihre
Erfahrungen, Gedanken und Erlebnisse mit den Kindern und
Jugendlichen der anderen Lander zu teilen. Zusatzlich lernten
sie viele Bereiche der turkischen Kultur kennen, da sie
erstmalig in diesem Projekt auch in Gastfamilien untergebracht
werden konnten.

Kinder-Uni »Nachhaltig
Handeln“: Faire Schokolade
und pupsende Kuhe
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Von links:
Sachgebietsleiterin vom
Dienstleistungszentrum
Bildung Linnéa 0Oldenburg,
Landrat Mario LOohr und
Organisatorin der Kinder-
Uni Martina Bier laden zur
kommenden Kinder-Uni ein.
Foto: Leonie Bleimling -
Kreis Unna

Nachhaltigkeit — das Wort ist heutzutage in aller Munde. Doch
was bedeutet Nachhaltigkeit? Wie funktioniert so etwas und
wieso ist es wichtig, fur Politiker, Firmen, Schulen sowie
alle anderen im Sinne der Umwelt zu handeln. Die Antworten zu
diesen Fragen gibt es bei der kommenden Kinder-Uni am Freitag,
2. Dezember, um 17 Uhr im BuUrgerhaus Selm am Willy-Brandt-
Platz 2.

Fir die Auftakt-Veranstaltung wird Landrat Mario LOhr die
teilnehmenden Kinder personlich begruflen. Dann klaren Biggy-
Nadine Wendt wund Dr. DoOorthe Masemann vom Lernort
MExLabExperiMINTe der Westfalische Wilhelms-Universitat (WwU)
uber die Notwendigkeit eines nachhaltigen Handelns anhand von
fairer Schokolade und pupsenden Kuhen auf. Hier gibt es auch
Tipps und Tricks fur ein nachhaltigeres Leben.

Nachhaltig Umdenken

Das Prinzip der Nachhaltigkeit geht schon mehrere Jahrhunderte
zuruck, doch erst durch den Klimawandel ist das Thema in den
letzten zehn Jahren sehr wichtig und bekannt geworden. Durch
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den Klimawandel stellt sich die Frage, wie die Zukunft
gestaltet werden soll und wie allen Menschen auf Erden ein
schones Leben erméglicht wird. Wie konnen Ressourcen geschont
und unsere Lebensweisen auf nachhaltige Art und Weise
verbessert werden? Durch 17 Ziele, die 1in verschiedenen
Lebensbereichen formuliert wurden, wird es modglich,
alltagliche Entscheidungen nachhaltig zu treffen.

Kinder-Uni: Uberraschung fiir fleiBige Kinder

Die Kinder Uni startet in das Semester 2022 / 2023 mit dem
Thema Nachhaltigkeit. Durch die Vorlesungen kodnnen
wissensdurstige Kinder zwischen acht und zwOlf Jahren
spannenden Fragen auf den Grund gehen und sich Uuber
verschiedenste Themen informieren. Kinder, die alle
Vorlesungen besucht haben, kdnnen sich am Ende des Semesters
auf eine Uberraschung freuen; vorab wird es am Freitag schon
eine kleine Weihnachtsuberraschung fur alle geben.

Die Teilnahme ist kostenlos. Anmeldungen zur Kinder-Uni sind
unter www.kreis-unna.de/kinderuni moéglich. PK | PKU

Erneute Verleihung des ,Lions
Quest“-Siegels an die Willy-
Brandt-Gesamtschule

Die Willy-Brandt-Gesamtschule Bergkamen hat die
Rezertifizierung des ,Lions Quest“-Siegels unter Federfihrung
von Frau Saeftel und Frau Scharfenberg zum zweiten Mal
durchlaufen und erfolgreich bestanden. Die durch die Covid-19-
Pandemie verursachte verschobene Verleihung des Siegels kann
nun endlich stattfinden.
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2013 wurde das Siegel zum ersten Mal verliehen, 2016 ist die
Rezertifizierung mit einer so hohen Punktezahl einhergegangen,
dass es sogar fur funf weitere Jahre verleihen wurde.

Bei ,Lions Quest“ handelt es sich um das Praventions- und
Lebenskompetenzprogramm der deutschen ,Lions“. Seit uber 25
Jahren fordern die ,Lions”“ das 1in allen Bundeslandern
anerkannte Programm, die Willy-Brandt-Gesamtschule wird durch
den ,Lions Club Bergkamen® unterstutzt.

Das Programm ,Lions Quest” bildet an der Gesamtschule
Bergkamen die Basis flur das eigenstandige Schulfach ,Soziales
Lernen”, das in den Jahrgangsstufen 5-9 einstiundig
unterrichtet wird. Fur die Jahrgangsstufen 5 bis 7 nennt sich
das Programm ,Erwachsen Werden®, fur die Jahrgangsstufen 8 und
9 ,Erwachsen Handeln”.

Fur weitere Informationen siehe https://www.lions-quest.de/

VHS Bergkamen hat noch Platze
im Vortrag ,Frauen im
Rechtsextremismus” frei

Am Dienstag, 22. November, findet in der VHS Bergkamen ab
18.00 Uhr der entgeltfreie Vortrag ,Frauen 1im
Rechtsextremismus” statt.

In diesem interessanten, brisanten und in der heutigen Zeit
auch leider aktuellen Vortrag wird die vielfach unterschatze
und oft als unbedeutend angesehene Rolle der Frau in
rechtsextremistischen Parteien, Vereinen und Gruppierungen
beleuchtet. Was sind ihre Motive? Wie ist ihr Wirken innerhalb


https://www.lions-quest.de/
https://bergkamen-infoblog.de/84619-2/
https://bergkamen-infoblog.de/84619-2/
https://bergkamen-infoblog.de/84619-2/

der verschiedenen Ansammlungen? Wie tragen gerade sie zur
Festigung rechtsextremer Verbindungen bei? Wie schaffen sie
den Ausstieg aus der Szene?

Die Dozentin Cassandra Speer hat an der Ruhr-Universitat
Bochum ein Masterstudium in Germanistik und katholischer
Theologie absolviert. Neben vielen anderen Themenfeldern in
der Erwachsenenbildung doziert sie uber aktuelle, kunst- oder
zeitgeschichtliche Themen wu. a. 1in Volkshochschulen,
Familienbildungsstatten oder der Auslandsgesellschaft
Dortmund.

Anmeldungen sind bequem online moglich uber
www.vhs.bergkamen.de oder per Mail an vhs@bergkamen.de.
Selbstverstandlich nimmt das Team der VHS Anmeldungen gerne
telefonisch unter 02307-284952 oder 284954 und persodnlich
wahrend der Burozeiten der VHS Bergkamen entgegen.

Das Stadtische Gymnasium
stellt sich vor - Tag der
offenen Tur am Samstag, 19.
November
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Ab 10 Uhr offnet das Stadtische

Gymnasium Bergkamen am Samstag, den 19. FUARTIRCHEE STMANASUM BEmSKa 2
November beim Tag der offenen Tur fir
Viertklasslerinnen und Viertklassler und
ihre Familien seine Pforten.

Nach der BegruBung durch die Schulleitung und einem Kkurzen
Vortrag uUber das SGB aus Eltern-, Schiler- und Lehrersicht um
10.15 Uhr konnen sich Interessierte in geflihrten Touren uber
die verschiedenen Profile Orchester, MINT und Garten sowie das
Facher- und AG-Angebot am Bergkamener Gymnasium informieren.

Unterstufenchor und B-Orchester treten auf, digitale
Lernmethoden wie Actionbound oder Minecraft konnen 1in
einzelnen Fachern ausprobiert werden und werden durch die
Medienscouts vorgestellt. Auch das soziale Engagement der
Schulerinnen und Schuler am SGB wird prasentiert, wenn die AGs
Anti-Rassismus und Amnesty International ihre Aktionen
ausstellen. Neben einer Tombola, einem Blcherbasar in der
Bibliothek und verschiedenen Sportangeboten wie etwa der
Tischtennis AG ist durch die Mensa und die Fdrdervereine fur
das leibliche Wohl gesorgt. Familien konnen jlngere
Geschwister in der Turnhalle bei Spiel und Sport betreuen
lassen.
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Probeunterricht am Gymnasium:
Es sind noch Platze frei!
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Schulleiterin Dr. Mirja Beutel (links) und
Erprobungsstufenkoordinator Sascha Rau (rechts) mit

Schiulerinnen und Schiuler des SGB. Foto: SGB

FiUr den Probeunterricht von Montag, 14. bis Freitag, 18.
November um jeweils 8 Uhr, 10 Uhr oder 11.45 Uhr konnen sich
interessierte Viertklassler noch bis Freitag, den 11.
November, unter probeunterricht@portal-gymnasium-bergkamen.de
anmelden.

FiUr den Tag der offenen Tur am Samstag, 19. November, ab 10
Uhr, ladt das Gymnasium interessierte Eltern und ihre Kinder
herzlich ein. Hierzu 1ist Kkeine gesonderte Anmeldung
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erforderlich. Programm und Ablaufplan folgen in Kirze auf der
Homepage der Schule https://www.gymnasium-bergkamen.de/.

Bel der VHS Bergkamen
beginnen 1m November neue
Kurse: Anmeldungen sind noch
moglich

Im November wird in Kooperation mit der Max Planck
Gesellschaft, der Suddeutschen Zeitung sowie der
Kulturzeitschrift ,Kursbuch®” die in diesem Semester neu ins
Programm aufgenommene wissenschaftliche Onlinevortragsreihe
vhs.wissen.live fortgesetzt. Hier referieren hochkaratige
Personlichkeiten aus Wissenschaft und Forschung Uber ein
breites Themenspektrum.

So nimmt am 08.11.2022 um 19.30 Uhr der angesehene und
renommierte Prof. Dr. Ing. Jan Worner Interessierte mit in den
Weltraum und klart uber den Nutzen der Raumfahrt auf. Er
stellt die spannende Frage, was die Raumfahrt der Gesellschaft
konkret bringt und hat sicherlich verbliffende Antworten.

Prof. Dr. Ing. Jan Worner war langjahriger
Vorstandsvorsitzender des Deutschen Zentrums fur Luft- und
Raumfahrt (DLR) wund Generaldirektor der Europaischen
Weltraumagentur (ESA). AuBerdem ist er Mitglied der Berlin-
Brandenburgischen Akademie der Wissenschaften und der
Leopoldina sowie Prasident der Deutschen Akademie der
Technikwissenschaften (acatech).

Ebenfalls in der Vortragsreihe vhs.wissen.live wird am
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14.11.2022 um 19.30 Uhr ein Gesprach zur Deutschen Realitat
zwischen der Journalistin Ozlem Topcu und Richard C. Schneider
gestreamt. Hier geht es um die Frage ,Wie hattet ihr uns den
gerne?“ 0zlem Topcu wurde 1977 als Tochter tiirkischer
,Gastarbeiter” in Flensburg geboren. Sie ist stellvertretende
Leiterin des Auslandsressorts beim Spiegel. Richard C.
Schneider wurde als Kind ungarischer Holocaustuberlebender in
Minchen geboren. Von 2006 bis 2015 war er Chefkorrespondent im
ARD-Studio Tel Aviv. Beide sind neben vielen anderen Dingen
auch zwei Deutsche — das ist fur viele immer noch nicht
selbstverstandlich. In diesem Gesprach blicken sie auch als
»Jude” und ,Turkin®“ auf Deutschland, seine Debatten zu
Integration, Rassismus, Antisemitismus und den Umgang mit dem
»Anderen”,

Beide Vortrage sind entgeltfrei und konnen bequem von zu Hause
aus verfolgt werden. Bei Anmeldung erhalten Interessierte den
Zugangslink zugeschickt. AuBerdem besteht eine
Durchfuhrungsgarantie bereits bei einer Anmeldung.

Fir kurz Entschlossene beginnt am Montag, 07.11.2022 ein
EXCEL-Aufbaukurs, in dem weitergehende Funktionen des
Tabellenkalkulationsprogramms vorgestellt werden. Es geht
insbesondere darum, Zeitberechnungen durchzufuhren, Diagramme
zu bearbeiten und Daten zu analysieren. Grundkenntnisse
sollten vorhanden sein. Der Kurs findet 6 x montags von 18.30
Uhr — 21.00 Uhr im VHS-Gebaude statt und kostet 45,00 €.

Am 08.11.2022 beginnt ein Outlook-Kurs. Hier wird eine
Ubersicht Uber die Funktionsweise des Programms gegeben. Wie
werden E-Mails mit Anhangen versendet, empfangen,
weitergeleitet? Wie erstellt man einen Kalender und verwaltet
darin Termine? Wie baut man eine Adressatenbank auf und wie
pflegt man sie? Diese und viele weitere Fragen werden im Kurs
beantwortet.

Der Kurs findet 3 x dienstags im VHS-Gebaude von 18.30 Uhr -
21.00 Uhr statt. Er kostet 22,50 £.



Eigene Videos im Internet erstellen, hierzu ladt die VHS
Bergkamen am 11.11.2022 ein. Einfache Clips und Videos drehen
und diese mal eben posten, ist nicht schwierig. Wenn diese
Clips aber professionell wirken sollen, z. B. fur Firmen,
Vereine oder Selbstandige, dann helfen kostenlose Tools. In
diesem Kurs zeigt der Dozent die Grundlagen der
Videobearbeitung, wie z. B. schneiden, Filmsequenzen einfugen,
Nachvertonung und Ubergénge. Auch, wie ein Vor- und Abspann
gemacht wird, gehort dazu. AulBBerdem wird geubt, wie kleine
Fehler in den Clips kaschiert werden konnen. Das fertige Werk
wird in das passende Format umgewandelt und kann dann
problemlos auf YouTube, der Webseite oder in weiteren Apps
hochgeladen werden.

Der Kurs findet 2 x statt, am 11.11. von 15.00 Uhr — 18.00 Uhr
und am 12.11.von 10.00 Uhr — 13.15 Uhr im VHS-Gebaude. Die
Kursgebuhr betragt 20,00 €.

Wer mochte Discofox erlernen? Ab Mittwoch, 09.11.2022 bietet
die VHS hierzu die Moglichkeit. Dreimal mittwochs werden im
VHS -Gebaude die Grundfiguren und Grunddrehungen vermittelt und
einige interessante Varianten einstudiert. Anmeldungen sind
nur paarweise moglich, damit alle Teilnehmenden eine/n
Tanzpartner/in haben.

Der Kurs beginnt immer um 20.00 Uhr und endet um 21.30 Uhr.
Die Kursgebuhr betragt 24,00 € pro Person.

Anmeldungen sind jederzeit bequem online moéglich duber
www.vhs.bergkamen.de. Das VHS-Team nimmt Anmeldungen auch
gerne telefonisch unter 02307-284952 oder 284954, per E-Mail
an vhs@bergkamen.de oder persénlich wahrend der Offnungszeiten
entgegen.
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Garten-AG der Willy-Brandt-
Gesamtschule gewinnt im
bundesweiten Schulwettbewerb
»Echt kuh-1!"“ den Sonderpreis
»Forschung”

At

Foto: S. Schumacher

Strahlende Siegerinnen und Sieger: Die Garten-AG der Willy-
Brandt- Gesamtschule gewinnt im bundesweiten Schulwettbewerb
~Echt kuh-1!'“ vom Bundesministerium fur Ernahrung und
Landwirtschaft den Sonderpreis ,Forschung” fur besonders
inhaltsstarke Beitrage. Ihr Videobeitrag unter dem Motto
,Kichern Erbsen? Nicht die Bohne! — Starke EiweiRhelden”
uberzeugte die Jury.

Fir den Schulwettbewerb ,Echt kuh-1'“ war es das zweite
Wettbewerbsjahr in der COVID-19- Pandemie. Und dennoch
beteiligten sich in diesem Jahr rund 3.174 Schulerinnen und
Schiler der Klassen 3 bis 10 am Schulwettbewerb ,Echt kuh-1!*.
545 vielseitige Gestaltungs-, Medien- und Projektarbeiten
wurden eingereicht. Die Jury war begeistert von den
ideenreichen und inhaltsstarken Beitragen und beeindruckt wvom
grolBen Engagement der Teilnehmenden.

Die Garten-AG der Willy-Brandt-Gesamtschule entwickelte zu
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diesem Thema einen Beitrag zur Keimung von Prunkbohnen,
Buschbohnen und Zuckererbsen in unterschiedlichen Substraten.
Dazu wurden diese zunachst in Erde aus dem schuleigenen
Garten, Anzuchterde und Schafswolle ausgesat. Nun wurde
wochentlich fleiBig dokumentiert: Durch Fotos und Videos
konnte die Keimung der Bohnen in den unterschiedlichen
Substraten festgehalten werden. Die Schiler/innen zeigten in
dem Wettbewerbsbeitrag dann die Vor- und Nachteile der
einzelnen Substrate auf und gaben eine eindeutige Empfehlung:
Die Erde aus dem eigenen Schulgarten!

Die Gewinnerinnen und Gewinner freuen sich nun Uber ein
Preisgeld in HOhe von 600 Euro. Woflur das verwendet wird, da
waren sich die Schilerinnen und Schiler sofort einig: Wir
mochten einen Ausflug in einen Park machen! Dort wollen sie
Inspirationen fur eine weitere Gestaltung des Schulgartens
sammeln und natdrlich ihren Gewinn gebihrend feiern.

Der Schulwettbewerb ,Echt Kkuh-1!“ beschaftigt sich
grundsatzlich mit nachhaltiger Landwirtschaft und Ernahrung
sowie dem Okolandbau und setzt jahrlich thematische
Schwerpunkte. Er ist ein Wettbewerb des Bundesprogramms
"Okologischer Landbau und andere Formen nachhaltiger
Landwirtschaft”“ — initiiert wund finanziert durch das
Bundesministerium fudr Ernahrung und Landwirtschaft.

Weitere Informationen zum Wettbewerb und alle Gewinnerbeitrage
gibt es unter www.echtkuh-1l.de. Und hier das Video der Willy-
Brandt-Gesamtschule zu ihrem Wettbewerbsbeitrag.

https://www.echtkuh-1.de/fileadmin/showroom22/FPr/platz2-NW/Ga
rten AG Wettbewerb x264.mp4
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