Lars und Jens proben fur den
Landeswettbewerhb »Jugend
musiziert”

In der kommenden Woche wird es richtig ernst fur die beiden
Bruder Jens und Lars Stammer. Das Gitarrenduo der Bergkamener
Musikschule wird sich in Bonn den strengen Juryohren des
Landeswettbewerbs ,Jugend musiziert” stellen. Zur Vorbereitung
darauf spielten der 10- und der 13-Jahrigen beim
Preistragerkonzert in der City-Sparkasse ihr komplettes
Wettbewerbsprogramm.

Diesmal haben nur wenige Schulerinnen und Schiuler der
Musikschule an ,Jugend musiziert” teilgenommen. Neben Jens und
Lars waren es lediglich zwei Duos sein, von denen jeweils ein
Part von einer anderen Musikschule kommt. Wie die beiden
Gitarristen erreichten auch Helena Happich (Violine) und Felix
Kawalek (Klavier) 25 Punkte beim Regionalwettbewerb. Trotzdem
dirfen sie aber nicht am Landeswettbewerb teilnehmen. Helena
ist zwar hoch talentiert, ab mit gerade neun Jahren zu jung
fur eine Weiterleitung. Auch Nico Wellers (Trompete) und Luca
Aaron Vazgec (Klavier) erreichten eine 1. Preis. Die
Punktzahl, die fur die Fortsetzung des Wettbewerbs in Bonn
notwendig gewesen waren, verfehlten sie aber knapp.

Die Teilnehmer des
Preistragerkonzerts von
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»Jugend musiziert“.

Die Qualitat der Bergkamener Teilnehmer an ,Jugend musiziert“
sei diesmal wieder sehr hoch gewesen, doch inzwischen fehle
die Breite, erklarte Musikschulleiter Werner Ottjes. ,Ich kann
mich noch an Zeiten erinnern, dass wir mit 20 bis 25
Schilerinnen an ,Jugend musiziert” teilgenommen®, erklarte er.

Diese Zeiten scheinen vorbei zu sein. Kinder und Jugendliche
werden immer mehr durch die Schule zeitlich in Anspruch
genommen. Hinzu kommt, dass sich ihr Freizeitverhalten
geandert hat.

Das ist eine durchaus unerfreuliche Entwickelung, denn das
Preistragerkonzert war fur die Zuhorer wieder ein Genuss.
Dafur sorgte auch die Zugabe durch Schuler der
berufsvorbereitenden Klasse der Musikschule, die 2013 nicht am
Wettbewerb teilgenommen haben. Saskia Steube (Querflote) und
Felix Kawalek (Klavier) spielten ein ,Russisches Zigeunerlied”
von Wilhelm Popp. Mit einem Auszug aus Mussorgskys ,Bilder
einer Ausstellung” setzte Laura Lif (Klavier) dann den
musikalischen Schlussakkord.

Uber 1000 Schiiler durchlaufen
Berufsforderprogramm des TUV
Nord

.Welcher Beruf ist passend flr mich?“ — diese Frage stellen
sich Jugendliche immer wieder. In den kommenden 18 Monate
bekommen uUber 1.000 Schulerinnen und Schuler aus Bergkamen und
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Kamen durch das Berufsforderungsprogramm (BOP) einen Einblick
in verschiedene Ausbildungsberufe und konnen ihre persdnliche
Eignung, ihre Neigungen und Talente testen.

TUV NORD Bildung in Bergkamen fihrt in verschiedenen
Programmen seit mehr als zehn Jahren erfolgreich
Berufsorientierung in Kooperation mit Schulen der Region
durch. Fur das Berufsorientierungsprogramm BOP wurde erstmals
eine Forderzusage durch das Bundesministerium fur Bildung und
Forschung (BMBF) erteilt. Seit 2008 hat das BMBF bundesweit
mehr als 200 Mio. Euro fur die Berufsorientierung von uber
450.000 Jugendlichen bewilligt.

Das BOP-Programm umfasst eine zweitagige Potentialanalyse
sowie eine zweiwdchige Werkstattphase. Die Analyse, in der
individuelle Starken und Schwachen ausfindig gemacht werden,
berucksichtigt sowohl handwerkliche als auch personliche und
soziale Kompetenzen. In den Praxiswochen erhalten die
Schulerinnen und Schuler unter Anleitung erfahrener
Ausbilderinnen und Ausbilder anhand von konkreten
Arbeitsauftragen Einblicke in die genannten
Tatigkeitsbereiche. Die Jugendlichen kénnen sich bei TUV NORD
Bildung Uber ein breites Spektrum von Berufen aus Handwerk,
Industrie und kaufmannischem Bereich informieren.

Gut vorbereitet reisen -
,Turkisch fur den Urlaub”

»Fur den anstehenden Urlaub kann es hilfreich sein,
Grundkenntnisse 1in der Landessprache zu erwerben”, sagt
Patricia Hochst, die bei der Volkshochschule Bergkamen den
Programmbereich Sprachen betreut. ,Wer in der Lage sein
mochte, beim nachsten Urlaub in der Turkei im Restaurant zu
bestellen oder auf der Bank Geld zu wechseln, der ist bei uns
richtig.“

Am Samstag, 13.04.2013, startet ein Mini-Sprachkurs, der sich
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an Teilnehmende ohne Vorkenntnisse richtet. Der Kurs 1ist fur
Personen konzipiert, die in begrenztem Umfang Turkisch fur den
Urlaub lernen moéchten. ,Wir befassen uns mit typischen
touristischen Situationen, wie zum Beispiel im Hotel oder beim
Einkaufen”, sagt Kursleiter Gunther Fehling. Tipps fur die
Reise und spannende Informationen Uber die kulturelle Vielfalt
der Turkei erhdhen die Vorfreude auf die nachste Reise.

Der Kurs findet an drei Samstagen (13., 20. und 27 April)
jeweils von 9.30 bis 12.45 Uhr im Volkshochschulgebaude
,Treffpunkt” statt. Interessierte, die sich auf diese Weise
auf 1hre Turkeireise vorbereiten mochten, setzen sich bitte
fur eine Anmeldung mit dem VHS-Team in Verbindung. Personlich
ist dies wahrend der Offnungszeiten montags bis freitags von
08.30 — 12.00 Uhr und montags, dienstags und donnerstags von
14.00 — 16:00 Uhr im Volkshochschulgebaude ,Treffpunkt”,
Lessingstr. 2, 59192 Bergkamen, mdglich. Eine Anmeldung per
Telefon kann unter der Rufnummer 02307 / 284 953 oder 284 954
erfolgen. Online konnen Interessierte sich jederzeit uber
www.bergkamen.info oder www.bergkamen.de anmelden. Fir den
Kurs ,Turkisch fur den Urlaub“ ist eine Teilnahmegebihr in
Hohe von 21,60 € zu entrichten.

Sozialarbeit an Bergkamener
Schulen muss fortgesetzt
werden

Die Schulsozialarbeit muss unbedingt fortgesetzt werden. Dies
fordern im Gleichklang die Bergkamener Schulen. Finanziell
gesichert ist sie nur bis Ende dieses Jahres. Bis dahin flieRt
Geld vom Bund in dieses Projekt. Restmittel beim Kreis Unna es
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dann noch bis zum Ende des kommenden Schuljahres im Sommer
2014.

Rund 2,3 Mio. Euro stellt der Bund seit 2011 dem Kreis Unna
fur Schulsozialarbeit zur Verfligung. Auf Bergkamen entfallen
233000 Euro. Zurzeit sind an allen Bergkamener Schulen
Sozialarbeiterinnen und Sozialarbeiter mit unterschiedlichen
Stundenkontingenten tatig. An den weiterfuhrenden Schulen
liegt ihr Arbeitsschwerpunkt darin, Eltern Uber mdgliche
Unterstitzung durch das Bildungs- und Teilhabepaket zu
informieren und ihnen bei den Antragen zu helfen.

Bei den Grundschulen geht es zusatzlich darum, die Kinder so
frih wie moglich zu fordern und Benachteiligungen, die sich
etwa durch die soziale Lage der Familien ergeben,
auszugleichen. Dabei arbeiten die sozialpadagogischen
Fachkrafte eng mit den Lehrern der Schule, aber auch mit
Vereinen, Verbanden und Beratungsstellen zusammen. Dadurch
sollen die Hilfen optimiert wund eine ,kommunale
Praventionskette aufgebaut werden.

Was Schulsozialarbeit bewirken kann, zeigt ein Bericht der
Pfalzschule aus dem Mai 2012: ,Bei einem Kind, das sich dem
schulischen Lernen verweigert hat, konnte in Zusammenarbeit
aller Beteiligten eine Form von Autismus festgestellt werden,
sodass dem Kind bald der Weg zu einer fur ihn geeigneten
Schullaufbahn freisteht. In vier weiteren Fallen konnten mit
Hilfe des Jugendamtes neue Formen und Hilfen fur das
Familienleben gefunden werden, welches sich positiv auf das
Verhalten der Kinder auswirkt. Durch die Zusammenarbeit mit
dem Schulverwaltungsamt und der Stadtkasse ist es gelungen,
dass kein Kind aufgrund von finanziellen Schwierigkeiten der
Eltern aus dem Angebot der Ganztagsschule ausgeschlossen
werden muss. (..)“

Nach den bisherigen Planen tragt die Bundesregierung die
Kosten fur die Schulsozialarbeit nur bis Ende dieses Jahres.
Danach werde sie die Kosten fur die Grundsicherung voll



ubernehmen, sodass die Kreise 1ihrerseits durch das so
eingesparte Geld die Schulsozialarbeit gut finanzieren
konnten. Fur den Kreis Unna bringt diese Entlastung einen
Betrag von 8 Millionen Euro.

Wenn Horst Mecklenbrauck nun fordert, dass der Bund weiterhin
fur die Finanzierung der Schulsozialarbeit sorgen soll, hat
dies den Hintergrund, dass die Kreise und damit auch die ihnen
angehorigen Stadte und Gemeinde wie Bergkamen weiterhin unter
den Kosten der sozialen Sicherung vieler Burgerinnen und
Blirger stark belastet sind.

Nur noch 18 I-Dotzchenklassen
an Bergkamener Grundschulen

Im Durchschnitt werden nach den Sommerferien die neuen
Anfangerklassen der Bergkamener Grundschulen kleiner. Das
ermoglicht das aktuelle Schulanderungsgesetz, das in der
Nordbergstadt auf Wunsch der Schulen sofort angewendet wird.
Die meisten Anmeldungen gibt es ubrigens an der Pfalzschule
mit 85 neuen Schilerinnen und Schilern.

Bisher konnte die Zahl der in einer Klasse zu unterrichtenden
Kinder zwischen 18 und 30 betragen. Mit Beginn des neuen
Schuljahres missen es mindestens 15 und dirfen es hdochstens 29
sein. Im In Bergkamen werden durchschnittlich 23 Kinder die
insgesamt 18 Schulanfangerklassen mit insgesamt 419 Madchen
und Jungen besuchen.

Die Klassenstarken an den einzelnen Schulen sind allerdings
recht unterschiedlich. So gehen an der Schillerschule 60
Kinder in drei Klassen an den Start. An der Gerhart-Hauptmann-
Schule sind es 67 in drei Klassen, an der Jahnschule 59 in
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drei Klassen an der Preinschule 52 in zweili Klassen, an der
Freiherr-von-Ketteler Schule 48 in zwei Klassen, an der
Pfalzschule 85 ind drei Klassen und an der Overberger Schule
38 in zwei Klassen.

Etwas aus dem Rahmen fallt hier die Pfalzschule. Mit ihren 85
Anmeldungen hatte sie eigentlich vier Eingangsklassen bilden
konnen. Das hatte aber die maximal zulassige Zahl von 18
Klassen fur das nachste Schuljahr um eine Uberstiegen. Die
Pfalzschule hat aber inzwischen erklart, dass sie nicht mehr
als drei bilden wolle. Ein Grund ist der, dass sie damit
rechnet, dass von diesen 85 Kindern einige eine Forderschule
besuchen werden. Moéglicherweise musse auBerdem ein Kind
abgewiesen werden.

Immer mehr Jugendliche
suchtig nach Facebook,
WhatsApp & Co.

Friuher mussten nur Manager und Spitzenpolitiker 24 Stunden am
Tag erreichbar sein. Heute sind es die meisten Jugendlichen
uber das Smartphone mit den Programmen wie Facebook, Twitter,
WhatsApp etc. und das freiwillig.

»Wenn ich morgens mit dem Bus und Bahn zur Arbeit fahre, sehe
ich viele Jugendliche versunken in ihren Geraten die ihre
Umwelt nicht mehr wahrnehmen und habe dariber nachgedacht, ab
wann der Umgang mit den Social Media wohl suchtig macht?“,
sagt Thomas Semmelmann, Vorsitzender des Bergkamener
Jugendhilfeausschuss.

Dort berichtete Ludger Kortendiek, im Kinder und Jugendburo
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zustandig fur Suchterkrankungen, dass die Jugendhilfe
zunehmend mit verschiedensten Formen der Abhangigkeit und
zwanghaften Verhaltensweisen konfrontiert sei. Neben dem
Alkohol- und Medikamentenmissbrauch, Tabakkonsum, Essstorungen
und Kosum von Cannabis die Sucht im Internet nach sozialen
Netzwerken und Spielen jeglicher Art eine groBe Gefahr.
Betroffen und ein wenig ratlos waren die Ausschussmitglieder
uber die gesellschaftlichen Auswirkungen dieser exzessive
Umgang mit den Medien.

Ludger Kortendieck wies deutlich darauf hin, dass ein Teil der
spater suchtigen Menschen bereits in der
Kindertageseinrichtung, u. a. durch unsicheres
Bindungsverhalten auffalle. Die Verbesserung der Kooperation
von Jugendhilfe, Kindertageseinrichtungen, Schulen und
externen Tragern der Beratung und Behandlung sei notwendig, um
Netzwerke weiter gezielt auszubauen, Eltern als Zielgruppe zu
erreichen und gefahrdete Kinder und Jugendliche fruh zu
fordern.

Am Ende der Sitzung machte Semmelmann deutlich, dass die
Medaille Internet zwei Seiten hat und fur die Arbeitswelt ein
unverzichtbares Werkzeug und Informationsquelle fur viele
Menschen ist. ,Dennoch sollte man den Umgang mit den Medien
kritisch betrachten und 6fters mal abschalten.”

VHS-Kurs ,Bella Italia -
Italienische Kiiche*

Die Volkshochschule startet am Donnerstag, 18. April, von 18
bis 21.45 Uhr denen neuen Kochkurs ,Bella Italia -
Italienische Kiiche,,. Hier sind noch Anmeldungen moglich.
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Die vielgeliebte italienische Kiche hat weit mehr zu bieten
als Pizza und Pasta. Italiens Kuche ist vor allem eine
regionale Kiche: So vielfaltig wie die Landschaften sind auch
die Gerichte, zu denen sich die Koche von den Traditionen
ihrer Heimat inspirieren lieBen. Vor allem in der Kiche der
Bauern und Arbeiter sind so uber viele Jahrhunderte Gerichte
entstanden, die heute zu den Klassikern der typisch
mediterranen Kiuche gehoren.

Nach dem Motto: ,Beste Zutaten und gute Laune beim Kochen“
werden wir in diesem Kurs ein warm-kaltes Buffet von
Klassikern und weniger bekannten Familienrezepten aus ganz
Italien zusammenstellen, das wir auch zuhause gut fur unsere
Gaste vorbereiten und nachkochen konnen.

Zur Teilnahme an dieser Veranstaltung mit Kursnummer 0709 ist
eine vorherige Anmeldung bei der VHS zwingend erforderlich.
Anmeldungen fur diesen Kurs, fur den eine Teilnahmegebihr in
Hohe von 15,00 € zuzugl. Lebensmittelumlage zu entrichten ist,
nimmt das VHS-Team persénlich wahrend der Offnungszeiten
montags bis freitags von 08.30 — 12.00 Uhr und montags,
dienstags und donnerstags von 14.00 - 16:00 Uhr im
Volkshochschulgebaude ,Treffpunkt®”, Lessingstr. 2, 59192
Bergkamen, entgegen. Eine Anmeldung per Telefon ist unter der
Rufnummer 02307 / 284 953 oder 284 954 moglich. Online konnen
Interessierte sich jederzeit uber www.bergkamen.info oder
www . bergkamen.de anmelden.

Olaf Sundermeyer schildert
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die konkreten Formen rechter
Gewalt

Der Autor Olaf Sundermeyer liest im Rahmen der Vernetzung
“Aktionen gegen Rechtsextremismus im Kreis Unna“ wahrend der
»Internationalen Woche gegen Rassismus“ am 12.03.2013
offentlich um 19:00 Uhr im ,Treffpunkt”. Zuvor liest er
nichtoffentlich fur Schuler des Stadtischen Gymnasiums
Bergkamen. Der anerkannte Journalist und Autor Sundermeyer ist
einer Einladung des ,Bergkamener Arbeitskreises gegen Rechts“
gefolgt. Olaf Sundermeyer schildert in seinen Lesungen
eindringlich die konkreten Formen rechter Gewalt 1in
beklemmenden Nahaufnahmen, vom Anschlag auf das Miunchener
Oktoberfest, uUber Rostock-Lichtenhagen und Hoyerswerda, Molln
und Solingen bis hin zu den Anschlagen der NSU.

Lange Zeit 1ist der ,Terror von Rechts” in Deutschland
verharmlost worden. Viele Opfer werden in den offiziellen
Statistiken nicht erfasst, weil sie die Ubergriffe aus Angst
nicht anzeigen oder weil die ermittelnden Stellen das
politische Tatmotiv nicht erkennen.

Nach der Lesung besteht die Moglichkeit mit dem Autor zu
diskutieren. Die Opferberatungsstelle NRW und die ,Mobile
Beratung gegen Rechtsextremismus im Regierungsbezirk Arnsberg“
sind ebenfalls zur Diskussion eingeladen. Der Eintritt zu
dieser Veranstaltung ist frei.

Entsprechend § 6 Abs. 1 des Versammlungsgesetzes sind jedoch
Personen, die rechtsextremen Parteien oder Organisationen
angehoren, der rechtsextremen Szene zuzuordnen sind oder
bereits in der Vergangenheit durch rassistische,
nationalistische, antisemitische oder sonstige
menschenverachtenden AuBerungen in Erscheinung getreten sind,
von der Veranstaltung ausgeschlossen.
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VHS -Kosmetikworkshop fir eine
schone Haut

Freie Platze hat die Bergkamener Volkshochschule in dem
Workshop ,Schone Haut — ein ganzheitliches Kosmetikprogramm*
am Samstag, 16. Marz, von 10 bis 13 Uhr im Treffpunkt an der
LessingstraBe. Unsere Gesichtshaut ist taglichen Einflissen
wie Hektik und Umweltbelastungen ausgesetzt und braucht
Unterstitzung, damit sie gesund und vital strahlend aussieht.
Die Dozentin Petra Lantin vermittelt in ganzheitliches
Kosmetikprogramm, das die Teilnehmerinnen nach Beendigung des
Kurses ganz leicht im Alltag anwenden kdnnen. Der Einstieg in
den Kurs erfolgt uber Entspannungsubungen.

Schwerpunkte fir die auBere Pflege der Haut sind die Themen
Hautdiagnose, Gesichtsreinigung, Gesichtspeeling, Maske und
Tagespflege. Verwendet werden dafiur ausschlieBlich
Naturprodukte, die individuell abgestimmt eingesetzt werden.

Einen weiteren Schwerpunkt bildet das ,Facelifting®, das sich
sowohl positiv nach innen und auBen auswirkt. Dabei werden
verschiedene Akupunktur punkte des Gesichts aktiviert, um eine
Tiefenentspannung im ganzen Korper herzustellen. Der Workshop
endet mit einer Phantasiereise flr ein entspanntes Wohlgefuhl
auf dem Heimweg.

Zur Teilnahme an dieser Veranstaltung mit Kursnummer 0709 ist
eine vorherige Anmeldung bei der VHS zwingend erforderlich.
Anmeldungen fur diesen Kurs, fur den eine Teilnahmegebihr in
Hohe von 16,00 € zu entrichten ist, nimmt das VHS-Team
persénlich wahrend der Offnungszeiten montags bis freitags von
08.30 — 12.00 Uhr und montags, dienstags und donnerstags von
14.00 — 16:00 Uhr im Volkshochschulgebaude ,Treffpunkt”,
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Lessingstr. 2, 59192 Bergkamen, entgegen. Eine Anmeldung per
Telefon ist unter der Rufnummer 02307 / 284 953 oder 284 954
moglich. Online konnen Interessierte sich jederzeit uber
www . bergkamen.info oder www.bergkamen.de anmelden.

Alle Klassenfahrten gesichert
— aber vorerst nur fur 2013

Die frohe Botschaft, dass die fur dieses Jahr geplanten
Klassenfahrten stattfinden konnen, hat der Bergkamener
Landtagsabgeordnete Rudiger WeilR jetzt auch in seinen
Wahlkreis getragen.

Bekanntlich muss die Landesregierung ab sofort den
mitfahrenden Lehrerinnen und Lehrer die Reisekosten erstatten.
Allerdings hat bisher das Geld, das den Schulen hierfur zur
Verfugung stand, bei Weitem nicht ausgereicht, sodass etliche
Klassenfahrten und Wandertage auch an Bergkamener Schulen auf
der Kippe standen. Schulministerin Sylvia Lohrmann hatte am
Montag erklart, dass die Landesregierung die Budgets der
Schulen aufstocken wird.

Die Planungssicherheit, die das Schulministerium jetzt
garantiert, freut mich als alten Schulleiter besonders”,
erklarte Riidiger WeiB am Dienstag. ,Klassenfahrten und
Austauschprogramme mit anderen Schulen und Landern waren fiir
mich als Schiiler und auch als Lehrer immer etwas Besonderes!”

Genehmigte und gebuchte Schulfahrten konnten durchgefuhrt
werden, sagte die Schulministerin. Auch die im Rahmen des von
der jeweiligen Schulkonferenz beschlossenen Fahrtenprogramms
fur das Jahr 2013 vorgesehenen und von der Klassenpflegschaft
bzw. Jahrgangsstufenpflegschaft bereits beschlossenen
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Schulwanderungen und Schulfahrten konnten durchgefuhrt werden.

Allerdings hat die Erklarung aus Dusseldorf auch einen Haken:
,Rechtliche Verpflichtungen fur 2014 duarfen derzeit nicht
eingegangen werden. Hierzu sind als Planungs- und
Genehmigungsgrundlage die Verabschiedung des Haushalts 2013
sowie die uUberarbeiteten Wanderrichtlinien, die 1in Kuirze
vorgestellt werden, abzuwarten”, heillt es aus dem
Schulministerium.

Info-Veranstaltung fur
Berufsriuckkehrerinnen

Die Bergkamener Volkshochschule ladt am Mittwoch, 20. Marz, um
9.30 Uhr alle Frauen zu einer Informationsveranstaltung mit
dem Thema ,Riickkehr in den Beruf“ in den Treffpunkt an der
Lessingstrafle ein.

Martina Leyer
von der Agentur
fur Arbeit
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Ist der Entschluss zur Berufsruckkehr nach Zeiten der
Kinderbetreuung oder der Pflege von Angehorigen erst einmal
gefasst, sehen sich Frauen oftmals einer Fulle von ungeklarten
Fragen und Problemstellungen gegenuber stehen, die es zu losen
gilt. Welches Zeitbudget steht fur eine Berufstatigkeit zur
Verfligung? Wie kann die Kinderbetreuung fir die angestrebte
Dauer und Lage der Arbeitszeit sichergestellt werden? Sind die
vorhandenen Fahigkeiten und Kenntnisse auf dem Arbeitsmarkt
aktuell gefragt? Welche Qualifikationen, die 1in der
Familienpause erworben wurden, lassen sich beruflich nutzen?

Diese und weitere Fragen werden am Mittwoch, 20.03.2013 von
09.30-11.30 Uhr im Volkshochschulgebaude ,Treffpunkt” ,
Lessingstr. 2 im Rahmen der Informationsveranstaltung
»RUckkehr in den Beruf” beantwortet. Martina Leyer,
Beauftragte fur Chancengleichheit am Arbeitsmarkt der Agentur
fur Arbeit Hamm, bietet hier Informationen rund um den
beruflichen Wiedereinstieg an.

An diesem Vormittag erlautert Martina Leyer die aktuelle
Arbeitsmarktlage vor Ort und die Hilfen, die die Agentur fir
Arbeit beim Wiedereinstieg bieten kann, wie zum Beispiel
Strategien fur die erfolgreiche Stellensuche. Insbesondere im
Bereich der Weiterbildungsforderung gibt es derzeit
Interessantes zu berichten. ,Auch in diesem Jahr richtet sich
die ,Initiative zur Flankierung des Strukturwandels- IFlaS’
unter anderem gezielt an Berufsruckkehrende. Um dem
Fachkraftemangel entgegen zu wirken, werden hier Mittel
bereitgestellt, die Geringqualifizierten einen Berufsabschluss
in Berufsfeldern mit hohem Fachkraftebedarf ermoéglichen”, sagt
Martina Leyer. ,Fur Berufsriuckkehrende, die eine Umschulung
oder Anpassungsqualifizierung benotigen, bietet sich hier eine
tolle Chance, die zum Wiedereinstieg bendtigten
Qualifikationen zu erwerben.”

In der zweistundigen Veranstaltung koOnnen zwar Kkeine
Komplettlosungen angeboten werden, aber es gibt genigend Raum
fur Fragen zur personlichen Situation. Ein besonders wichtiges



Thema ist, wie Frauen ihre Arbeitszeit gestalten und damit
Familie und Beruf unter einen Hut bringen koénnen. ,Erst wenn
die Rahmenbedingungen stimmen, konnen Frauen sich der
zentralen Frage ,Was kann ich und was will ich?’ widmen®“,
erlautert Martina Leyer. »E1N Besuch dieser
Informationsveranstaltung ist ein erster Schritt zur
Vorbereitung der Berufsrickkehr und kann dabei helfen, die
eigene Situation realistisch einzuschatzen und die oft
vorhandene Verunsicherung abzubauen, damit der Wiedereinstieg
in den Beruf gelingt.“

Anmeldungen fur diesen Kurs mit der Kursnummer 5921 nimmt das
VHS-Team persdnlich wahrend der Offnungszeiten montags bis
freitags von 08.30 — 12.00 Uhr und montags, dienstags und
donnerstags von 14.00 — 16:00 Uhr im Volkshochschulgebaude
,Treffpunkt”, Lessingstr. 2, 59192 Bergkamen, entgegen. Eine
Anmeldung per Telefon ist unter der Rufnummer 02307 / 284 953
oder 284 954 moglich. Online konnen Interessierte sich
jederzeit uber www.bergkamen.info oder www.bergkamen.de
anmelden.
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