VHS zeigt’s: Kleider machen
Leute — auch im Beruf

Den personlichen Auftritt im Beruf durch Harmonie von Kopf bis
FuB starken, ist das Ziel des VHS-Kurses ,Farb- und
Stilberatung” am Samstag, 15. September. Er zeigt auf, wie man
durch die richtige Kleidungswahl sicher und kompetent wirkt.

Ein gelungener personlicher Auftritt kann den beruflichen
Erfolg stutzen. ,Sicherheit und Erfolg beim Auftreten im
Berufs- und Privatleben entsteht durch Harmonie von Kopf bis
Ful. Das richtige Kombinieren von Farben und Stil bringt Ihre
Personlichkeit noch besser zur Geltung”, sagt Dozentin Karin
Hartig, die Inhaberin der Firma , Imageberatung und Coaching
Karin Hartig“ ist. Am Samstag, den 15.02.14, bietet sie bei
der VHS Bergkamen wvon 10.00 bis 17.00 Uhr im
Volkshochschulgebaude ,Treffpunkt” den Kurs 5912 ,Farb- und
Stilberatung” an.

,Die Gruppengrofe ist auf 6 Personen begrenzt“, sagt Patricia
Hochst, die den Fachbereich EDV und beruflich Bildung bei der
VHS Bergkamen verantwortet. ,Damit kann die Dozentin auf jede
einzelne Person gezielt eingehen und diese individuell
beraten.”

Die Typberatung, zu der Farbharmonie, Stil, Make-up und Frisur
gehoren, ist als Grundlage enorm wichtig. In der Kleingruppe
analysiert die Dozentin den jeweiligen Hautunterton der
Teilnehmenden, um daraufhin die idealen Farben fur Garderobe,
Make-up, Haare und Accessoires festzustellen. ,Denn die
richtigen Farben unterstreichen die Personlichkeit wund
vermitteln ein angenehmes AuReres“, sagt Karin Hartig. ,Durch
eine gut gewahlte und zusammengestellte Garderobe wirken Sie
dynamischer und kompetenter. AulBerdem koénnen Sie viel Zeit und
Geld sparen, weil Sie dann Ihren Kleiderschrank nach passenden
Farben und Stil organisiert haben und flur jede Gelegenheit gut
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gekleidet sind!“ Die Kurskosten betragen fiur die insgesamt 8
Unterrichtsstunden in der Kleingruppe 66,00 €. Dieser Kurs ist
von der Ermaligungsregelung ausgeschlossen.

Fur diesen Kurs mit Kursnummer 5912 ist eine vorherige
Anmeldung zwingend erforderlich. Anmeldungen nimmt das VHS-
Team persénlich wahrend der Offnungszeiten montags bis
freitags von 08.30 — 12.00 Uhr und montags, dienstags und
donnerstags von 14.00 — 16:00 Uhr im Volkshochschulgebaude
,Treffpunkt”, Lessingstr. 2, 59192 Bergkamen, entgegen. Eine
Anmeldung per Telefon ist unter der Rufnummer 02307 / 284 952
oder 284 954 moglich. Online konnen Interessierte sich
jederzeit Uber www.bergkamen.de oder direkt Uber
http://vhs.bergkamen.de anmelden.

Schuler des Gymnasiums
informieren sich 1in Berlin
uber die Arbeit eines
Bundestagsabgeordneten

Auf Einladung des heimischen Bundestagsabgeordneten Oliver
Kaczmarek besuchte eine neunte Klasse des Stadtischen
Gymnasiums in Bergkamen den Deutschen Bundestag in Berlin.
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Bundestagabgeordneter
Oliver Kaczmarek informiert
Bergkamener Gymnasiasten
uber seinen politischen
Alltag in Berlin.

Zunachst nutzten die Schulerinnen und Schuler wahrend einer
einstundigen Diskussion mit Oliver Kaczmarek die Moglichkeit,
mehr Uber seine Arbeit als Parlamentarier und uber seine
politischen Standpunkte zu erfahren. Im Anschluss erhielten
die 53 Teilnehmerinnen und Teilnehmer durch einen Vortrag auf
der Besuchertribine Uber dem Plenarsaal im Reichstagsgebaude
viele Informationen Uuber Funktion und Arbeitsweise des
Deutschen Bundestages. ,Das politische Interesse der
Schiulerinnen und Schuler hat mich sehr beeindruckt”, so
Kaczmarek. ,Wir haben uns vor allem mit Themen des Alltags im
Bundestag auseinander gesetzt.“

Die Schulergruppe aus Bergkamen war 1im Rahmen einer
funftagigen Klassenfahrt nach Berlin gekommen. Kaczmarek steht
fur Transparenz in der Politik: ,Ich freue mich Uber Besuch
aus meinem Wahlkreis. Es ist mir ein grolles Anliegen, dass die
Burgerinnen und Burger erfahren, was in Berlin passiert und
wie ich als Abgeordneter ihre Interessen vertrete.“
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Raser bekommen auf der
Gedachtnisstrale eln
Knollchen ganz ohne Blitz

Den beruhmten grauen Caddy des Kreises Unna haben sich die
Autofahrer bereits fest ins Gedachtnis eingepragt. Taucht er
im Blickfeld auf, geht der FuB automatisch aufs Bremspedal.
Seit einigen Monaten mussen die PS-Ritter umdenken. Denn es
werden nun auch ohne auffallige Technik und ohne Blitz die
Knoéllchen verteilt.

Auf den ersten Blick ist
die neue
Geschwindigkeitsmessanlage
des Kreises nicht zu
erkennen.

Im Einsatz war am Donnerstagmorgen dieses neue
Hochleistungsgerat des Kreises an der GedachtnisstraBe im
Bereich der Aufpflasterung zwischen Kindergarten und
Wasserpark. Es besteht aus einer modernen Kamera, die bei Tage
ohne Blitz auskommt, und um ein Infrarot-
Geschwindigkeitsmessgerat. Beide standen der besseren Tarnung
wegen in unmittelbarer Nahe zu zwei Baumen.

Ubrigens: Auf die Ankindigungen des Kreises ilber die
Einsatzorte seiner Messanlagen diurfen sich Verkehrsteilnehmer
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nicht verklassen. Bergkamen stand fur den Donnerstag uberhaupt
nicht auf der Liste.

Raser bringen dem Kreis 2,3 Mio. €
eln

53.000 Euro kostet diese Anlage. Im Gegensatz zum Caddy, der
ruhig ein paar Stunden allein am StraBenrand stehen kann,
brauch dieses Gerat Personal. Am Mittwoch war es eine
Mitarbeiterin des Kreises, die in einem blauen Klein-VW saR.

Einerseits braucht das Messgerat eine gewisse Bedienung.
Andererseits ist es auch besser, wenn jemand auf sie aufpasst.

Rund 2,3 Mio. Euro zahlen Raser pro Jahr in die Kreiskasse
ein. Es spricht einiges dafur, dass die Einnahmen in 2014
hoher liegen werden.

Nahere Infos zum neuen Gerat gibt es hier.

Neues Angebot der Stadt im
Internet »Bildung fur
Familien in Bergkamen*
verschafft den Durchblick

,Bildung fur Familien in Bergkamen” heillt ein neues Angebot
auf der Internetseite der Stadt Bergkamen
(http://www.bergkamen.de/familienangebotebk.html). Gedacht ist
es zunachst fir Eltern von Kindern bis zu sechs Jahren.
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Doch keine Bange: Hier geht es
nicht um Hochbegabtenbildung,

sondern um Angebote flur die

i 8idunfurFamileninBerdkamen  j ngen Bergkamener in der
SIS Der neue Flyer informiert Uber

Stadt Bergkamen > Starseite

Bergkamen aktuell

Maglichkeiten der Freizeitgestaltung S pann breite von der
i 0 PO SR e Krabbelgruppe Uber das Eltern-
innerhalb der Stadtverwaltung sowohl ) )

fur Jugendliche als auch fir Familien. Kind-Turnen bis zur
clizlzel musikalischen Friherziehung.

Angeboten wird in diesem Bereich eine ganze Menge. Das Problem
sei nur, erklarten Sozialdezernent Holger Lachmann und die
Leiterin des Bergkamener Integrationsbiros, Juditha Siebert,
dass Eltern sich in diesem Geflecht nur schwer zurechtfinden
konnten. Zudem wissten die Anbieter wie Familienzentren oder
Sportverein nur wenig daruber, was andere Anbieter im Programm
hatten. In beiden Fallen soll das neue Internetangebot
Orientierungshilfe leisten.

Es fehlen noch Angebote aus Runthe
und Weddinghofen

=

Juditha Siebert und Holger
Lachmann prasentieren die
neue Internetseite ,Bildung
fur Familien in Bergkamen®.

Eltern konnen per Mausklick das Alter ihres Kindes eingeben,
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den Stadtteil und den Themenbereich eingeben. Nach kurzer Zeit
gibt es eine Liste mit den Angeboten. Nach einem weiteren
Klick erfahrt man dann die Kontaktdaten des Anbieters mit
Telefonnummer, Adresse der Homepage und die Mailadresse.

Vereine und Institutionen, die Angebote fir Kinder im
Vorschulalter und deren Eltern im Programm haben, konnen sie
selbststandig auf der Internetseite eintragen. Innerhalb
weniger Stunden wirden sie freigeschaltet und damit fdr alle
sichtbar sein. Ansporn sollte dies vor allem fur die Runther
und Weddinghofer sein, denn aus diesen beiden Stadtteilen gibt
es noch keine Angebote auf dieser Internetseite.

Ab sofort werden an vielen Stellen im Stadtgebiet Flyer
ausliegen, die Eltern Uber dieses neue Angebot informieren.
Ganz modern gibt es auf diesem Flyer auch den ,,QR-Code”. Er
wird Uber die Handy-Kamera eingelesen und es erscheint auf dem
Handy unmittelbar danach die neue Internetseite mit den
Familienangeboten.

[Yumpu-Embed documentid="“4" width=“512" height="384"]

VHS bietet an: Discofox-Kurs
fur Abiball, Hochzeitsfeiliern
und Co.

Die Bergkamener Volkshochschule bietet wieder zum Discofox-
Kurs am 14. und 15. Februar. Anmelden konnen sich aber nur
Paare und keine Solotanzer.

Discofox ist der Tanz, der zu fast jeder Stimmungsmusik
getanzt werden kann und den so ziemlich jede Tanzerin und
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jeder Tanzer auf einer Party oder einem Fest beherrscht. Wer
also nicht zum Thekenhocker werden mochte sondern mitmischen
will, sollte diesen Tanz erlernen.

Im Anfangerkurs der Volkshochschule Bergkamen werden auf dem
Parkett des groBen Saals des VHS-Gebaudes ,Treffpunkt” am 14.
und 15. Februar die Grundfiguren und Grunddrehungen des
Discofox vermittelt. ,Zusatzlich werden wir einige
interessante Varianten einstudieren”, sagt Michael Krause, der
diesen Kurs leitet. ,Eine Anmeldung ist allerdings nur als
Paar moglich, damit jeder Teilnehmende auch einen Tanzpartner
hat.“

Keiner soll einsam an der Theke
stehen

JWir bieten diesen Kurs regelmallig im Fruhjahr an, weil dann
die alljahrliche Hochzeitswelle im Mai und kurz vor den
Sommerferien die Abibdlle vor der Tur stehen”, sagt die VHS-
Leiterin Sabine Ostrowski. ,Da will so manches Paar vorher
sicherheitshalber noch ein bisschen uben.“

Der Kurs mit Kursnummer 2091 lauft am Freitag, den 14.02.14,
von 18.00 Uhr bis 20.15 Uhr und am Samstag, den 15.02.14, von
10.00 bis 12.15 Uhr. Er umfasst 6 Unterrichtsstunden und
kostet 24,00 £.

FUur diesen Kurs mit Kursnummer 2091 ist eine vorherige
Anmeldung zwingend erforderlich. Anmeldungen nimmt das VHS-
Team persdénlich wahrend der Offnungszeiten montags bis
freitags von 08.30 — 12.00 Uhr und montags, dienstags und
donnerstags von 14.00 — 16:00 Uhr im Volkshochschulgebaude
,Treffpunkt”, Lessingstr. 2, 59192 Bergkamen, entgegen. Eine
Anmeldung per Telefon ist unter der Rufnummer 02307 / 284952
oder 284954 moglich. Online koOonnen Interessierte sich
jederzeit uber vhs.bergkamen.de oder www.bergkamen.de
anmelden.
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Kranz am ehemaligen
»,Konzentrationslager

Schonhausen” erinnert an die
Opfer des Nationalsozialismus

Der 27. Januar ist seit 1996 der Tag des Gedenkens an die
Opfer des Nationalsozialismus. An diesem Tag im Jahr 1945
befreite die Rote Armee das KZ Auschwitz, das als Synonym fur
die Ermordung von sechs Millionen Juden durch das NS-Regime
gilt. Aus diesem Anlass legte Blrgermeister Roland Schafer am
Montagnachmittag mit Vertretern des Stadtrats einen Kranz an
der Gedenkstatte Schonhausen einen Kranz.

Dort im ehemaligen
Wohlfahrtsgebaude der
Bergarbeitersiedlung, das heute
von der Ev. Freikirchlichen
Gemeinde Bergkamen als
Gemeindehaus benutzt wird
(Oberlinhaus), hatten die Nazis
von April bis Oktober ein
Konzentraionslager fur den Kreis
Unna und Hamm eingerichtet. Rund 1000 Frauen und Manner, die
dem NS-Regime kritisch gegeniber standen und auch groBenteils
dem Widerstand angehorten, wurden dort zeitweise inhaftiert.

Die heutige Generation trage keine Schuld fir die Verbrechen
der Nazis, betonte Burgermeister Roland Schafer. Sie habe aber
die Verantwortung, dass Ahnliches nie wieder passieren diirfe.
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Die Mordserie der NSU zeige, dass die NS-Ideologie, wenn auch
nur bei einer kleinen Minderheit, bis heute fortwirke.

Mehr uber das ,Konzentrationslager Schonhausen®” finden sie 1in
dem Artikel ,Vor 80 Jahren begann der Nazi-Terror im KZ
Schonhausen,,, die im ,Bergkamen-Infoblog“ erschienen ist.

4. Bergkamener Rudelsingen im
Haus Schmiilling

Detlef Goke ladt am Dienstag, 11. Februar, um 19.30 Uhr zum
inzwischen 4. Bergkamener Rudelsingen ins Haus Schmilling ein.

In lockerer Atmosphare treffen sich
Menschen jeden Alters und singen
gemeinsam Hits und Gassenhauer von
damals bis heute. Dabei werden sie live
vom Sanger und Pianisten begleitet. Die
Texte werden per Beamer an die Wand
projiziert.

Wegen des zu erwartenden Zuspruchs ist es sinnvoll, sich vor
online anzumelden. Moglich ist es hier. Der Eintritt kostet
wie immer 8 Euro.
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Baugrunduntersuchungen an der
BergGalerie: Umbau
voraussichtlich ab Mai und
Turm-Abriss ab Februar

Wer die Bergkamener ,City“ besucht, richtet unweigerlich
seinen Blick nach oben und sucht erste Anzeichen des Beginns
des Abbruchs des Wohnturms. Einige haben in dieser Woche aber
auch entdeckt, dass sich im ,Parterre” etwas tut.

Baugrunduntersuchungenim
AuBBenbereich der kunftigen
BergGalerie

Mitarbeiter eine Duisburger Firma haben dort
Baugrunduntersuchungen auf dem Freigelande der kiunftigen
BergGalerie mithilfe einer kleinen Ramme vorgenommen. Im
Internet wurden deshalb bereits Vermutungen angestellt, ob
vielleicht, die bestehenden Turmarkaden dem Erdboden
gleichgemacht werden sollen.

Solch eine Radikallosung wird es nicht geben. Geplant sind von
CharterHaus vielmehr ein grundlicher Umbau und eine
Erweiterung des Gebaudekomplexes. Das heillt, dass die
BergGalerie naher an die Hubert-Biernat-Stralle und die
Gedachtnisstralle heranrucken wird.
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Umbau der BergGalerie bis Herbst
2016

Die rote Linie zeigt, wo
die bisherigen Turmarkaden
zur BergGalerie vergroBer
werden sollen. Foto:
CharterHaus

Solchen einen Totalabbruch gab es 2001. Der grdolBte Teil des
Betons wanderte ubrigens klein gemahlen als Schiuttmaterial auf
die Bergkamener Bergehalden. Damals ware es auch einfach und
kostenglinstig gewesen, den Wohnturm durch eine Sprengung
flachzulegen. Gegen solche Vorschlage seitens der Stadt
Bergkamen wehrt sich damalige Eigentimer entschieden.
Stattdessen entwickelte er Plane, der Wohnturm koOnne
seniorengerecht umgebaut oder als ,Solarkraftwerk” genutzt
werden.

Laut Plan, soll der Abbruch des Wohnturms im Februar starten
und etwa ein halbes Jahr dauern. Der Umbau der Turmarkaden zur
Berggalerie soll im Mai mit dem ersten Bauabschnitt beginnen
und im Herbst 2015 erdoffnet werden. Der zweite Abschnitt wird
im Oktober 2015 in Angriff genommen. Voraussichtliche
Fertigstellung ist hier im Marz 2016.
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VHS zeigt’s: So sieht ein PC
von 1nnen aus

Wie ein PC von innen aussieht, konnen Interessierte sich beim
PC-Grundlagenkurs, der am 27. Januar startet und regelmaliig
montags von 18:30-20:45 Uhr im VHS-Gebaude ,Treffpunkt“ lauft,
anschauen.

Dozent Dennis Deutschmann erlautert, wofir RAM, Speicher,
Festplatte, CPU und Motherboard eigentlich da sind. , Nachdem
wir uns mit dem PC und dem Betriebssystem Windows 7 vertraut
gemacht haben, unternehmen wir im Kurs auch erste Schritte mit
der Textverarbeitung MS Word 2010 und suchen gemeinsam
Informationen im Internet”, sagt Deutschmann. ,Zudem legen die
Teilnehmenden eine E-Mail-Adresse an und Uben das Schreiben
einer E-Mail.”

Dieser Kurs mit Kursnummer 5100 umfasst 24 Unterrichtsstunden
und kostet 55,20 €. Fiur alle Kurse ist eine vorherige
Anmeldung zwingend erforderlich. Anmeldungen nimmt das VHS-
Team persénlich wahrend der Offnungszeiten montags bis
freitags von 08.30 — 12.00 Uhr und montags, dienstags und
donnerstags von 14.00 — 16:00 Uhr im Volkshochschulgebaude
,Treffpunkt”, Lessingstr. 2, 59192 Bergkamen, entgegen. Eine
Anmeldung per Telefon ist unter der Rufnummer 02307 / 284 952
oder 284 954 moglich. Online konnen Interessierte sich
jederzeit Uber www.bergkamen.de oder direkt Uber
http://vhs.bergkamen.de anmelden.
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VHS bietet Make up Seminar
fir einen starken Auftritt im
Job

Ein gelungener persénlicher Auftritt kann den beruflichen
Erfolg stutzen. ,Deshalb bieten wir in unserem Fachbereich
‘EDV und berufliche Bildung‘ auch Kurse an, in denen man
lernt, wie man sich im beruflichen Kontext ins rechte Licht
ricken kann®, erlautert Patricia HOchst, die diesen
Fachbereich bei der Volkshochschule Bergkamen verantwortet.

Am Samstag, 1. Februar, lauft von 10.00 bis 12.30 Uhr im
Volkshochschulgebaude ,Treffpunkt” der Kurs 5911 ,Make-up

Seminar®. Gemeinsam mit der Dozentin Karin Hartig, die
Inhaberin der Firma , Imageberatung und Coaching Karin Hartig“
ist, entwerfen die Teilnehmenden in den drei

Unterrichtsstunden ihr individuelles Make-up. ,Ich zeige auf,
wie Sie kunftig auf einfache Weise Ihre naturliche Schonheit
durch ein angemessenes Make-up unterstreichen konnen“, sagt
Karin Hartig. ,Wenn Sie Ihr vorhandenes Wissen auffrischen
oder vertiefen mochten, dann ist dieser Workshop genau richtig
far Sie!“

Neben der Bestimmung der Gesichtsform zeigt die erfahrene
Dozentin, wie man seine Vorzuge unterstreichen und seine
Problemzonen retuschieren kann. Zudem wird Uber die
Farbharmonie des Make-ups, uber Schminktechniken und uber ein
spezielles Make-up fur Brillentragerinnen gesprochen.

FUur diesen Kurs mit Kursnummer 5911 ist eine vorherige
Anmeldung zwingend erforderlich. Die Kurskosten betragen
inklusive des Materialaufwands 18,00 €. Anmeldungen nimmt das
VHS-Team persdnlich wahrend der Offnungszeiten montags bis
freitags von 08.30 — 12.00 Uhr und montags, dienstags und
donnerstags von 14.00 — 16:00 Uhr im Volkshochschulgebaude
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,Treffpunkt”, Lessingstr. 2, 59192 Bergkamen, entgegen. Eine
Anmeldung per Telefon ist unter der Rufnummer 02307 / 284 952
oder 284 954 moglich. Online konnen Interessierte sich
jederzeit Uber www.bergkamen.de oder direkt Uuber
http://vhs.bergkamen.de anmelden.

Feste feiern 1in Bergkamen:
Hafenfest uber Pfingsten, Tag
des Bergmanns am Museum und
die FuBball-WM in Brasilien

Wann wird was in Bergkamen in 2014 gefeiert? Diese Frage 1ist
fir alle wichtig, die jetzt den Urlaub oder freie Tage planen.
Eins 1ist schon mal klar: Wer eines der verlangerten
Wochenenden nutzen mochte, sollte hierfir den 1. Mai, den 29.
Mai (Himmelfahrt)oder den 19. Juni ins Auge fassen.

Denn in diesem Jahr steigt das
Hafenfest in der Marina Rlnthe
uber Pfingsten. Das nutzen die
Veranstalter aus und machen am
Sonntag, 8. Juni, nicht um 18
Uhr Schluss, sondern gehen mit
einer dritten Abendveranstaltung
in die Verlangerung. Der
Pfingstmontag ist dann zum

Ausruhen da.

Eine weitere wesentliche Anderung ergibt sich beim Museumsfest
am 14. September. Dann marschieren nicht die romischen
Legionen auf, sondern es wird der ,Tag des Bergmanns
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gefeiert”. Dieser Tag des Bergmanns soll sich danach im
Zweijahresrhythmus mit dem Romerfest abwechseln.

Noch kein Termin fir Blues & Soul

Weingenuss am Wasser

Noch nicht terminiert ist die Open Air Blues & Soul-Revue im
Rahmen des Sparkassen Grand Jam. Diesmal wollen die
Veranstalter die wichtigen FulBballtermine berlcksichtigen.
2013 gab es ja den Reinfall, dass ausgerechnet die Revue gegen
das rein deutsche Champions League-Finale konkurrieren musste
und verlor.

Die Termine der FuBball-WM in Brasilien sind an sich
unproblematisch, weil die Spiele um 13 oder 16 Uhr angepfiffen
werden. Fur alle, die den Kick im Rudel gucken wollen, kodnnte
es aber danach zeitlich eng werden. Die drei Gruppenspiele der
deutschen National-Elf finden statt am 16. Juni, 21. Juni und
am 25. Juni, das Achtelfinale vom 28. Juni bis 1. Juli, das
Viertelfinale am 4. und 5. Juli, das Halbfinale am 8. und 9.
Juli, das Spiel um Platz am 12. Juli und schlieBlich das
Finale am 13. Juli. Den detaillierten Spielplan fur die WM der
FIFA gibt es hier.

Lichtermarkt fallt auf Halloween
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Das Stadtmarketing hatte
jedenfalls bei seiner Planung
die WM im Blick, denn
GroBveranstaltungen gibt es 1in
Bergkamen in dieser Zeit nicht.
Der Weingenuss am Wasser lockt
zum dritten Mal vom 18. bis 20.
Juli in die Marina Rinthe. Der
Kultursommer startet am 25. Juli mit dem Reggae-Open-Air. Das
Radsportfestival steigt am 10. August. Beim Lichtermarkt darf
wieder etwas gegruselt werden, denn er fallt auf Halloween
(31. Oktober).

Hier ist der vollstandige Bergkamener
Festkalender 2014 im Uberblick:

Frihjahrskirmes 4. bis 7. April
Blumenbodrse 4. Mai
Hafenfest 6. bis 8. Juni
Weingenuss am Wasser 18. bis 20. Juli
Kultursommern ab 25. Juli
Radsportfestival 10. August
Museumsfest 14. September
Herbstkirmes 10. bis 13. Oktober
Lichtermarkt 31. Oktober
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