Bergkamen feiert zum 30. Mal
das Fest zum Internationalen
Frauentag

Zum 30. Mal feiert Bergkamen den Internationalen Frauentag am
16. Marz mit einem Fest im Treffpunkt an der Lessingstralie.
Das Motto lautet: ,30 Jahre Bergkamener Frauentag — Bewegung
hinterlasst Spuren“.

L
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Das Fauentagsteam ladt zur Jubilaumsveranstaltung am 16. Marz
in den Treffpunkt ein.

Das Jublidumsprogramm ist eingerahmt von kulturellen
Angeboten. Dabei geht es immer wieder um Spuren, die 1in den
dreiBig Jahren Frauentagsfeier in Bergkamen zu finden sind.

Die Matinee wird um 11 Uhr mit dem Auftritt von Mona
Lichtenhof beginnen. Diese ist dem Bergkamener Frauentag als
ehemalige Gleichstellungsbeauftragte und Grinderin des
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mittlerweile nicht mehr aktiven Frauentagchors besonders
verbunden. Sie wird Lieder mit Bezug zum Internationalen
Frauentag anstimmen.

Quiz zum Frauentag dreht sich ums
Grindungsjahr 1984

Mona Lichtenhof kommt mit
einem Kurzauftritt zum
Frauentagsfest im
Treffpunkt.

Im Anschluss an die BegrulBungen und Ansprachen findet ein
neues Quiz ,Frau gewinnt” statt. Diesmal geht es um das Jahr
1984, in dem der erste Bergkamener Internationale Frauentag
gefeiert wurde. Fragen aus den Bereichen ,Politik"“,
,Gesellschaft”, ,Internationales” und ,Lokales Bergkamen“
wollen sachkundig und geschichtlich korrekt beantwortet
werden.

»Geschichte” und ,Spuren der Vergangenheit“ sind die
Stichworte fur den Pfad, den das Frauentagsteam im Ruckblick
auf die 30 Feiern in Bergkamen gemeinsam mit den Gasten gehen
will. Plakate, Dokumentationen vergangener Veranstaltungen und
Biographien von ,Frauen der ersten Stunde“ werden viel
Interesse wecken.
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Kaberettistin Simone beim Frauentag
gern gesehen

Die Kultur, die ja immer einen besonderen Schwerpunkt beim
internationalen Frauentag hatte und hat, kommt in Person der
Kabarettistin Simone Fleck wieder sehr kurzweilig daher.
Simone Fleck ist der Feier in Bergkamen und der hiesigen
Gleichstellungsarbeit durch mehrere Auftritte im Lauf der
Jahre sehr verbunden. Auch sie hat somit Spuren hinterlassen.

Simone Fleck gastier beim
Frauentagsfest am 16. Marz.

Sie bietet freches und temporeiches Entertainment mit ihrem
Programm ,Fluch der Falten — Frauen das starke Geschlecht”.
Das Publikum wird von ,Tante Irmengard” in die Tiefen eines
»Antiaging-Programms“ gefuhrt. ,Oma Wally“ , junggeblieben
und alles andere als anstandig, gibt ihre Weisheiten aus dem
Seniorenheim ,Turne in die Urne® frech und spitzzingig zum
Besten. Das Programm bietet allerbeste und urkomische
Unterhaltung.

Die Matinee wird gegen 15 Uhr beendet sein. Der Eintritt
betragt 2 Euro. Fir die Kinderbetreuung und das leibliche Wohl
ist gesorgt.

Da noch einige inhaltliche Fragen fir die Veranstaltung
aufbereitet werden mussen, trifft sich das Frauentagsteam am
26. Februar um 19 Uhr im Lesecafe der Stadtbibliothek.


http://bergkamen-infoblog.de/wp-content/uploads/2014/01/Simone_Fleck_21.jpg

Der Bergkamener Internationale Frauentag wird unter
Federfuhrung der Gleichstellungsstelle der Stadt Bergkamen in
Kooperation mit vielen Frauenverbanden und —gruppen begangen

Wieder Pflege- und
Wohnberatungen in Bergkamen

Die nachsten Pflege- und Wohnberatungen in Bergkamen finden am
Donnerstag, 6. und 20. Februar statt. Die Fachleute des
Kreises stehen Ratsuchenden von 10 bis 12 Uhr im Rathaus,
Rathausplatz 1 (Raum 608 in der 6. Etage) zur Verflgung.

Eine telefonische Kontaktaufnahme ist unter 0 23 07 / 96 52 18
moglich. Falls sich weitere Fragen ergeben, sind die Fachleute
unter Tel. 0 23 07 / 289 90 60 zu erreichen.

Bei der Beratung konnen Fragen rund um das Thema Pflege und
Wohnen gestellt werden. Da kann es z.B. um den Antrag auf
Leistungsgewahrung gehen, um die Grundlagen, nach denen der
Medizinische Dienst der Krankenkassen seine Begutachtung
durchfuhrt, um die Frage, wie sich Pflegebedlrftige auf diese
Begutachtung vorbereiten konnen oder auch um die Finanzierung
und Abrechnung eines ambulanten Pflegedienstes oder die
Finanzierung des Pflegeheimplatzes. Aber auch Ratsuchende, die
Fragen nach technischen Hilfsmitteln oder einer
Wohnraumanpassung, wie z. B. einem barrierefreien Badezimmer
haben, konnen die gemeinsame Sprechstunde aufsuchen.

Die Beratung erfolgt trageribergreifend, also unabhangig von
der Zugehodrigkeit der Ratsuchenden zu einer Kranken- oder
Pflegekasse. Die ,Hilfe aus einer Hand“ ist kostenfrei,
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neutral und personlich.

Wer die Termine nicht wahrnehmen kann oder im Anschluss
weitere Fragen hat, erreicht die Mitarbeiterinnen der
Pflegeberatung des Kreises Unna im Pflegestutzpunkt Kamen,
Nordenmauer 18 unter Tel. 0 23 07 / 289 90 60.

Weitere Informationen finden sich im Internet unter
www.kreis-unna.de — Kreis & Region — Gesundheit — Hilfe und
Pflege — Hilfen bei Pflegebedirftigkeit.

Holzbriketts am Bergkamener
Wertstoffhof der GWA wieder
vorratig

Die bei vielen Kaminbesitzern begehrten Hartholzbriketts sind
wieder vorratig und am Wertstoffhof in der Justus-von-Liebig-
Stralle 7 erhaltlich.

Es gibt sie in zweli GrofBen: Als 6 kg Paket zu 2,20 € und als
10 kg Paket zu 3,50 €. Bei den hochwertigen Briketts handelt
es sich um Produkte aus der Holzverwertung. Hergestellt werden
sie aus Holzspanen, die Uberwiegend aus der Verarbeitung von
Eichenholz stammen. Die Sagespane werden bei einem Druck von
600 bar und ohne kunstliche Zusatze zu Briketts verarbeitet.
Aufgrund ihres hohen Heizwertes sind sie ideal fir den
Hauskamin oder Kachelofen.

Solange der Vorrat reicht sind die in PE-Folie eingeschweifRten
Briketts am GWA-Wertstoffhof Bergkamen zu folgenden
Offnungszeiten erh&ltlich: dienstags und freitags von 10 bis
18 Uhr, mittwochs und donnerstags von 10 bis 15 Uhr sowie
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samstags von 9 bis 13 Uhr.

Bei Fragen hilft die GWA-Abfallberatung gerne am Infotelefon
unter ( 0 800 400 1 400 (gebuhrenfrei, aus dem Festnetz im
Kreis Unna) weiter — montags bis donnerstags von 8.30 Uhr bis
17.00 Uhr und freitags von 8.30 bis 15.00 Uhr.

Wohnturm geht es an den
Kragen: Abriss startet in
dieser Woche

Dem Bergkamener City-Wohnturm geht es nun endgultig an den
Kragen. Der Eigentumer CharterHaus hat gegenuber der Stadt
angekundigt, dass die Abrissarbeiten in dieser Woche gestartet
werden.

In dieser Woche beginnen
laut Ankudndigung von
CharterHaus die
Abrissarbeiten am Wohnturm

Daflir muss der Wohnturm mit seinen 15 Etagen komplett
eingerustet werden, denn er wird von oben nach unten praktisch
per Hand abgetragen. Das wird nach den Planungen von
CharterHaus und der Abbruchfirma rund ein halbes Jahr dauern.
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Zu einer letzten Besichtigung, wie es eine Reihe von
Bergkamener auch wegen der herrlichen Aussicht vom Dach auf
die Stadt und das Umland gerne hatten, wird es demnach nicht
kommen. Gelegenheit dazu hatten allerdings noch einige
Feuerwehrleute, die zu FuBB den HoOohenunterschied vom
StraBenniveau bis zur Spitzen von 63 Metern Ubers Treppenhaus
uberwunden haben. Der Schnellste brauchte dazu gerade einmal
zwel Minuten, in voller Feuerwehrmontur.

Wohnturm war fiir Feuerwehrleute ein
Albtraum

Dass Burgermeister Roland Schafer den jetzt schon sehr
konkreten Abrisstermin am Samstagabend in der
Jahresdienstbesprechung der Loschgruppe Weddinghofen nannte,
hat einen Grund. Ungern erinnern sich die Feuerwehrleute noch
an die Zeit zuruck., als der City-Wohnturm noch bewohnt waren.
Einige Mieter dort hatten sich damals sehr oft einen ,Spalt“
daraus gemacht, Feueralarm auszulésen. Folge war, dass die
Feuerwehrleute in Weddinghofen, aber auch die Loschgruppe
Bergkamen-Mitte in voller Besetzung anrucken mussten. Das hat
sich grundlich geandert, seitdem die Stadt Bergkamen im
November 2000 den Wohnturm als unbewohnbar erklarten und auch
der letzte Mieter ausgezogen war.

Der Wohnturm hat es auf ein Alter von 40 Jahren gebracht. Er
wurde zusammen mit der damals neu gebauten ,City"“ 1974
offiziell mit viel Tamtam eingeweiht. Dies alles gehOort im
Sommer dieses Jahres zu Bergkamener Geschichte.




Loschgruppe Weddinghofen
schwingt den Kochloffel fur
die Jahresdienstbesprechung

Auf dem Dienstplan der LoOoschgruppe Weddinghofen der
Freiwilligen Feuerwehr der Stadt Bergkamen befindet sich fur
Samstag, 1. Februar, ungewdohnlicher Eintrag auf dem
Dienstplan: Es wird gekocht.

Genauer gesagt bereiten die Feuerwehrleute leckeren Grinkohl
ZuU. Der wird zum kronenden Abschluss ihrer
Jahresdienstbesprechung serviert, die um 17 Uhr im Geratehhaus
am Haupenweg beginnt. Das ist inzwischen schon gute Tradition
geworden.

Zur Jahresdienstbesprechung sind uUbrigens nicht nur die
aktiven Feuerwehrleute herzlich eingeladen, sondern auch alle
fordernden Mitglieder der LOoschgruppe Weddinghofen.

Chris Grey & The BlueSpand
spielen auf beim nachsten
Sparkassen Grand Jam am 5.
Februar

Chris Grey & The BlueSpand aus Danemark gastieren am Mittwoch,
5. Februar, beim nachsten Sparkassen Grand Jam im Haus
Schmiilling.
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Chris Grey & The BlueSpand

Stellt man sich die Frage, wie ein Mix aus Blues, Funk, R&B,
Soul, Humor, Verrucktheit, drei Musikern, Liebe und Respekt
klingt, dann bekommt man bei Chris Grey & The BlueSpand die
Antwort. Die Band, gegrundet im Jahr 2011, besteht aus Chris
Grey (Gesang, Gitarre), Lars ,Vegas“ Frimodt-Moeller (Drums)
und Kasper ,Flufuluc“ Lauersen (Bass). Im Jahr 2012 gewann die
Band den danischen Blues Challenge & Moeblomania Blues Award,
woraufhin sie zum Europaischen Blues Challenge 2013 1in
Toulouse geschickt wurde. Hier wurden die Bandmitglieder dem
deutschen Kunstler Tommy Schneller vorgestellt, der von der
Band so beeindruckt war, dass er die Gruppe direkt zu einer
kleinen Deutschland Tour eingeladen hat und sich zu einem
Gastauftritt auf dem bald erscheinenden Album hat hinreiflRen
lassen.

Die Musik lasst sich am besten als eine Mischung aus ,01d
School” und neuen Starken bezeichnen. Traditionsreiche Stile
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wie Funk und Blues sowie neuere Sachen wie R&B und Neo Soul
verschmelzen hier zu einer starken Einheit. Hier regiert
Respekt zu dieser Art von Musik und zu ihrer Tradition. Die
Songs sind ein kickender Cocktail und leben von starken
Stimmungen, HOhen und Tiefen mit einer guten Portion Humor und
Liebe in den Texten. Als Live-Act ragen Chris Grey & The
BlueSpand aus der Masse hervor und von der Buhne klingen
schweiRtreibende Grooves mit einmaliger Dynamik und Energie,
kombiniert mit Herz und Gefuhl fur die Songs — sogar ein
kleines bisschen verruckt.

Die drei Kunstler lassen sich musikalisch in keine Schublade
stecken — gnadenloser Groove mit Gitarrenarbeit vom Feinsten
erwartet die Zuhdrer am 05. Februar im Haus Schmualling!!!

Peis: 12 €, ermalligt: 9 €

Tickets fur dieses Konzert sind im Kulturreferat der Stadt
Bergkamen, im Burgerbidro und an der Abendkasse erhaltlich.
Karten gibt es auch in der Sparkasse Bergkamen-Bonen, In der
City 133.

Telefonische Kartenvorbestellung und weitere Informationen
bei: Andrea Knapper, Tel.: 02307/965-464

VHS zeigt’s: Kleider machen
Leute — auch im Beruf

Den personlichen Auftritt im Beruf durch Harmonie von Kopf bis
FuBR starken, ist das Ziel des VHS-Kurses ,Farb- und
Stilberatung” am Samstag, 15. September. Er zeigt auf, wie man
durch die richtige Kleidungswahl sicher und kompetent wirkt.
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Ein gelungener personlicher Auftritt kann den beruflichen
Erfolg stutzen. ,Sicherheit und Erfolg beim Auftreten im
Berufs- und Privatleben entsteht durch Harmonie von Kopf bis
Ful. Das richtige Kombinieren von Farben und Stil bringt Ihre
Personlichkeit noch besser zur Geltung”, sagt Dozentin Karin
Hartig, die Inhaberin der Firma ,Imageberatung und Coaching
Karin Hartig“ ist. Am Samstag, den 15.02.14, bietet sie beil
der VHS Bergkamen von 10.00 bis 17.00 Uhr im
Volkshochschulgebaude ,Treffpunkt“ den Kurs 5912 ,Farb- und
Stilberatung” an.

,Die Gruppengrofe ist auf 6 Personen begrenzt“, sagt Patricia
Hochst, die den Fachbereich EDV und beruflich Bildung bei der
VHS Bergkamen verantwortet. ,Damit kann die Dozentin auf jede
einzelne Person gezielt eingehen und diese individuell
beraten.”

Die Typberatung, zu der Farbharmonie, Stil, Make-up und Frisur
gehoren, ist als Grundlage enorm wichtig. In der Kleingruppe
analysiert die Dozentin den jeweiligen Hautunterton der
Teilnehmenden, um daraufhin die idealen Farben fur Garderobe,
Make-up, Haare und Accessoires festzustellen. ,Denn die
richtigen Farben unterstreichen die Personlichkeit wund
vermitteln ein angenehmes AuBeres“, sagt Karin Hartig. ,Durch
eine gut gewahlte und zusammengestellte Garderobe wirken Sie
dynamischer und kompetenter. AulBerdem konnen Sie viel Zeit und
Geld sparen, weil Sie dann Ihren Kleiderschrank nach passenden
Farben und Stil organisiert haben und flir jede Gelegenheit gut
gekleidet sind!“ Die Kurskosten betragen fiur die insgesamt 8
Unterrichtsstunden in der Kleingruppe 66,00 €. Dieser Kurs ist
von der ErmalBigungsregelung ausgeschlossen.

Fur diesen Kurs mit Kursnummer 5912 ist eine vorherige
Anmeldung zwingend erforderlich. Anmeldungen nimmt das VHS-
Team persdénlich wahrend der Offnungszeiten montags bis
freitags von 08.30 — 12.00 Uhr und montags, dienstags und
donnerstags von 14.00 — 16:00 Uhr im Volkshochschulgebaude
,Treffpunkt”, Lessingstr. 2, 59192 Bergkamen, entgegen. Eine



Anmeldung per Telefon ist unter der Rufnummer 02307 / 284 952
oder 284 954 moglich. Online konnen Interessierte sich
jederzeit UuUber www.bergkamen.de oder direkt Uuber
http://vhs.bergkamen.de anmelden.

Schuler des Gymnasiums
informieren sich 1in Berlin
uber die Arbeilt eines
Bundestagsabgeordneten

Auf Einladung des heimischen Bundestagsabgeordneten Oliver
Kaczmarek besuchte eine neunte Klasse des Stadtischen
Gymnasiums in Bergkamen den Deutschen Bundestag in Berlin.

= e A
Bundestagabgeordneter
Oliver Kaczmarek informiert
Bergkamener Gymnasiasten
uber seinen politischen
Alltag in Berlin.

Zunachst nutzten die Schulerinnen und Schiler wahrend einer
einstindigen Diskussion mit Oliver Kaczmarek die Moglichkeit,
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mehr Uber seine Arbeit als Parlamentarier und uUber seine
politischen Standpunkte zu erfahren. Im Anschluss erhielten
die 53 Teilnehmerinnen und Teilnehmer durch einen Vortrag auf
der Besuchertriblne uber dem Plenarsaal im Reichstagsgebaude
viele Informationen Uuber Funktion und Arbeitsweise des
Deutschen Bundestages. ,Das politische Interesse der
Schilerinnen und Schuler hat mich sehr beeindruckt”, so
Kaczmarek. ,Wir haben uns vor allem mit Themen des Alltags im
Bundestag auseinander gesetzt.“

Die Schulergruppe aus Bergkamen war 1im Rahmen einer
funftagigen Klassenfahrt nach Berlin gekommen. Kaczmarek steht
fur Transparenz in der Politik: ,Ich freue mich uber Besuch
aus meinem Wahlkreis. Es ist mir ein grofBes Anliegen, dass die
Burgerinnen und Burger erfahren, was in Berlin passiert und
wie ich als Abgeordneter ihre Interessen vertrete.“

Raser bekommen auf der
Gedachtnisstralle ein
Knollchen ganz ohne Blitz

Den beruhmten grauen Caddy des Kreises Unna haben sich die
Autofahrer bereits fest ins Gedachtnis eingepragt. Taucht er
im Blickfeld auf, geht der FuB automatisch aufs Bremspedal.
Seit einigen Monaten mussen die PS-Ritter umdenken. Denn es
werden nun auch ohne auffallige Technik und ohne Blitz die
Knollchen verteilt.
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LIt
Auf den ersten Blick ist
die neue
Geschwindigkeitsmessanlage
des Kreises nicht zu

erkennen.

Im Einsatz war am Donnerstagmorgen dieses neue
Hochleistungsgerat des Kreises an der GedachtnisstraBe im
Bereich der Aufpflasterung zwischen Kindergarten und
Wasserpark. Es besteht aus einer modernen Kamera, die bei Tage
ohne Blitz auskommt, und um ein Infrarot-
Geschwindigkeitsmessgerat. Beide standen der besseren Tarnung
wegen in unmittelbarer Nahe zu zwei Baumen.

Ubrigens: Auf die Ankindigungen des Kreises iliber die
Einsatzorte seiner Messanlagen durfen sich Verkehrsteilnehmer
nicht verklassen. Bergkamen stand fur den Donnerstag Uberhaupt
nicht auf der Liste.

Raser bringen dem Kreis 2,3 Mio. €
eln

53.000 Euro kostet diese Anlage. Im Gegensatz zum Caddy, der
ruhig ein paar Stunden allein am StraBenrand stehen kann,
brauch dieses Gerat Personal. Am Mittwoch war es eine
Mitarbeiterin des Kreises, die in einem blauen Klein-VW sals.

Einerseits braucht das Messgerat eine gewisse Bedienung.
Andererseits ist es auch besser, wenn jemand auf sie aufpasst.
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Rund 2,3 Mio. Euro zahlen Raser pro Jahr in die Kreiskasse
ein. Es spricht einiges dafur, dass die Einnahmen in 2014
hoher liegen werden.

Nahere Infos zum neuen Gerat gibt es hier.

Neues Angebot der Stadt im
Internet »Bildung fur
Familien in Bergkamen*
verschafft den Durchblick

,Bildung fur Familien in Bergkamen® heillt ein neues Angebot
auf der Internetseite der Stadt Bergkamen
(http://www.bergkamen.de/familienangebotebk.html). Gedacht ist
es zunachst fur Eltern von Kindern bis zu sechs Jahren.

Doch keine Bange: Hier geht es
nicht um Hochbegabtenbildung,
sondern um Angebote flur die

Bildung fiir Familien in Bergkamen ] ungen Ber g kamener in der
BILDUNG Der naue Flyer informiert Ober _
e Moglichkeiten der Freizeitgestaltung Spannbreite von der
=

Stadt Bergkamen > Startseite

Bergkamen aktuell

R T R Krabbelgruppe (ber das Eltern-
innerhalb der Stadtverwaltung sowohl ] ]

fr Jugendliche als auch fiir Familien. Kind-Turnen bis zur
Welterlesen ... musikalischen Friherziehung.

Angeboten wird in diesem Bereich eine ganze Menge. Das Problem
sei nur, erklarten Sozialdezernent Holger Lachmann und die
Leiterin des Bergkamener Integrationsbiros, Juditha Siebert,
dass Eltern sich in diesem Geflecht nur schwer zurechtfinden
konnten. Zudem wissten die Anbieter wie Familienzentren oder
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Sportverein nur wenig daruber, was andere Anbieter im Programm
hatten. In beiden Fallen soll das neue Internetangebot
Orientierungshilfe leisten.

Es fehlen noch Angebote aus Runthe
und Weddinghofen

i e

Juditha Siebert und Holger
Lachmann prasentieren die
neue Internetseite ,Bildung
fur Familien in Bergkamen®.

Eltern konnen per Mausklick das Alter ihres Kindes eingeben,
den Stadtteil und den Themenbereich eingeben. Nach kurzer Zeit
gibt es eine Liste mit den Angeboten. Nach einem weiteren
Klick erfahrt man dann die Kontaktdaten des Anbieters mit
Telefonnummer, Adresse der Homepage und die Mailadresse.

Vereine und Institutionen, die Angebote fur Kinder im
Vorschulalter und deren Eltern im Programm haben, konnen sie
selbststandig auf der Internetseite eintragen. Innerhalb
weniger Stunden wirden sie freigeschaltet und damit fur alle
sichtbar sein. Ansporn sollte dies vor allem flur die Runther
und Weddinghofer sein, denn aus diesen beiden Stadtteilen gibt
es noch keine Angebote auf dieser Internetseite.

Ab sofort werden an vielen Stellen im Stadtgebiet Flyer
ausliegen, die Eltern Uber dieses neue Angebot informieren.


http://bergkamen-infoblog.de/wp-content/uploads/2014/01/Juditha-Siebert-Holger-Lachmann.jpg

Ganz modern gibt es auf diesem Flyer auch den ,,QR-Code”. Er
wird uUber die Handy-Kamera eingelesen und es erscheint auf dem
Handy unmittelbar danach die neue Internetseite mit den
Familienangeboten.
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VHS bietet an: Discofox-Kurs
fur Abiball, Hochzeitsfeilern
und Co.

Die Bergkamener Volkshochschule bietet wieder zum Discofox-
Kurs am 14. und 15. Februar. Anmelden konnen sich aber nur
Paare und keine Solotanzer.

Discofox 1ist der Tanz, der zu fast jeder Stimmungsmusik
getanzt werden kann und den so ziemlich jede Tanzerin und
jeder Tanzer auf einer Party oder einem Fest beherrscht. Wer
also nicht zum Thekenhocker werden mdchte sondern mitmischen
will, sollte diesen Tanz erlernen.

Im Anfangerkurs der Volkshochschule Bergkamen werden auf dem
Parkett des groBen Saals des VHS-Gebaudes ,Treffpunkt” am 14.
und 15. Februar die Grundfiguren und Grunddrehungen des
Discofox vermittelt. ,Zusatzlich werden wir einige
interessante Varianten einstudieren”, sagt Michael Krause, der
diesen Kurs leitet. ,Eine Anmeldung ist allerdings nur als
Paar moglich, damit jeder Teilnehmende auch einen Tanzpartner
hat.“
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Keiner soll einsam an der Theke
stehen

JWir bieten diesen Kurs regelmallig im Fruhjahr an, weil dann
die alljahrliche Hochzeitswelle im Mai und kurz vor den
Sommerferien die Abiballe vor der Tur stehen”, sagt die VHS-
Leiterin Sabine Ostrowski. ,Da will so manches Paar vorher
sicherheitshalber noch ein bisschen uben.“

Der Kurs mit Kursnummer 2091 lauft am Freitag, den 14.02.14,
von 18.00 Uhr bis 20.15 Uhr und am Samstag, den 15.02.14, von
10.00 bis 12.15 Uhr. Er umfasst 6 Unterrichtsstunden und
kostet 24,00 €.

Fur diesen Kurs mit Kursnummer 2091 ist eine vorherige
Anmeldung zwingend erforderlich. Anmeldungen nimmt das VHS-
Team persénlich wahrend der Offnungszeiten montags bis
freitags von 08.30 — 12.00 Uhr und montags, dienstags und
donnerstags von 14.00 — 16:00 Uhr im Volkshochschulgebaude
,Treffpunkt”, Lessingstr. 2, 59192 Bergkamen, entgegen. Eine
Anmeldung per Telefon ist unter der Rufnummer 02307 / 284952
oder 284954 moéglich. Online kodnnen Interessierte sich
jederzeit uber vhs.bergkamen.de oder www.bergkamen.de
anmelden.
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