Blitzmarathon am 4. Juni:
,Brems Dich - rette Leben!”

Der landesweite 24-Stunden-Blitz-Marathon gegen zu hohe
Geschwindigkeit, dem Killer Nummer 1 im StraBenverkehr, geht
am Dienstag, 4. Juni, in die vierte Runde. Dabei will die
Polizei uberall dort fur mehr Verkehrssicherheit sorgen, wo
Radfahrer besonders gefahrdet sind.

iz pouzer_ Trzzzmaz— g Zu schnelle Autofahrer und
| eigenes Fehlverhalten fihrten

b fgebreﬁe# haufig Zu schweren
geheiz

h 1. Radfahrunfallen, betont die
BI'GS genelzl  eispolizeibehdrd I

'|‘ gemg"' reispolizeibehdrde. n
Edﬂ"IE| Bergkamen sind folgende

auf's Gas gedl ikt
Messstellen vorgesehen:

Ostenhellweg, Toddinghauser
StralBe, Erich-0Ollenhauer-StralRe,
Hochstralle, Runther StraRe, Rotherbachstrafe und
Jahnstralte.

Brems Dich — rette Leben!

wwnw. pol izl nre.de

Die Auswahl der Stellen wurde aus polizeilicher Erfahrung und
aus Burgervorschlagen getroffen. ,Dariber hinaus muss jeder
jederzeit und uUberall damit rechnen, dass die Geschwindigkeit
kontrolliert wird“, so die Polizei!

Hier nun die Messtellen in den Nachbarstadten:
Liinen

Cappenberger Stralle

Dreischfeld

Kurt Schumacher Strale

Zwolle Allee
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Bebelstrale
Dortmunder Stralie
Hammer Stralle
Minsterstrale
Niederadener Strale
PreulBenstralie

Selm

Olfener Stralie
Kreisstrale
Cappenberger Damm
Sandforter Weg
Ladinghauser Stralie

Werne

Hansaring — Penningrode
Goethestrale

Sudring

Selmer Landstr./Cappenberger Damm
Selmer Stralle

Kamen

Schattweg
HilsingstraRe
Massener Stralse
Werver Mark

Bonen

Hammer Str. (Bahnhofstrale)
BahnhofstraRe

Kamener Strale

Rhynerner Strale

Unna
Wilhelminenstralle



Kamener Stralle (Kaserne)
Massener Strale
Bundesstralte 1

Frondenberg
Westicker Strale
Ostburener Stralie
Bausenhagener Strale
Graf-Adolf-Stralie
Ardeyer Strale

Holzwickede
Schwerter Stralle
Chaussee

Solder Strale

Schwerte

Hagener Stralie
Ostberger Stralde
Horder Strale
Ruhrtalstrale

Liinen

Cappenberger Stralle
Dreischfeld

Kurt Schumacher StraBe
Zwolle Allee
Bebelstrale

Dortmunder Strale
Hammer Strale
Munsterstrale

Niederadener Stralle



PreuRBenstrale

Pflegeberatung im Juni

Ein Pflegefall in der Familie? Meist stehen Betroffene und
Angehdrige vor vielen Fragen. Rat gibt es im Pflegestitzpunkt
des Kreises in Kamen und bei Beratungsstunden vor Ort.

Die nachsten Pflege- und Wohnberatungen in Bergkamen finden am
Donnerstag, 6. und 20. Juni statt.

Die Fachleute der im Auftrag des Kreises tatigen
Verbraucherzentrale NRW stehen Ratsuchenden von 10 bis 12 Uhr
im Rathaus, Rathausplatz 1 (Raum 608 in der 6. Etage) zur
Verfugung. Eine telefonische Kontaktaufnahme ist unter 0 23 07
/ 96 52 18 moglich. Falls sich weitere Fragen ergeben, sind
die Fachleute unter Tel. 0 23 07 / 289 90 60 zu erreichen.

Bei der Beratung konnen Fragen rund um das Thema Pflege und
Wohnen gestellt werden. Da kann es z.B. um den Antrag auf
Leistungsgewahrung gehen, um die Grundlagen, nach denen der
Medizinische Dienst der Krankenkassen seine Begutachtung
durchfdhrt, um die Frage, wie sich Pflegebedirftige auf diese
Begutachtung vorbereiten konnen oder auch um die Finanzierung
und Abrechnung eines ambulanten Pflegedienstes oder die
Finanzierung des Pflegeheimplatzes. Aber auch Ratsuchende, die
Fragen nach technischen Hilfsmitteln oder einer
Wohnraumanpassung, wie z. B. einem barrierefreien Badezimmer
haben, konnen die gemeinsame Sprechstunde aufsuchen.

Die Beratung erfolgt tragerubergreifend, also unabhangig von
der Zugehodrigkeit der Ratsuchenden zu einer Kranken- oder
Pflegekasse. Die ,Hilfe aus einer Hand“ ist kostenfrei,
neutral und personlich.


https://bergkamen-infoblog.de/pflegeberatung-im-juni/

Wer die Termine in Bergkamen nicht wahrnehmen kann, kann sich
an einen der drei Pflegestutzpunkte im Kreis wenden. Sie
wurden vom Kreis Unna am Standort Kamen, Nordenmauer 18 (Tel.
0 23 07 / 289 90 60), von der AOK am Standort Unna, Markische
StraBe 2 (Tel. 0 23 03 / 201-135), und von der Knappschaft am
Standort Lunen, Arndtstrale 4 (Tel. 0 23 06 / 70 03-91),
eingerichtet.

Kreatives Design aus dem
ehemaligen Gartnerbiiro des
Parkfriedhofs

Dass ausgerechnet der Bergkamener Parkfriedhof in Weddinghofen
eine gute Adresse flr Kreativitat sein soll, will nicht sofort
einleuchten. Den Beweis tritt jetzt Norbert Mertins an. Anfang
vergangenen Monats hat der Grafiker, Designer und
Mediengestalter er dort seine Zelte aufgeschlagen.

Norbert Mertins am Eingang
zu seinen Firmenraumen.

Die Ergebnisse seines Einfallreichtum kennen vieler Bergkamen.
Die Plakate fur die Lichtermarkte auf dem Stadtmarkt
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entwickelt er an seinem Computer. Auch das Plakat und der
Flyer fur den jungsten Blumenmarkt entstanden in seiner
Werkstatt.

Dass er flur die Stadt Bergkamen besonders kreativ ist, liegt
wahrscheinlich daran, dass er hier zur Schule gegangen und
auch hier aufgewachsen ist. Dass der 58-Jahrige jetzt sein
Brot mithilfe hochmoderner Computertechnik und Software
verdient, wurde im allerdings nicht in seine Wiege gelegt.
Nach der ,mittleren Reife” begann er beim Verlag Rubens eine
Lehre als Schriftsetzer. Das war damals echte Handarbeit. , Ich
habe dabei auch gelernt, Schriften richtig zu gestalten”

erklart Norbert Mertins. In Anlehnung daran nennt er seine
Ein-Mann-Firma auch ,Cicero”. Das ist eine
SchriftgroBerenbezeichnung aus dem Bleisatz.

Doch bereits nach zwei Ausbildungsjahren
erwischte ihn der technische Fortschritt. Der

o * Verlag wechselte zum Offsetdruck, der mit
"Irln Filmvorlagen auskam. Der alte Bleisatz war
eddlng dort nicht mehr gefragt. ,Ich habe dann den

Rest meiner Ausbildung bei Ketteler-Verlag
absolviert.”

Den Beruf des Schriftsetzers gibt es schon langst nicht mehr.
Fast alles, was heute auf Papier gedruckt wird, sei es ein
Buch oder eine Zeitung, ist das Ergebnis kreativer Arbeit am
Computer. So bilden ein hochmoderner Rechner und zwei grolse
Flach-Monitore den Kern seines Arbeitsplatzes in seinen neuen
Raumen in den Nebengebauden des Parkfriedhofs in Weddinghofen.

Geeignete Raume zu finden, war
schwierig
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2002 machte sich Norbert Mertins
ffiﬁﬁ@mﬁﬁwr?€ selbststandig. Zunachst in Dortmund mit einer
| Blumenbérse § ' Bergkamener Zweigniederlassung. Nachdem er zum
 sudtnark Jahresende 2012 die Kiundigung des
Mietverhaltnisses erhalten hatte, ging er auf
die Suche nach geeigneten Raumen in Bergkamen.
,Das war gar nicht so einfach gewesen”, sagt
er. Ein Problem war, dass er in die Raume, die er sich
angesehen hatte, zunachst kraftig hatte investieren mussen.
SchlieBlich erhielt er das passende Angebot der Familie Kerak,
in das ehemalige Buro der Friedhofsgartner einzuziehen.

Norbert Mertins
Kreativwerkstatt im
ehemaligen Buro der
Friedhofsgartner.

Dort entstehen jetzt die Vorlagen fur Plakate, Flyer,
Visitenkarten, Folien und andere Werbetrager. Sie passen
locker auf einen USB-Stick oder werden einfach per Internet
fur den Druck an die Kunden verschickt. Wenn sie es wiunschen,
gibt er natlrlich im Rahmen eines Gesamtpakets die Daten
sofort an eine Druckerei weiter.

In Ausnahmefdllen wird er auch kostenlos aktiv. So hat er in
seiner Kreativwerkstatt am Friedhof die ersten Entwirfe des
Vereins ,Wir in Weddinghofen“ zu einem aussagekraftigen Logo
weiterentwickelt. Die Philosophie und Idee des Vereins findet
Norbert Mertins gut und will ihn deshalb auch aktiv
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unterstutzen.

Beim Hafenfest mit 15 PS
filhrerscheinfrei aufs Wasser

Das Hafenfest Bergkamen wartet vom 7. Bis 9. Juni 2013 mit
einem ganz besonderen Angebot auf. Die Besucher haben die
Moglichkeit, den Bootssport bei einer kostenlosen Probefahrten
kennenzulernen, das Ruder selbst in die Hand zu nehmen und auf
dem Datteln-Hamm-Kanal erstmals ,Seeluft“ zu schnuppern.

Moglich macht dies die neue
Fuhrerscheinregelung. Ab sofort
durfen Boote bis 15 PS 1in
Deutschland fudhrerscheinfrei

gefahren werden. Eine
Motorisierung, die viel Fahrspal
verspricht und echtes

Bootsfeeling aufkommen lasst. 15
Boote stehen fur die kostenlosen Testfahrten zur Verfugung.
Boot fahren ist ganz leicht. Wie man es richtig macht, zeigen
die Instruktoren vor Ort an Bord. ,Ein einmaliges Erlebnis
gemeinsam mit Familie oder Freunden”, versprechen die
Veranstalter.

Die Testfahrten finden am Samstag und Sonntag jeweils von 11
bis 19 Uhr statt. Einfach im Informationszelt am Gastesteg G
der Marina Rinthe anmelden und los geht’s. Die Fahrten gegen
auf dem Datteln-Hamm-Kanal in Richtung Kraftwerk und Oberaden.
Sie dauern etwa 20 bis 30 Minuten.
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Die Aktion wird durch den
Bundesverband
Wassersportwirtschaft in
Kooperation mit der boot
Diusseldorf, dem ADAC sowie
Brunswick Marine (Mercury),
Suzuki und Yamaha durchgefihrt.

Weitere Informationen zum Hafenfest Bergkamen und seinen
Angeboten fur die Besucher in diesem Blog unter der Kategorie
osHafenfest”. Alle Informationen zum Bootssport unter
www.entdecke-wassersport.de.

Mit dem Gospelchor
y,HeilLights”“ auf groRe USA-
Reise

Im September 2014 will der Gospelchor HeilLights zehn Tage in
den USA verbringen. Washington D.C., New York, Boston, Amish
Country und die Niagara-Falle sind einige Reisestationen. Der
Chor ladt auch Nicht-Mitglieder zum Mitreisen ein. Los geht es
vermutlich am 2. September kommenden Jahres.

,Gemeinsam mit den Sangerinnen und Sangern des Gospelchors
HeilLights werden wir die wunderschone Natur im Indian Summer
Nordamerikas entdecken wund die eine oder andere
Sehenswurdigkeit besuchen”, schwarmt Pfarrerin Sabine Sarpe.
Die Gruppe der ev. Martin-Luther-Kirchengemeinde wird
begleitet von einer deutschsprachigen Reiseleitung.

Auch der Besuch amerikanischer Kirchengemeinden steht auf dem
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Programm. Dort hat der Gospelchor HeilLights die Moglichkeit
aufzutreten. Die Kosten werden bei ca. 2000 Euro pro Person
fir Flug, Hotels mit Fruhstuck, Transfer innerhalb der USA und
Reiseleitung liegen. Nahere Informationen gibt es beil
Pfarrerin Sarpe, Tel. 02389/2217.

Was tun beil
Nahrungsmittelunvertraglichke
i1ten?

Nahrungsmittelunvertraglichkeiten — Was tun? Antworten auf
diese Frage bietet die Volkshochschule in einem Vortrag von
Claudia Lindemann am Mittwoch, 12. Juni, ab 19 Uhr im
Treffpunkt an.

Nahrungsmittelunvertraglichkeiten sind auf dem Vormarsch. In
erster Linie handelt es sich um Beschwerden, die nach dem
Verzehr bestimmter Nahrungsbestandteile wie Milchzucker,
Fruchtzucker, Sorbit, Gluten und Histamin auftreten. Etwas
unbekannter ist noch die Unvertraglichkeit auf Zuckerarten,
die in Ballaststoffen und Gemise vorkommen.

Vielfach reagieren die Betroffenen mit Symptomen, die den
Magen-Darm-Trakt betreffen, aber auch unspezifische Anzeichen,
wie Tagesmudigkeit oder Abgeschlagenheit koOénnen sich
einstellen. Dieser Vortrag vermittelt einen Einblick in die
Ursachen und den Umgang mit den einzelnen Unvertraglichkeiten
und gibt Hilfestellung bei der Auswahl der erlaubten
Nahrungsmittel.
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Die Teilnahme kostet 4 Euro pro Person. Die zwingend
notwendige Anmeldung per Telefon ist unter der Rufnummer 02307
/ 284 952 oder 284 954 moglich. Online konnen Interessierte
sich jederzeit uUber www.bergkamen.de oder direkt Uuber
vhs.bergkamen.de anmelden.

Bluesin’ the Groove feat.
Adam Hall: ohne Gitarre und
Bass auf der Okologiestation

Ein besonderer musikalischer Leckerbissen verspricht die
nachsten Sparkassen Grand Jam Session mit Bluesin’ the Groove
feat. Adam Hall am Mittwoch, 5. Juni, ab 20 Uhr in der
Okologiestation zu werden.

Bluesin’ the Groove feat.
Adam Hall

Was passiert, wenn sich zwei ,Giants“ der deutschen Bluesszene
und ein ,Young Lion“” am Schlagzeug bei einer Jam Session uber
den Weg laufen und feststellen, dass sie ,wie fureinander
gemacht” sind?

Sie beschliellen, den fantastischen Groove fortan 1in einem
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gemeinsamen Projekt zu prasentieren — und weil das Ganze aus
reiner Spielfreude geboren ist, entsteht ein Trio, das an
Spontaneitat und Frische seinesgleichen sucht.

Das Ganze passiert also ohne Gitarre und Bass — ein Manko?
Ganz im Gegenteil: Der Sound ist einmalig leicht, transparent
und klar.

Wenn Tenorsaxophonist und Sanger Tommy Schneller, der schon
legendare Pianist Chris Rannenberg und Drummer Alex Lex
zusammen musizieren ist das auch fur erfahrene Bluesfreaks
eine ganz neue, eine auf- und anregende Erfahrung. Zufallig
lernten die drei im Februar 2012 den aus Australien stammenden
Trompeter Adam Hall kennen, der zu dieser Zeit mit der
Saxofonlegende Big Jay Mc Neely tourte. Nach kurzer Jamsession
war es klar! ,Wir missen was zusammen machen®.

Adam Hall

Adam Hall ist ein australischer Trompeter und Sanger. Er
studierte am Berklee College of Music in Boston. Er spielte
bei den olympischen Spielen in Sydney, war Artist in Residence
beim Southbridge Jazzclub in Singapur, spielte mit Frank
Foster, Shirley Horn, Don Burrows und vielen anderen und
grundete im Jahre 2005 eine klassische Rhythm and Blues- Band,
die Velvet Playboys. Mit dieser Band tourte er mit Big Jay
McNeely, der ihn auch mit nach Deutschland nahm. Des weiteren
spielten sie mit Syl Johnson und Betty Harris. Adam Hall ist
trotz seiner Jugend (33 Jahre!) mittlerweile einer der
weltweit gefragtesten Rhythm and Blues- Sanger und
Instrumentalisten.

Christian Rannenberg

Er ist DER deutsche Bluespianist schlechthin: Chris
Rannenberg. Und nicht zu Unrecht haftet ihm der Ruf an, sowohl
ein glanzender Solist als auch einer der einfihlsamsten



Begleitmusiker Europas zu sein. 1976 war er Mitbegriunder der
Blues Company. Ein Jahr spater wechselte er als freier Musiker
zur Blues-Band ,Das Dritte Ohr“. Zahlreiche Auftritte und
Tourneen folgten. So z.B. als Begleitband fur amerikanische
Bluesstars wie Billy Boy Arnold, J. B. Hutto und Eddie
Clearwater. Doch die Tourneen durch Europa waren Chris
Rannenberg nicht genug und so entschloss er sich, seine
Fahigkeiten in den USA zu perfektionieren. Es zog ihn 1982
nach Chicago. Innerhalb kurzer Zeit spielte er dort in den
Bands von John Littlejohn, Lefty Dizz, Sam Lay und Jimmy
Rogers. Im selben Jahr grundet er mit dem Tenorsaxophonisten
Gary Wiggins das ,International Blues Duo”. Diese Formation
tourte kurze Zeit spater durch Europa, sowohl im Duo, als auch
zusammen mit John Heartsman, Torsten Zwingenberger, Angela
Brown, Guitar Crusher, Big Jay McNeely und Charlie
Musselwhite. In den 90er Jahren zog es Chris Rannenberg nach
Oakland, wo er u.a. mit Blues-Kinstlern wie Cool Papa und
Buddy Ace arbeitete. Zuriuck in Deutschland, fand eine weitere
Duo-Produktion mit Big Jay McNeely statt, welche den Preis der
deutschen Schallplattenkritik gewann. Kurze Zeit spater
erhielt die CD der von ihm gegrindeten ,First Class Blues
Band”“ ebenfalls diesen Preis. Chris Rannenberg kann Blues-
Legenden, wie Blind John Davis, James Booker, Willie Mabon,
Henry Gray oder Sunnyland Slim zu seinen Mentoren zahlen.

Tommy Schneller

Tommy Schneller hat sich in der europaischen Musik-Szene als
feste GroBe etabliert und die Liste der internationalen
Kollegen, die er auf Konzerten, Festivals, Tourneen und
Studio-Einspielungen mit seinem erdigen Saxophon-Spiel
aufgewertet hat, liest sich wie ein ,Who is Who" der
zeitgendssischen Musik-Gala.

Bundesweite Gastspiele und zahlreiche Konzerte im europaischen
Ausland (Frankreich, Malta, Polen, Schweiz, Osterreich,
Ungarn, Kroatien, Turkei, Griechenland) sprechen fur die



Spielfreude und Intensitat dieser Band. Ob bei Festivals,
Kulturevents oder Clubgigs, die funf Musiker verstehen es
immer ihr Publikum zu begeistern.

»Merkt Euch den Namen Tommy Schneller, denn Ihr werdet ihn in
nachster Zeit haufiger horen. Tommy gehd6rt zu den ganz wenigen
Musikern, die alles beherrschen — sein Saxophon, den Gesang
und das Entertainment. Wer bei seiner Musik nicht mit dem Fuf
mitwippt, muss tot sein.“

Der Mann, der das sagt, muss es wissen: Red Holloway ist
selbst eine Institution am Saxophon, setzte das Mundstick
bereits fur GroBen wie B.B. King, Charles Brown und John
Mayall an.

Sax-Man Tommy Schneller entfaltet schon seit Jahren eine
breite Palette von butterweichen Balladen bis hin zum
stampfenden Honkin'n’Screaming Boogie Woogie in den Blues
Clubs zwischen San Francisco und Berlin. Zwar bleibt er bei
seinen ekstatischen Sax-Spielen immer ein Blaubluter, doch
kurze Ausfluge zu Rock, jazzigem Swing und gar Motown-
verdachtigem Soul sorgen flur ein Feuerwerk, das in den Ohren
explodiert.

Alex Lex

Alex Lex ist heute einer der wenigen jungen Musiker weltweit,
welche die Kunst des Blues-Drummings mit all ihrer Tradition
begreifen wund beherrschen. Sein minimalistisches und
stilvolles Spiel lasst eine direkte Verbindung zu alten
Meistern, wie Fred Below, 0die Payne und Clifton James
erkennen. .

Alex wurde als Schlagzeuger bereits von Musikern, wie Angela
Brown, Big Dave, Kai Strauss, Guitar Crusher, ,Sax" Gordon
Beadle und Keith Dunn verpflichtet. Wenn man dann noch
hinzufligt, dass er mit Legenden, wie Aron Burton (ehemals
Albert Colins, Junior Wells, u.a.) oder Billy Boy Arnold (u.a.



»I'm A Man“ & ,,I Wish You Would“) aufgenommen hat, beginnt man
ein Bild davon zu bekommen, welches Level an Engagement und
Intensitat Alex an das Schlagzeug bringt.

Tickets fir dieses Konzert zum Preis von 12 Euro, ermaBigt 9
Euro gibt e Sie im Kulturreferat der Stadt Bergkamen, im
Burgerburo und an der Abendkasse. Weitere
Kartenvorverkaufsstellen sind die Sparkasse Bergkamen-Bonen,
In der City 133, Bergkamen-Mitte und die Okologiestation in
Bergkamen-Heil, Westenhellweg 110.

Telefonische Kartenvorbestellung und weitere Informationen
bei Andrea Knapper, Tel.: 02307/965-464

VHS erlautert sozlale
Kompetenzen

Um soziale Kompetenzen geht es bei einem Seminar der
Bergkamener Volkshochschule am Samstag, 8. Juni, von 10 bis 16
Uhr im Treffpunkt an der Lessingstralle. Emotionale Intelligenz
zeigt sich in geschicktem Umgang mit anderen Menschen. Sie
sind besser in der Lage, mit anderen Menschen umzugehen und
befriedigende zwischenmenschliche Beziehungen aufzunehmen.
Wenn Sie Ihre emotionale Intelligenz mit Unterstitzung durch
die Dozentin Petra Hartig verbessern mochten, dann ist dieses
Tagesseminar genau das Richtige fur Sie.

Die Teilnahme Kkostet 55 Euro pro Person. Die zwingend
notwendige Anmeldung per Telefon ist unter der Rufnummer 02307
/ 284 952 oder 284 954 mdoglich. Online konnen Interessierte
sich jederzeit uUber www.bergkamen.de oder direkt Uuber
vhs.bergkamen.de anmelden.
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Integrationsbiiro startet
Inforeihe ,Zuwanderung und
Islam“

In Bergkamen zeigte sich nach Beobachtung des Integrationsbulrs
ein groBes Interesse an anderen Religionen. Deshalb startet
das Buro jetzt eine Informationsreihe zum Thema eine
»Zuwanderung und Islam“

Als Auftakt der Reihe sind zwei Veranstaltungen im Juni
vorgesehen. Los geht’s am Dienstag, 4. Juni, um 18 Uhr im
Treffpunkt, LessingstraBBe 2 1in Bergkamen mit der
Veranstaltung: Islamische Gemeinden in Bergkamen und ihre
Dachverbande.

Der Diplom-Sozialwissenschaftler Glunter Semmler wird uUber die
Unterschiede und religiosen Glaubensrichtungen einiger
islamischer Organisationen, von denen ortliche Vereine auch 1in
Bergkamen ansassig sind, referieren. Zu nennen waren: Die 3
DITIB-Gemeinden, die Aleviten, der Verband Islamischer
Kulturzentren (VIKZ), Milli GOrus (IGMG) sowie die FOderation
Islamischer Gemeinden im Ruhrgebiet (FIG). Bergkamener
Birgerinnen und Biurger sind herzlich eingeladen, an der
kostenlosen Veranstaltung teilzunehmen. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich.

Die interreligidse und interkulturelle Erziehung der Kinder
wirft ebenfalls viele Fragen auf. Daher ist fiur den 18. Juni
ein zwelter Informationsabend fur Bergkamener ErzieherInnen
und PadagogInnen vorgesehen. Bei dieser Veranstaltung wird die
Islamwissenschaftlerin Patricia Jessen auf die individuellen
Herausforderungen im taglichen Umgang mit Kindern eingehen und
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praktische Losungswege fur die Arbeit vor Ort anbieten. Frau
Jessen hat Islamkunde studiert und 1ist Dozentin fur
interkulturelle Seminare.

»Als Schwerpunkt der Veranstaltung soll deutlich werden, dass
diejenigen die dem islamischen Glauben angehdren, als Menschen
und gleichberechtigte Bilrger einer Stadt angesehen werden und
nicht besonders behandelt und auch nicht behandelt werden
wollen”, so Juditha Siebert, Leiterin des Integrationsblros.

Die weiteren Informationsabende werden nach den Sommerferien
durchgefuhrt. Dazu werden Referenten eingeladen, die die
Stromungen des politischen Islam, den Islamismus, behandeln.
Nahere Informationen dazu konnen vorab der Presse entnommen
oder im Integrationsbluro unter 02307 965-272 angefragt werden.

GroRes Lob fiir Realschiler in
Oberaden

Im Rahmen der Potentialanalyse des TOUV-Nord fir den achten
Jahrgang der Realschule Oberaden erhielten die Schulerinnen
und Schiler ein dickes Lob. ,Es war einfach toll, mit welcher
Disziplin und Hingabe die Schuler an den beiden Testtagen bei
der Sache waren. Das ist keine Selbstverstandlichkeit”, so
einer der Organisatoren.


https://bergkamen-infoblog.de/groses-lob-fur-realschuler-in-oberaden/
https://bergkamen-infoblog.de/groses-lob-fur-realschuler-in-oberaden/

Einen Arm 2zu verbinden,
gehort auch zur
Potenzialanalyse an der
Realschule Oberaden.

Dabei testeten die Jugendlichen an Hand verschiedener
Aufgabenstellungen ihre Talente in verschiedenen Berufsfeldern
aus.

Am dritten Tag der Analyse besprachen die Beobachter des TUV-
Nord die gesammelten Ergebnisse individuell mit jedem Schiler,
um sie bestmoglich auf die Anfang Juli stattfindenden
Werkstatttage vorzubereiten. Diese dienen zur ersten konkreten
Orientierung in der Berufswelt.

VHS gibt Uberblick iiber
systemische Beratung

Die Volkshochschule bietet am Samstag, 8. Juni, von 10 bis 17
Uhr im Treffpunkt an der LessingstraBe einen Uberblick (ber
die systemischen Beratung.

Uberall im Leben begegnet einem die eigene Geschichte wieder.
Sei es in der Liebe, in Freundschaften, in Arbeitsbeziehungen,
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in den Kindern und naturlich auch im eigenen Selbstbild. Unser
Handlungsspielraum ist haufig vorgegeben, auch wenn unser
Verstand sagt,:

»Eigentlich muBtest Du doch nur XYZ machen”, .. machen wir es
haufig nicht. Der Systemischen Beratung liegt die Annahme
zugrunde, dass menschliches Handeln im Kontext seiner
Entstehung und auch seiner familieren Herkunft zu betrachten
ist. Dabei werden die Wechselwirkungen zwischen den
Systemmitgliedern (z. Bsp. Familienmitgliedern,
Arbeitsbeziehungen etc ) im Blick gehalten und auf dieser
Basis nachhaltige Losungsmoglichkeiten entwickelt.
Systemaufstellungen sind eine sehr effektive Moéglichkeiten
diese ,unsichtbaren Fesseln” (Verstrickungen und Dynamiken)
deutlich zu machen und nachhaltig zu l0sen. Damit wird der
Teilnehmer freier in seinen Entscheidungen und Handlungen. Das
Seminar macht anhand eigener Anliegen ganz praktisch mit der
Methode bekannt.

Der Dozent Jorg Rogalka ist Dipl.-Informatiker, Systemischer
Berater und NLP Master. Die Teilnahme an dieser Veranstaltung
kostet 24 Euro.

Eine Anmeldung per Telefon ist unter der Rufnummer 02307 / 284
952 oder 284 954 moglich. Online konnen Interessierte sich
jederzeit Uber www.bergkamen.de oder direkt Uuber
vhs.bergkamen.de anmelden.
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