Tragehilfen fiir Babys -
Seminar im Hellmig-
Krankenhaus

Kamen. Am Mittwoch, 30. April, bietet die Elternschule des
Klinikums Westfalen im Hellmig-Krankenhaus Kamen um 19 Uhr ein
Seminar zum Thema ,Tragehilfen fur Babys“ an. ,Getragene
Kinder sind ruhig und ausgeglichen”, sagt Marianne Kinstle,
Leiterin der Elternschule.

Seit ca. zwei Jahren werden jungen Familien verstarkt
Trageberatungen angeboten. ,Die Zufriedenheit der Mutter,
Vater und Kinder spricht eine eigene Sprache”, so Marianne
Kinstle, Leiterin der Elternschule.

Besonderen Wert legt die Elternschule auf eine individuelle
und fachliche Beratung, denn die heute angebotenen Tragehilfen
sind vielfaltig und preislich sehr unterschiedlich. Oft
ergeben sich Fragen dazu, welche Tragehilfe fur welches Kind
und far welche Jahreszeit geeignet ist.

An diesem Abend erfahren Teilnehmer Hintergrundwissen fur
einen optimalen Start in eine gluckliche und intensive
Tragezeit. Es werden vielfaltige Trageweisen, Bindetechniken
und Tragehilfenalternativen vorgestellt und ausprobiert.
Referentin ist Stefanie Rebou, zertifizierte Trageberaterin.

Die Teilnahme kostet 8 Euro pro Person oder 12 € pro Paar.

Anmeldungen sind erforderlich und sind an Marianne Kunstle
unter der Telefonnummer 0231-9221252 oder per E-Mail an
elternschule@klinikum-westfalen.de zu errichten.
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