Tag des Deutschen Apfels -
Jahrestag des Lieblingsobst
der Deutschen!

»Ein Apfel am Tag halt den Doktor fern”, sagt ein englisches
Sprichwort. Grund genug fur die Deutschen, im Durchschnitt
rund 20 kg Apfel pro Jahr und Person zu essen. Das entspricht
etwa 100 bis 120 Apfeln pro Kopf und Jahr. Apfel gehdren zu
den beliebtesten Obstsorten in Deutschland! Sie werden nicht

nur wegen ihres Geschmacks geschatzt, sondern auch wegen ihrer
Vielseitigkeit und ihrer gesundheitlichen Vorteile.

Um das Bewusstsein fur die Bedeutung des Apfels in der
deutschen Kultur und Landwirtschaft zu starken, hat die
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Initiative ,Deutschland — Mein Garten” 2010 den 11. Januar zum
»Tag des Deutschen Apfels” ausgerufen. Ziel ist es, die
Vielfalt und Qualitat des deutschen Apfels hervorzuheben und
die Menschen zu motivieren, mehr regionale und saisonale
Produkte zu konsumieren. Der Tag des Deutschen Apfels erinnert
an die wichtige Rolle des Apfelanbaus in der regionalen
Landwirtschaft und seinen Beitrag zur Biodiversitat.

Der ,Tag des Deutschen Apfels” ist nur ein Vorgeschmack auf
unser Apfelfest im Oktober: Am 10. Oktober 2026 laden wir Sie
herzlich zu unserem Klassiker auf der Okologiestation ein, dem
»Tag des Apfels”“. Es gibt Kunsthandwerk, Schmuck aus
Naturmaterialien, farbenfrohe Pflanzen und dekorative
Besonderheiten fur Haus und Garten. Geplant sind u.a. eine
Apfelsaftverkostung aus frisch gepressten Apfeln, der Verkauf
regionaler Produkte sowie eine Apfelsortenausstellung und die
Bestimmung eigener Apfel. Merken Sie sich schon jetzt den
Termin vor.



