Tag des Apfels auf der
Okostation: ~Klimaschutz
schmeckt!“

Am Samstag 25. Oktober findet wieder der Tag des Apfels an der
Okologiestation in Bergkamen-Heil statt, die alternative Messe
rund um Apfel und regionale Kostlichkeiten.
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oAuch wir laden herzlich dazu ein — das 1ist ein tolles
Ausflugsziel fur die ganze Familie,“ schwarmt Jutta
Eickelpasch von der Verbraucherzentrale, die seit 15 Jahren
jedes Jahr mit einem Stand mit dabei ist — meist zusammen mit
der Umwelt-Infostelle aus Unna. ,Am Apfeltag gibt es
regionales Obst, Honig und Kase, selbst gemachte Deko — und
von der Apfelsaftpresse, dem Apfelkuchenwettbewerb bis hin zur
Pflanzenbdrse wird auch sonst eine Menge geboten.”
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Die Umweltberaterin hat in diesem Jahr bereits einige Kamener
Schulen und Kindergarten als auch die Kolpingfamilie besucht
um dort uber die Klimaschutz-Vorteile der heimischen Frichte
zu sprechen. ,In den Herbstmonaten gibt es an jeder Ecke
heimische, schmackhafte Apfelsorten — warum soll der
Verbraucher nach Sorten greifen, die viele tausend Kilometer
Transportwege hinter sich haben?“ Die Vorteile von saisonalen
Lebensmitteln, die aus der Nahe kommen, lassen sich auch schon
Kindern spielerisch naher bringen.

Viele der interessierten Zuhorer werden sicherlich auch das
Herbst-Highlight an der Okostation besuchen. Den Infostand
,Klimaschutz- schmeckt!” der Verbraucherzentrale mit vielen
Informationen, kostenlosen Saisonkalendern und Apfel-Rezepten
findet man am Tag des Apfels direkt in der Okologiestation —
am Samstag, dem 25. Oktober zwischen 12 - 18 Uhr
(Westenhellweg 110, Bergkamen-Heil)



