
SuS Oberaden erfolgreich beim
4. Volksbank Stadtlauf Selm

Am vergangenen Donnerstag starteten 10 Läufer*innen vom SuS
Oberaden beim 4. Volksbank Stadtlauf Selm. Bei sommerlichen
Temperaturen  in  den  frühen  Abendstunden  gingen  die
Läufer*innen  auf  die  5  und  10  Kilometer  Strecke.  Die
Starter*innen und deren Begleitpersonen waren begeistert von
diesem gut organisierten Event. Die Strecke war ein 2,5 km
Rundkurs, durch den anschaulichen Selmer Auenpark. Insgesamt
gingen ca. 650 Läufer*innen an den Start. Beim SuS Oberaden
wurden neue persönliche Bestleistungen erreicht.

Thomas  Orlowski,  Bürgermeister  von  Selm,  bedankte  sich
persönlich  bei  den  Teilnehmer*innen  vom  SuS  Oberaden.  Vor
wenigen Wochen lernten Sie sich durch Zufall auf dem Weg zum
gemeinsamen  Lieblingsfußballverein  kennen.  Auf  dem  Weg
tauschte man sich über bereits gelaufene Wettkämpfe und selbst
organisierte Veranstaltungen aus. Somit wird Herr Orlowski an
der kommenden Barbararunde vom SuS Oberaden am 07.12.2025 in
Oberaden teilnehmen, denn eins ist klar: Laufen verbindet!

Ergebnisse 5,0 km Jedermann-Lauf:
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Gabriele Fliege 30:13 min (1.Platz W70), Petra Semer 30:52 min
(1.Platz W60)

Ergebnisse 10,0 km Stadtlauf:

Thorsten Ide 42:57 min (2.Platz M45), Janin Böttger 45:45 min
(2.Platz  W30),  Dorothee  Arendsee  45:46  min  (1.Platz  W40),
Naomi Straka 51:05 min (3.Platz W30), Tobias Senne 51:18 min
(9.Platz Männer), Markus Marszalek 51:42 min (4.Platz M55),
Yvonne  Schlamminger  55:35  min  (4.Platz  W40),  Iris  Köppen
1:05:22 Std (2.Platz W65)


