Stadtische Kita
,TausendfiiBler” bietet Vater-
Kurs an

Die stadtische Kindertageseinrichtung , TausendfiiBler” bietet
ab 6. November einen speziellen Vater-Kurs an.

,Starke Eltern — Starke Kinder®" ist seit mehr als zehn Jahren
ein Kursprogramm des Deutschen Kinderschutzbundes. In den
Elternkursen wird eingeladen, in zwangloser Atmosphare mit
anderen Eltern Antworten auf Erziehungsfragen zu finden. Es
werden hier keine Patentrezepte geliefert, sondern
Unterstutzung und Starkung des Selbstvertrauens fur Erziehende
gegeben. Auch der Spall kommt dabei nicht zu kurz.

Es geht in den Kursen nicht um das ,besser” funktionierende
Kind oder die perfekten Eltern, sondern um Eltern, die mehr
Freude und weniger Stress mit ihren Kindern haben mochten.
Jetzt bietet die stadtische Kindertageseinrichtung
,lausendfulBler”, Im Sundern 7, 1in Oberaden eine reine
Vateraktion zu diesem Thema an. Auch die Kursleitung wird von
einem Mann uUbernommen. Bernd Bronheim 1ist, neben seiner
Tatigkeit als Erzieher in der Tageseinrichtung seit 2006
Kursleiter fur den Kurs ,Starke Eltern — Starke Kinder®“.

An funf Kursabenden, jeweils mittwochs von 19:30 Uhr bis 21:00
Uhr, konnen sich Vater gemeinsam austauschen. An den einzelnen
Kursabenden werden die Themen Vorbilder, Erziehungsziele,
Kommunikation, Wut und Grenzen setzen thematisiert. Als
Auftakt wird am Mittwoch, 6. Noveml1ll.2013, um 19:30 Uhr ein
Info-Abend fur interessierte Vater stattfinden.
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