
Sozialpsychiatrischer  Dienst
des Kreises Unna informiert:
Aktionswoche Alkohol
„Wem schadet dein Drink?“ – das ist die zentrale Frage, die im
Mittelpunkt der Aktionswoche Alkohol steht. Die Woche läuft
vom 8. bis zum 16. Juni. Darauf weist der Sozialpsychiatrische
Dienst hin und bietet dazu offene Sprechstunden im Kreis Unna
an. Zudem gibt es eine neue Podcast-Folge zum Thema.
Die offenen Sprechstunden finden statt am:

Montag, 10. Juni 2024 von 14 bis 16 Uhr, Sprechstunde für
Eltern  von  Jugendlichen  in  Lünen  im  Gesundheitsamt,
Viktoriastraße  5,  Raum  306
Dienstag, 11. Juni 2024 von 9 bis 11 Uhr im Gesundheitshaus
Lünen, Roggenmarkt 18-20, 1. OG
Dienstag,  11.  Juni  2024  von  14  bis  16  Uhr  in  Unna  im
Gesundheitshaus, Massener Straße 35, 1. OG
Mittwoch, 12. Juni 2024 von 9 bis 12 Uhr in Werne im Bunten
Haus, Fürstenhof 27
Donnerstag, 13. Juni 2024 von 14 bis 16 Uhr im Gesundheitsamt
Bergkamen, Am Wiehagen 33

Podcast zum Thema
Die  Aktionswoche  Alkohol  ist  eine  alle  zwei  Jahre
stattfindende Präventionskampagne, die dazu anregen soll, sich
mit  dem  Thema  Alkohol  auseinanderzusetzen.  In  diesem  Jahr
unter der zentralen Fragestellung: „Wem schadet dein Drink?“
Damit werden die Auswirkungen des Alkoholkonsums auf Dritte in
den Fokus gerückt.
Passend dazu ist am 3. Juni eine Podcast-Folge erschienen:
Dabei geht es um eine betroffene Frau, deren Mann zu viel
Alkohol getrunken hat. Sie erzählt, wie es ihren Blick auf die
Droge verändert und ihr Leben beeinflusst hat. Dazu gibt es
Tipps zu Hilfsangeboten für betroffene Angehörige. Dieser und
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weitere  Podcasts  zum  Thema  „Alkohol“  sind
unter  www.kreis-unna.de/podcast  zu  finden.
Mehr  zur  Aktionswoche  gibt  es
unter  www.aktionswoche-alkohol.de.  PK  |  PKU

https://www.kreis-unna.de/podcast
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