Selbsthilfegruppen 1im Kreis
Unna wahlen neuen Sprecherrat

Die Selbsthilfe im Kreis feiert in diesem Jahr ihr 25-jahriges
Jubilaum. Dass sich diese besondere Form der Eigeninitiative
uber Jahrzehnte so erfolgreich entwickelt hat, ist den vielen
Akteuren zu verdanken. Einige davon gehdoren zum Sprecherrat —
und der wurde nun neu gewahlt.
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Zum Sprecherrat der Selbsthilfe gehdren Klaus Thielker,
Susanne Merkel, Walter Gorlitz, Anne Schrei, Burckhard Elsner,
Lisa NieRalla und Christian Baran (v. l.). Foto: Kreis Unna

Zu dem Gesamttreffen auf Haus Opherdicke in Holzwickede waren
die Vertreter der rund 270 Selbsthilfegruppen eingeladen.
Wichtiger Tagesordnungspunkt war die Wahl des sogenannten
Sprecherrates der Selbsthilfekonferenz.

Dieses Gremium besteht aus sechs Sprechern und einer
Mitarbeiterin der Kontakt- und Informationsstelle fur
Selbsthilfegruppen des Kreises Unna (K.I.S.S.). Die Sprecher
sind sowohl das Sprachrohr der Selbsthilfe als auch die
Verbindung zwischen der Selbsthilfebewegung im Kreis Unna, der
Politik und der Kreisverwaltung.

In den Sprecherrat gewahlt wurden Christian Baran (Multiple
Sklerose Gruppe Unna/Bonen), Burckhard Elsner (Fruhrentner
nach Krankheit, Lunen), Walter Gorlitz (Blinden- und
Sehbehindertenverein Kreis Unna), Susanne Merkel (Gemeinsam
stark — Elterngruppe behinderter Kinder, Kamen), Anne Schreil
(Elterngruppe ADHS, Unna) und Klaus Thielker
(InklusionsAgentur, Lunen).

Weitere Informationen rund um die Selbsthilfe gibt es bei der
Kontakt- und Informationsstelle fur Selbsthilfegruppen des
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Kreises Unna (K.I.S.S.) im Gesundheitshaus in Lunen, Tel. 0 23
06 / 100 610, im Gesundheitshaus in Unna, Tel. 0 23 03 / 27 28
29, im Treffpunkt Gesundheit in Schwerte, Tel. 0 23 04 / 240
70 22 und im Internet unter www.kreis-unna.de/selbsthilfe.
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