Selbsthilfegruppe ,Parkinson
— Trau Dich“

Das nachste Treffen der Selbsthilfegruppe ,Parkinson — Trau
Dich” findet am Mittwoch, 4. Februar um 16 Uhr 1im
Gesundheitshaus Lunen, Roggenmarkt 18-20, statt. Die Gruppe
von Betroffenen und Angehorigen trifft sich regelmafig an
jedem ersten Mittwoch im Monat.

Bei der Parkinson-Krankheit handelt es sich um eine
neurologische Erkrankung. Die Zahl der betroffenen Patienten
wird hierzulande auf 240.000 bis 280.000 geschatzt.
Heilungsmoglichkeiten gibt es derzeit nicht.

Wichtigster Aspekt der Selbsthilfegruppe ist der persodnliche
Erfahrungsaustausch. Die Teilnehmer erhalten jede Menge
Informationen, Aufklarungen, Tipps und Anregungen, die aus
Erfahrungen von Betroffenen resultieren.

Interessierte sind herzlich eingeladen, an diesem
Gesprachskreis teilzunehmen. Weitere Informationen gibt es bei
der Kontakt- und Informationsstelle des Kreises Unna
(K.I.S.S.). Ansprechpartnerin ist Lisa NieBalla, Tel. 0 23 06
/ 100 610, E-Mail lisa.niessalla@kreis-unna.de. Alle Anfragen
werden selbstverstandlich vertraulich behandelt.
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