
Selbsthilfegruppe  „Das  Leben
ist Veränderung“ lädt ein
Die Selbsthilfegruppe „Das Leben ist Veränderung“ (ehemals unter dem
Namen „Singen für Körper, Geist und Seele“ bekannt) lädt herzlichst zu
einem gemeinsamen Singen ein. Gesungen wird unter dem Motto: Wir Singen
mit Körper, Geist und Seele. Es steht die Freude an der Musik im
Mittelpunkt.

Das Treffen findet am Montag, den 13. April im Elisabeth-Haus, Parkstraße
2, statt. Ab 15.00 sind alle Interessierten willkommen, um 15.30 geht es
dann los mit dem Singen. Die Veranstaltung endet gegen 17.30 Uhr.

Gesungen werden Volks- und Wanderlieder, bekannte Schlager in deutscher
Sprache. Für jeden Geschmack ist etwas bei. In entspannter Atmosphäre
geht es nicht um Perfektion, sondern um das gemeinsame Erleben und die
positive Wirkung des Singens. Die Gruppe freut sich über zahlreiche
Besucherinnen und Besucher, die Lust haben mitzusingen oder einfach
zuzuhören.
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