
Schwitz! Wie kühlt Ihr Euch
an den Hundstagen ab?
Am Dienstag, 23. Juli, beginnen sie: die Hundstage. Einen
Monat lang (!!!!!) dürfen wir uns nun auf die heißesten Tage
des Jahres freuen. Heiß, heißer, Hundstage. Was macht Ihr
gegen die Hitze? Habt Ihr Tipps für anderen Leser? Nicht
jeder hat das Glück, dass er sich ins Freibad oder an den
Kanal legen kann. Da gibt es arme Zeitgenossen,  die stehen in
der Backstube oder auf dem Teer in der Baustelle. Oder auf dem
Dach. Oder oder oder… Selbst in den Büros dürfte es derzeit
eher  kuschelig  als  angenehm  sein.  Was  macht  Ihr,  um  die
Temperaturen für Euch erträglicher zu machen?

Schreibt uns! Gerne auch mit Foto.

Übrigens: Die Hundstage heißen nicht so, weil man schwitzt wie
ein Hund (Hunde schwitzen gar nicht). Sie sind benannt nach
dem Sternbild Großer Hund.

In diesem Sinne: Wuff – und einen superschönen Sommer!
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