Refluxerkrankung: Mehr als
nur ,,Sodbrennen”: Vortrag von
Chefarzt Dr. Kai Wiemer 1in
der Pulsschlagreihe

Dr. Kai Wiemer,
Chefarzt der Klinik
fur Gastroenterologie
am Hellmig-Krankenhaus
Kamen.

Der fette Sonntagsbraten und dazu ein Glaschen Wein - wer
kennt nicht die Beschwerden danach: Es druckt im Magen, brennt
in der Brustbeingegend, mitunter bis in den Rachen hinauf. Oft
kommt etwas Saure mit hoch — vor allem, wenn der Gurtel zu eng
sitzt oder man sich buckt.

JWer regelmalig mit Sodbrennen oder unklarem Reizhusten zu tun
hat, sollte einen Arzt aufsuchen, denn dies konnen Hinweise
auf eine Refluxerkrankung sein”, so Dr. Kai Wiemer, der im
Rahmen der VHS-Vortragsreihe ,Pulsschlag” am kommenden
Mittwoch Uber das Thema informiert. Der Chefarzt der Klinik
fur Gastroenterologie am Hellmig-Krankenhaus Kamen erklart
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dann, wie man Symptome richtig einordnet und stellt die
Moglichkeiten der modernen Diagnostik und Behandlung vor. Er
weill: Wenn eine Refluxerkrankung nicht angemessen behandelt
wird, konnen sich in der Speiserdhre Geschwure und
Vernarbungen bilden. Das Gewebe verandert sich entzundlich und
entwickelt Merkmale einer Krebsvorstufe. Die Krebsgefahr ist
somit deutlich erhoht.

Der Vortrag beginnt am Mittwoch, 6. Marz, um 18 Uhr im
Hellmigium, dem Vortagsraum des Hellmig-Krankenhauses Kamen.
Die Teilnahme ist kostenlos, eine Anmeldung nicht
erforderlich.



