Pulsschlagvortrag zu Diabetes
— Erhohtes Risiko von
GefaBerkrankungen

Die nachste Veranstaltung in der Pulsschlagreihe am 9.
September ,Diabetes: Erhohtes Risiko von
GefaBerkrankungen” wurde nach Druck der VHS-Programme
zusatzlich ins Programm genommen. In einer fruheren Mitteilung
war das Thema versehentlich anders benannt worden.

Diabetes mellitus erhdht das Risiko schwerwiegender
GefaBerkrankungen deutlich. ,Bei Diabetikern tritt haufiger
als bei Nicht-Diabetikern schon im fruheren Alter eine
Arteriosklerose auf und kann zu schweren Komplikationen
fuhren, wie Herzinfarkt, Herzversagen und Schlaganfall”, warnt
Dr. Marcus Rottmann, neuer Chefarzt fur Gefalmedizin und
Diabetologie am Hellmig-Krankenhaus Kamen. In der
Vortragsreihe Pulsschlag, einem Kooperationsprojekt von VHS
und Klinikum Westfalen, informiert er am Mittwoch, 9.
September, ab 18.30 Uhr im Hellmigium im Severinshaus uber
Krankheitsbild, Risiken und Vorbeugungsmdglichkeiten.
»Arteriosklerotische Komplikationen sind die Hauptursache fur
die erhohte Sterblichkeit bei Diabetikern®, warnt der
Chefarzt. Eine optimale Einstellung und die Reduzierung
weiterer Risikofaktoren seien deshalb von besonderer
Bedeutung. Die Teilnahme an der Veranstaltung im Hellmigium,
dem Vortragssaal des Krankenhauses im Severinshaus (Zugang von
Krankenhaus oder von der Strale Nordenmauer) ist kostenlos.
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