Pulsschlagvortrag iuber die
Divertikelkrankheit

Divertikel, Aussackungen am Darm, lassen sich bei vielen
Menschen ins Besondere in einem Alter jenseits der 60 Jahre
feststellen. 0ft stdoren diese Veranderungen nicht, bei einem
Teil der Betroffenen aber 10sen sie Entzundungen aus,
Schmerzen, Verstopfung und Fieber, warnt Arthur Eduard
Matuschek, Leitender Oberarzt der Klinik fir Allgemein- und
Viszeralchirurgie am Hellmig-Krankenhaus Kamen.
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Im Rahmen der Vortragsreihe von VHS und Klinikum Westfalen
referiert er am Mittwoch 5. April, ab 18.30 Uhr im Hellmigium
am Hellmig-Krankenhaus Uuber die Erkrankung und uUber neue
Therapiekonzepte, die deutlich weniger als friuher auf
Antibiotikaeinsatz oder operative Eingriffe setzen. Letztere
sind aber bei bestimmten Komplikationen weiterhin dringend
angeraten. Der Informationsabend klart aber auch dardber auf,
wie die richtige Ernahrungsweise und ausreichend Bewegung
helfen konnen.
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