Praxisworkshop »Mobile
Seilspielgerate” auf der
Okologiestation

Am Sonntag, 26. April, bietet das Umweltzentrum Westfalen fur
Erwachsene einen Grundkurs zum Thema ,Mobile Seilspielgerate“
an. In der Zeit von 10.00 bis 16.00 Uhr wird gezeigt und
ausprobiert, wie mit Hilfe einfach zu erlernender Knoten
Wackelbrucken, Baumschaukeln und Astleitern zwischen zwel
Baumen gespannt werden. Aufgrund des geringen Zeit- und
Materialaufwandes eignen sich mobile Seilspielgerate besonders
zum Einsatz im Kindergarten, der Schule sowie im eigenen
Garten.

Mobile Seilspielgerate sind eine spannende Alternative zu
herkommlichen Spiel- und Bewegungserfahrungen fir Kinder und
Jugendliche. Auf horizontaler und vertikaler Ebene laden sie
zum Schwingen, Klettern und Balancieren ein. Motorik,
Konzentration und Ausdauer werden auf spielerischem Weg
gefordert.

Durchgefiuhrt wird dieser Workshop von der Wildnispadagogin
Sandra Bille und der Naturerlebnis-Padagogin Heike Barth. Die
Kosten betragen 50 Euro / Person.

Hinweis: Dieser Kurs ist kein Kletterkurs. Alle Spielgerate
werden bodennah konstruiert, so dass der Einsatz von Helmen
und Sicherheitsgurten nicht erforderlich ist. Maximal koénnen
12 Personen an dem Workshop teilnehmen.

Veranstalter sind das Umweltzentrum Westfalen und
Naturforderungsgesellschaft Kreis Unna e. V.

Anmeldungen ab sofort beim Umweltzentrum Westfalen
(02389-98090) oder umweltzentrum westfalen@t-online.de.
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