Praxis-Workshop fur
Erwachsene: Mandalas
gestalten mit Farbe und
Naturmaterialien

Am Samstag, 12. September 2020 (10.00 — 17.00 Uhr) bietet das
Umweltzentrum Westfalen einen Workshop fur Erwachsene zum
Thema Mandalas gestalten mit Farbe und Naturmaterial an.

Mandalas sind geometrische, figurliche oder pflanzliche
Modelle, die auf ein Zentrum ausgerichtet sind. In vielen
Kulturen begegnen sie uns als Kult- und Gestaltungsobjekte
oder als Grundriss von Gebdauden.

Mandalas haben als Meditationsbilder inzwischen eine weite
Verbreitung gefunden und sollen uns helfen, unsere eigene
Mitte zu finden. In diesem Workshop gestalten die Teilnehmer
auf einem Untergrund (Leinwand oder Sperrholzplatte) ein
personliches Mandala mit Farbe und Naturmaterial, das von den
Teilnehmern in der Umgebung der Okostation gesucht wird. Gerne
konnen auch gesammelte Materialien wie Muscheln,
Schneckenhduser oder Steine flr die Gestaltung mitgebracht
werden.

Durchgefuhrt wird der Praxis-Workshop von der Designerin Jutta
Sucker. Die Kosten fur diesen Praxis-Workshop betragen 35 Euro
je Teilnehmer zzgl. Kosten fur Material (Leinwand oder
Sperrholzplatte).

Teilnehmen konnen maximal 12 Personen. Anmeldung noch bis
Donnerstag 27. August bei Dorothee Weber-Kohling
(02389-980913) oder umweltzentrum westfalen@t-online.de.
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