
Praxis-Workshop  für
Erwachsene:  Feuerpusten  zum
Frühlingsanfang  auf  der
Ökologiestation
Am  Sonntag,  24.  März  von  14.00  –  17.00  Uhr  bietet  das
Umweltzentrum  Westfalen  einen  Workshop  „Feuerpusten“  für
Erwachsene an.

An diesem Nachmittag üben sich die Teilnehmer in der Kunst des
Feuerpustens.  Schon  seit  Urzeiten  feiern  die  Menschen  den
Beginn des Frühlings mit vielfältigen Feuerritualen und alten
Feuerbräuchen.  Nach  einer  kurzen  theoretischen  Einführung
bauen die Teilnehmer Fackeln, stellen eine Drachenzunge her
und erlernen das präzise Pusten des Brandmittels. Im Anschluß
werden  die  neu  erworbenen  Fähigkeiten  ausprobiert  und  der
Himmel  zum  Leuchten  gebracht.  Die  Veranstaltung  endet  in
gemütlicher Runde am wärmenden Feuer.

Durchgeführt wird der Praxis-Workshop von der Wildnispädagogin
Sandra Bille und der Naturerlebnis-Pädagogin Heike Barth. Die
Kosten  für  diesen  Praxis-Workshop  betragen  39  Euro  je
Teilnehmer.   Teilnehmen  können  maximal  20  Personen.

Anmeldung noch bis Dienstag, 12. März bei Dorothee Weber-
Köhling  (02389-980913)  oder  umweltzentrum_westfalen@t-
online.de.
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