
„Pflegende  Angehörige“
treffen  sich  in  den  Räumen
der Alevitischen Gemeinde in
Weddinghofen
Für das Treffen der „Pflegenden Angehörigen“ am Montag, 26.
September,  in  den  Räumen  der  Alevitischen  Gemeinde  in
Bergkamen-Weddinghofen, Buchfinkenstraße 8, 15.00 Uhr, wurde
wieder Frau Döner Demirci eingeladen.

Frau Demirci war auch im Februar schon einmal Gast bei uns.
Sie bietet Schulungen zur Nachbarschaftshilfe SGB § 45 XI an,
denn die Pflegekassen haben für Angehörige und sonstige an
einer  ehrenamtlichen  Pflegetätigkeit  interessierte  Personen
unentgeltlich  Schulungskurse  durchzuführen,  um  soziales
Engagement im Bereich der Pflege zu fördern und zu stärken,
Pflege und Betreuung zu erleichtern und zu verbessern sowie
pflegebedingte  körperliche  und  seelische  Belastungen  zu
mindern und ihrer Entstehung vorzubeugen. Die Kurse sollen
Fertigkeiten für eine eigenständige Durchführung der Pflege
vermitteln.

Bei diesem Treffen wird Frau Demirci  auf Symptome gängiger
Krankheitsbilder  wie  Demenz,  Schlaganfall  und  Herzinfarkt
eingehen.  Auch  Nichtangehörige  der  Selbsthilfegruppe  sind
herzlich willkommen.
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