
Oberstufenschüler  der  Willy-
Brandt-Gesamtschule  machen
Ausbildung zum „Übungsleiter-
C Breitensport“

Foto: J. Hageneier

Die  Schülerinnen  und  Schüler  des  Sportleistungskurses  der
Jahrgangsstufe  Q1  der  Willy-Brandt-Gesamtschule  Bergkamen
haben  an  einer  Ausbildung  zum  „Übungsleiter  Breitensport“
teilgenommen. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer haben die C-
Lizenz erworben und sind somit berechtigt, eigenständig und
verantwortlich  Gruppen  in  Vereinen,  Schulen  und  anderen
Institutionen zu leiten. Das zweiwöchige Kompaktseminar stand
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unter  der  Leitung  der  Sportlehrer  und  Mitarbeiter  des
Landessportbundes  NRW  Jörg  Hageneier  und  Ilias  Mitat.
Unterstützt  wurden  sie  dabei  von  den  KollegInnen  Kerstin
Vulpius und Timo Renner.
Die  thematischen  Schwerpunkte  der  Ausbildung,  die  sowohl
theoretische als auch praktische Inhalte umfasst, waren z.B.
die Organisation und Durchführung von Breitensportstunden, die
unterschiedlichen  Methoden  zur  Vermittlung  von  technischen
Fertigkeiten  und  taktischen  Fähigkeiten  in  Sportspielen,
Aspekte  der  Trainingslehre  und  Sportmedizin.  Weitere
Pflichtthemen  in  der  Ausbildung  sind  die  „Prävention  von
sexueller Gewalt im Sport“ sowie „Integration und Inklusion im
Breitensport“. Zudem haben die Schülerinnen und Schüler einen
Erste-Hilfe-Kurs absolviert.
Die Ausbildung haben erfolgreich abgeschlossen Finn Feldmann,
Celina Klein, Luca Voigt, Ben Kabitzsch, Katharina Brockmann,
Eray  Muslu,  Louis  Chlupka,  Vardges  Petrosyan  und  Divine
Arikhan


