Noch Platze frei in Kursen
der Bergkamener
Volkshochschule

Vor der Sommerpause hat die VHS Bergkamen noch einige
interessante Kurse im Angebot.

So referiert Mike Karst, Politologe, am 07.06.2018, 19:00 Uhr,
VHS Bergkamen, Lessingstr. 2, zum Thema ,Digitale
Offentlichkeiten”.

Es geht schwerpunktmalig um den Widerspruch zwischen den
erfreulichen Moglichkeiten, das Handeln und die Aussagen von
Staat, Medien und anderen Institutionen zu Uuberpridfen und
korrigieren zu kdnnen und den Gefahren, sich aus der Fulle an
Angeboten genau die Sichtweisen heraus zu picken, die das
eigene Weltbild bestatigen.

Dr. Tom Fliege bietet Ihnen mit dem Kursangebot ,Street
Photography Dortmunder U und Westend“ einen interessanten
fotografischen Streifzug an. Orte, Situationen und Momente des
Alltagslebens konnen ungeschont im Bild festgehalten werden.
Los geht es am Samstag, 09.06.2018, 11:00 Uhr. Treffpunkt ist
der Haupteingang des Dortmunder U, Leonie-Reygers-Terrasse,
44137 Dortmund.

Im Gesundheitsbereich kann man noch ,Entspannung lernen® mit
Gabriele Meinke, ab dem 04.06.2018, 18:30 Uhr, VHS-Gebaude
»Treffpunkt”, Gymnastikraum.

Diplompsychologe Peter Bergholz, grundete und leitet ein
Institut fir Angst- und Stressbewaltigung, zeigt Ihnen im
Rahmen eines Wochenend-Workshops ,Und plotzlich wird vieles
leichter — Die Entdeckung der inneren Schalter” einen
einfachen Weg zu mehr Gelassenheit.

Samstag, 09.06.2018, 10:00 — 17:00 Uhr, VHS Bergkamen,
Lessingstr. 2.
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Und in Vorbereitung auf Ihren Italien-Urlaub oder, um einfach
nur einen ersten Eindruck zu gewinnen, bietet sich der Besuch
des Italienisch-,Schnupperkurses” fur Anfangerinnen und
Anfanger an.

Die Kursleiterin Pia D’Andrea ist Muttersprachlerin und kann
neben Anfangerwissen auch viel zum Thema Land und Leute
beitragen.

Der Samstagskurs findet am 09.06.2018 in der Zeit von 09:30
Uhr bis 14:30 Uhr in den Raumlichkeiten der VHS Bergkamen,
Lessingstr. 2, statt.

Sollte Ihr Interesse an einem der Kursangebote geweckt worden
sein, melden Sie sich doch einfach an. Anmeldungen nimmt das
VHS-Team personlich wadhrend der Offnungszeiten montags bis
freitags von 08:30 — 12:00 Uhr und montags und donnerstags von
14:00 — 16:00 Uhr im Volkshochschulgebaude ,Treffpunkt”,
Lessingstr. 2, 59192 Bergkamen, entgegen. Eine Anmeldung per
Telefon ist unter der Rufnummer 02307 / 284952 oder 284954
moglich. Online konnen Interessierte sich jederzeit uber
www.Vvhs.bergkamen.de anmelden.



