
Noch  freie  Plätze  in
Anfängerschwimmkursen der GSW
Wasserwelt im Häupenbad
Der  wirksamste  und  nachhaltigste  Schutz  vor
Gefahrensituationen  im  Wasser  ist,  wenn  Kinder  frühzeitig
schwimmen lernen und diese Fähigkeiten kontinuierlich weiter
vertiefen.  Deshalb  bietet  die  GSW  Wasserwelt  regelmäßig
Anfänger-  und  Aufbaukurse  in  ihren  Bädern  an.  Für  die
aktuellen Kompaktkurse in den Sommerferien sind noch einige
Plätze frei. Eine kurzfristige Anmeldung ist noch möglich über
die Internetseite www.gsw-wasserwelt.de

Übersicht der noch verfügbaren Kurse:

Anfängerschwimmkurs im Häupenbad: Beginn am Montag (10.
August)
Anfängerschwimmkurs im Saunabad: Beginn am Montag (17.
August)

Die Anfängerschwimmkurse richten sich an Kinder ab 5 Jahren,
die sich ohne Eltern mit Schwimmhilfen im Wasser aufhalten
können. Es wird die Brustschwimmtechnik erlernt. Am Ende kann
das Schwimmabzeichen Seepferdchen erworben werden, wenn das
Kind  25  Meter  schwimmen,  einen  Tauchring  ohne  Brille  aus
schultertiefem Wasser holen und instiefe Wasser springen kann.
Die Kurse enthalten jeweils zehn Termine und kosten pro Termin
10 Euro.

Ab der kommenden Woche sind zudem wieder neue Aquafitness-
Kurse über die Internetseite buchbar. Aufbauschwimmkurse, in
denen Kinder ihre Fähigkeiten vertiefen und auch das Bronze-
Schwimmabzeichen  ablegen  können,  finden  wieder  in  den
Herbstferien  statt.
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