
Neues  VHS-Semester  startet
bald
Lernen,  ausprobieren,  weiterentwickeln:  Die  Volkshochschule
Bergkamen startet ab 26. Januar ins neue Semester und einige
Plätze sind noch buchbar. Das Programm für das erste Semester
2026  –  mit  rund  250  Veranstaltungen  bietet  eine  Menge
interessanter Themen sowohl online als auch vor Ort. Damit
zeigt die Volkshochschule einmal mehr, wie vielfältig moderne
Erwachsenenbildung heute ist.

Spannende  Workshops  zu  Kommunikation  und  persönlicher
Entwicklung  bietet  der  Fachbereich  Gesellschaft.  Auch  die
Stärkung der eigenen Finanzkompetenz -insbesondere für Frauen-
wird thematisiert.

Das Thema Gesundheit nimmt im neuen Semester wieder einen
breiten Raum ein. Und zwar sowohl in Vorträgen zu Ernährung
als auch praktisch, um in Bewegung zu kommen und zu bleiben.

Fremdsprachen gehören schon immer zu den „Klassikern“ bei der
VHS.  In einigen Kursen können noch Teilnehmer aufgenommen
werden. Die Sprachen wie Englisch, Französisch, Italienisch,
Spanisch  und  Niederländisch  warten  auf  interessierte
Teilnehmende. Ganz neu in diesem Semester ist ein „English-
Business Kurs for Beginners A1/A2“, der zweimal wöchentlich
angeboten wird. „Teilnehmer, die ihre Englischkenntnisse für
den Beruf gezielt erweitern möchten, sind hier genau richtig,“
so Manuela Sieland, Leiterin der VHS.

Neben Office-Anwendungen und künstlicher Intelligenz ergänzt
der Bereich EDV und Beruf das Programm um neue Angebote wie
den „Bewerbungscheck“ oder auch „Gewaltfreie Kommunikation“.
Dies sind nur zwei der Highlights in dieser Sparte.

Auch  die  Vorträge  VHS.Wissen.Live,  die  in  Kooperation  mit
weiteren  Volkshochschule  durchgeführt  werden,  bieten  jede
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Menge  interessanter  Themen  bis  ins  Wohnzimmer:  „Zwischen
Zöllen und Zeitenwende“ und „Kunst im Ohr – Ein Livestream für
alle Sinne“ bieten spannende virtuelle Reisen u.a. in die
Hamburger Kunsthalle oder in die Pinakothek nach München.

„Mit dieser Vielfalt trägt die Volkshochschule wesentlich dazu
bei, Lebensqualität, Teilhabe und Zukunftschancen in Bergkamen
zu  stärken“,  ist  sich  Manuela  Sieland  sicher.  „So  wird
lebenslanges  Lernen  auch  im  ländlichen  Raum  wohnortnah
möglich.“

Das komplette Programm ist online unter www.vhs.bergkamen.de
zu finden oder im Programmheft, das an den bekannten Stellen
im Stadtgebiet ausliegt.

Weitere Informationen und Anmeldungen sind jederzeit online
möglich. Das Team der VHS Bergkamen nimmt Anmeldungen auch
gerne telefonisch unter 02307-284952 oder 284954, sowie per E-
Mail unter vhs@bergkamen.de oder persönlich entgegen.
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