Neuer Kurs Step-Aerobic des
TuS Weddinghofen

Kommenden Donnerstag, 10. Oktober, startet ein neuer Kurs
Step-Aerobic beim TuS Weddinghofen. In der Zeit von 19:00 bis
20:00 Uhr bietet Ubungsleiterin Heike Berentz die Méglichkeit,
das Angebot Step-Aerobic naher kennenzulernen und mit zu
machen. Es sind noch Step-Bretter frei! Dazu lad der TuS
Weddinghofen 1959 e.V. alle Interessierten herzlich in die
Turnhalle der Pfalzschule in Weddinghofen ein.

Bei Ruckfragen rund um das Angebot, steht unsere
Geschaftsfuhrerin Ellen Wiemhoff unter Tel.: 02307 67874, via
ellen.wiemhoff@tus-weddinghofen.de oder auf Facebook,
Instagram, YouTube oder tus-weddinghofen.de
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