
Neue  Selbsthilfegruppe
Epilepsie geplant
Auf Anregung eines jungen Mannes ist eine Selbsthilfegruppe
Epilepsie in Planung, in der sich Betroffene und Angehörige
austauschen können.

Epileptische  Anfälle  beruhen  auf  einer  Funktionsstörung  im
Gehirn, die aufgrund einer plötzlichen Erregungszunahme eines
mehr  oder  weniger  eng  umschriebenen  Gewebeverbandes  von
Hirnzellen  (Neuronen)  hervorgerufen  werden.  Wie  bei  jeder
Erkrankung, die eine längere Behandlung erfordert, kommt es
auch bei der Epilepsie darauf an, sich so gut wie möglich zu
informieren. Die geplante Selbsthilfegruppe soll ein Schritt
in diese Richtung sein.

Interessierte  können  sich  bei  der  Kontakt-  und
InformationsStelle für Selbsthilfegruppen im Gesundheitshaus
in  Unna,  Massener  Straße  35  melden.  Ansprechpartnerin  ist
Margret  Voß,  Tel.  0  23  03  /  27-28  29,  E-Mail:
margret.voss@kreis-unna.de.  Alle  Informationen  werden
vertraulich behandelt.
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