Nachster Blutspendetermin in
Bergkamen am 17. Februar im
Treffpunkt

Das Blutspendewesen lebt von Nachhaltigkeit. Informationen und
Termine erhalten Sie unter www.blutspende.jetzt oder 0800 — 11
949 11. De nachste Blutspendetermin ist am Freitag, 17.
Februar, von 15 bis 20 Uhr im Treffpunkt an der Lessingstrale.

Der DRK-Blutspendedienst West hat, dank groBer medialer
Aufmerksamkeit, in den vergangenen Wochen viele Menschen zur
Blutspende motiviert. Die Bestande an Blutpraparaten konnten
sich dadurch merklich erholen. ,All denen, die sich geplant
oder spontan zur Blutspende entschlossen haben, gebuhrt groller
Dank! Unsere Erfahrung zeigt jedoch, dass nach einem Peak bei
der Blutspendebereitschaft (wie gerade geschehen), oftmals ein
starker Abschwung zu verzeichnen 1ist.“ berichtet der
Pressesprecher Stephan David Kupper und erganzt: ,Daher ist es
so wichtig, dass wir 1langfristige Blutspendebindungen
schaffen. Nur wenn moglichst viele Menschen kontinuierlich
Blut spenden, konnen solche Notlagen, wie in diesem Januar,
vermieden werden. Daher lautet unser Appell: Wenn Sie die
Einladung zu ihrem nachsten Blutspendetermin erhalten, bitte
nehmen Sie diese an!“ Das Blutspendewesen braucht
Nachhaltigkeit.

Um Terminreservierungen unter www.blutspende.jetzt wird
gebeten; sie reduzieren Wartezeiten. Blut spenden kann jeder
ab 18 Jahren; Neuspender bis zum 69. Geburtstag. Zur
Blutspende muss immer ein amtlicher Lichtbildausweis
mitgebracht werden. Manner durfen sechs Mal und Frauen vier
Mal innerhalb von zwolf Monaten Blut spenden. Zwischen zwei
Blutspenden missen 56 Tage liegen. Fiur alle, die mehr uUber die
Blutspendetermine in Wohnortnahe erfahren wollen, hat der DRK-
Blutspendedienst West im Spender-Service-Center eine
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kostenlose Hotline geschaltet. Unter 0800 -11 949 11 werden
montags bis freitags von 8.00 bis 18.00 Uhr alle Fragen
beantwortet. Weitere Informationen und Corona-FAQ finden Sie
unter www.blutspendedienst-west.de/corona
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