
Nächster  Blutspendetermin  am
24.  Juni  im  Martin-Luther-
Zentrum Oberaden
Das DRK lädt am Montag, 24. Juni, von 16 bis 19.30 Uhr zum
nächsten  Blutspendetermin  in  Bergkamen  im  Martin-Luther-
Zentrum, Preinstraße 38, in Oberaden ein.

Blut spenden kann jeder ab 18 Jahren; Neuspender bis zum 69.
Geburtstag.  Zur  Blutspende  muss  immer  ein  amtlicher
Lichtbildausweis mitgebracht werden. Männer dürfen sechs Mal
und Frauen vier Mal innerhalb von zwölf Monaten Blut spenden.
Zwischen zwei Blutspenden müssen 56 Tage liegen.

Für alle, die mehr über die Blutspendetermine in Wohnortnähe
erfahren wollen, hat der DRK-Blutspendedienst West im Spender-
Service-Center eine kostenlose Hotline geschaltet. Unter 0800
-11 949 11 werden montags bis freitags von 8.00 bis 18.00 Uhr
alle Fragen beantwortet. Informieren Sie sich unabhängig davon
im  Internet  unter  www.blutspendedienst-west.de  Wer  wissen
möchte, was mit gespendetem Blut passiert, kann sich hier
schlau  machen:
https://www.youtube.com/watch?v=bvCurvNwjHU&t=11s TV-Doc Esser
erklärt, warum Blutspenden so wichtig sind.
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