Nachster Blutspendetermin am
20. August i1m Haus der Mitte
in Riunthe

Der DRK-Blutspendedienst ladt zum nachsten Blutspendetermin in
Bergkamen am Freitag, 20. August, von 15 bis 19.30 Uhr im Haus
der Mitte 1in Runthe, KanalstraRe 7, ein.

Bereits seit langerem fehlen Blutpraparate in gravierendem
Ausmall. Der DRK-Blutspendedienst West ruft die Bevdlkerung
auf, Blut zu spenden. ,Trotz einer Vielfalt an
wiedergewonnenen Freizeitmoglichkeiten 1ist es dringend
notwendig, dass die Blutspendetermine wahrgenommen werden, um
dadurch eine 1llickenlose Versorgung mit Blutpraparaten
sicherstellen zu konnen.” mahnt der Pressesprecher des DRK-
Blutspendedienst West, Stephan David Kupper mit einem Blick
auf das gesamte Bundesgebiet: ,Auch 1in den anderen
Bundeslandern ist die Versorgungslage mit Blutpraparaten seit
einiger Zeit angespannt.”

Aus Infektionsschutzgruinden bittet der Blutspendedienst darum,
auf Begleitpersonen zu verzichten sowie einen eigenen
Kugelschreiber zu benutzen und eine medizinische Maske zu
tragen. Blutspender werden nicht auf Corona getestet — fur die
Ubertragbarkeit des Coronavirus durch Blut gibt es keine
Hinweise. Aktuell gibt es anstelle der Bewirtung zum Abschluss
der Blutspende einen kleinen Imbiss als ,Lunch-ToGo".

Blut spenden kann jeder ab 18 Jahren; Neuspender bis zum 69.
Geburtstag. Zur Blutspende muss immer ein amtlicher
Lichtbildausweis mitgebracht werden. Manner dirfen sechs Mal
und Frauen vier Mal innerhalb von zwOlf Monaten Blut spenden.
Zwischen zwel Blutspenden missen 56 Tage liegen. Fur alle, die
mehr Uber die Blutspendetermine in Wohnortnahe erfahren
wollen, hat der DRK-Blutspendedienst West im Spender-Service-
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Center eine kostenlose Hotline geschaltet. Unter 0800 -11 949
11 werden montags bis freitags von 8.00 bis 18.00 Uhr alle
Fragen beantwortet.

,Medizinische Maske"” definiert sich laut § 3 Absatz 1 der
Coronaschutzverordnung NRW wie folgt: ,Medizinische Masken [..]
sind sogenannte OP-Masken, Masken des Standards FFP2 oder
diesen vergleichbare Masken (KN95/N95).“



