
Nachwuchsschwimmerinnen  der
Wasserfreunde  TuRa  Bergkamen
sammeln Medaillen in Solingen

Am  2.  und  3.  November  2024  fand  in  Solingen  der  11.
Internationale swimART-Solingen Cup statt. Die Wasserfreunde
TuRa  Bergkamen  schickten  ihre  Nachwuchsschwimmerinnen  Leni
Schröder  und  Elisa  Yüksekogul  (beide  Jahrgang  2015)  ins
Rennen, die jeweils über die Disziplinen 200m Lagen und 400m
Freistil an den Start gingen.

Beide Schwimmerinnen traten zum ersten Mal über 400m Freistil
an und meisterten diese Herausforderung mit beeindruckenden
Zeiten, sehr zur Freude und Zufriedenheit ihrer Trainerinnen
Hanna Juds und Daniela Schröder. Diese motivierten die beiden
Nachwuchstalente mit Begeisterung vom Beckenrand aus.

Neben den erfolgreichen 400m Freistil konnte sich sowohl Leni
als  auch  Elisa  in  der  Disziplin  200m  Lagen  über  neue
persönliche Bestzeiten freuen. Ihr Einsatz zahlte sich aus:
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Beide  Schwimmerinnen  sicherten  sich  auf  beiden  Strecken
jeweils einen Platz auf dem Treppchen. Leni Schröder erkämpfte
sich sowohl über 200m Lagen als auch über 400m Freistil die
Silbermedaille, dicht gefolgt von Elisa Yüksekogul, die sich
in beiden Rennen über die Bronzemedaille freuen durfte.

Der  Wettkampf  war  für  die  Wasserfreunde  eine  gelungene
Gelegenheit, ihre jungen Schwimmerinnen auf den bevorstehenden
Schwimm-Mehrkampf Anfang des nächsten Jahres vorzubereiten.


