Mit Profis 1in der Kiiche:
Herren am Herd

,Mit Profis in der Kiiche: Herren am Herd” lautet der Titel
eines Kochkurses der VHS am Freitag, 14. November, 18.00 -
21.00 Uhr in der Lehrkiiche der Willy-Brandt-Gesamtschule. Die
Kurskosten inklusive Lebensmittelumlage betragen 23,00 Euro.

Hier sind Manner angesprochen, die gerne gemeinsam mit anderen
leckere Gerichte zaubern moéchten. Koch und Konditor Lothar
Honerpeick plant ein 3-Gange-Menl der gehobenen deutschen
Kiche und unterstitzt die Teilnehmer tatkraftig in der
Ausfuhrung. Im Anschluss an Schnippeln und Kochen werden die
hergestellten Kostlichkeiten gemeinsam verzehrt.

Eine vorherige Anmeldung bei der VHS 1ist erforderlich.
Anmeldungen nimmt das VHS-Team personlich wahrend der
Offnungszeiten montags bis freitags von 08.30 — 12.00 Uhr und
montags, dienstags und donnerstags von 14.00 — 16:00 Uhr im
Volkshochschulgebaude ,Treffpunkt”, Lessingstr. 2, 59192
Bergkamen, entgegen. Eine Anmeldung per Telefon ist unter der
Rufnummer 02307 / 284952 oder 284954 moglich. Online konnen
Interessierte sich jederzeit online uber
http://vhs.bergkamen.de anmelden.
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