
„Mit  dem  Rad  zur  Arbeit“:
Bürgermeister  Bernd  Schäfer
übergibt Auszeichnungen – Gut
für die Gesundheit und fürs
Klima

Abschluss der Aktion „Mit dem Radzur Arbeit“.

Am Wettbewerb „Mit dem Rad zur Arbeit“ beteiligten sich in
diesem  Jahr  59  Mitarbeiter  und  Mitarbeiterinnen  der  Stadt
Bergkamen. „Die Zahl der Aktiven ist damit im Vergleich zum
Vorjahr zwar leicht zurückgegangen“, bilanziert Bürgermeister
Bernd Schäfer, doch gebe es dennoch zwei erfreuliche Fakten:
„Die sportlichen Kolleginnen und Kollegen haben zusammen mehr
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als 20.300 Kilometer zurückgelegt und damit rund 3,6 Tonnen
klimaschädliches Kohlendioxid eingespart – berechnet auf der
Grundlage eines Pkws mit einem Benzinverbrauch von acht Liter
je 100 km.“

Der von der Krankenkasse AOK und dem Allgemeinen Deutschen
Fahrradclub (ADFC) ausgeschriebene Wettbewerb läuft vom 1. Mai
bis zum 31. August. Für die Stadt Bergkamen hat die Teilnahme
mittlerweile Tradition, beteiligt sie sich doch bereits seit
2007  daran.  Die  Motive  sind  seitdem  unverändert:  Fitness,
Gesundheitsbewusstsein  und  Verantwortung  fürs  Klima  –  so
lauten die Hauptgründe für die städtischen Beschäftigten, im
viermonatigen Aktionszeitraum an mindestens 20 Tagen das Rad
für den Arbeitsweg zu nutzen.

Im Rahmen einer kleinen Abschlussveranstaltung übergab Bernd
Schäfer  den  eifrigen  Radlerinnen  und  Radlern  verschiedene
Preise mit Bezug zu den Themen Gesundheit und Fahrradfahren.
„Durch solche Aktionen fördern wir eine gesunde Lebensweise
und schärfen zugleich das Bewusstsein für den Klimaschutz“,
ist sich der Bürgermeister der städtischen Vorbildfunktion auf
diesen Gebieten bewusst.


