Liebling, mein Herz 1lasst
dich griBen - Salonmusik fur
Menschen mit Demenz, 1ihre
Angehorigen und Musikfreunde

WKPH%”

Laden zum 4. Konzert fur Menschen mit Demenz und deren
Angehorigen ein (v. 1.): Beigeordnete Christine Busch,
Musikschulleiter Werner Ottjes, Ulrike Ziel, Angelika Chur,
Inge Freitag und Bert Schulz vom Demenz-Service-Zentrum,
Dortmund.

Zum inzwischen 4. Mal laden das Bergkamener Seniorenburo, die
Musikakademie und das Netzwerk Demenz am Dienstag, 11. Juni,
zu einem Konzert mit Salonmusik fur Menschen mit Demenz, ihre
Angehorigen und Musikfreunde in das studio theater ein.
Einlass ist ab 15 Uhr mit einer Einfuhrung in das Programm
unter dem Titel ,Liebling, mein Herz lasst dich gruBen — eine
Liederreise von den Goldenen Zwanzigern bis zu
Wirtschaftswunder”. Das eigentliche Konzert mit dem Dortmunder
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Ballhaustrio beginnt um 16 Uhr.

Das Konzert ist fur alle Teilnehmenden kostenlos, jedoch ist eine
Anmeldung erforderlich. Die Eintrittskarten fir das Konzert koénnen im
Seniorenburo telefonisch wunter 02307/965-410 reserviert oder
personlich abgeholt werden.

Menschen, die an Demenz erkranken gleiten allmahlich 1ins
Vergessen, konnen sich nicht mehr orientieren, erkennen ihre
Kinder nicht mehr. Etwas bleibt im Gedachtnis von Betroffenen
jedoch noch bestehen: ihr Langzeit-Musikgedachtnis 1ist
erstaunlich lange funktionsfahig. Dabei ist besonders die
emotionale Bedeutung von Musikstucken ausschlaggebend. Musik
berihrt die emotionale Seite des Menschen, weckt Erinnerungen,
spiegelt die Gefuhle wider und beeinflusst das seelische
Befinden. Dies konnte in den vergangenen Konzerten auch immer
wieder bei den Konzertbesuchern/innen beobachtet werden.

Nach den erfolgreichen Konzerten in den letzten drei Jahren
wird das Angebot zur kulturellen Teilhabe fur Menschen mit
Demenz, fur Angehorige und Musikbegeisterte in Bergkamen
fortgesetzt. Das vierte Konzert richtet sich dabei wieder
nicht nur ausschlieBlich an Betroffene, sondern an alle
Musikfreunde. Gemeinsam konnen die musikalischen Darbietungen
von Demenzerkrankten, Angehorigen und Musikbegeisterten
genossen werden.

Fur ein entspanntes Ankommen sorgen in diesem Jahr die
Mitglieder des Bergkamener Netzwerkes Demenz, die Aerobic-
Frauengruppe des TUS Weddinghofens sowie Schiiler/innen der TOV
NORD Bildung gGmbh. Fachseminar Altenpflege.

Insgesamt unterstutzen 35 Personen das diesjahrige
Demenzkonzert, denn nach den Erfahrungen der letzten Jahre ist
die Betreuung sowie die Rahmenbedingungen beil der
Veranstaltungen ein ganz entscheidender Faktor. Von der
Parkplatzeinweisung bis zur Kartenreservierung, von den
Orientierungsmoglichkeiten 1im Studiotheater bis zur
zielgruppenspezifischen Betreuung; viele kleine Details



entscheiden daruber, in welcher korperlichen und seelischen
Verfassung ein Mensch mit Demenz schliefSlich im Theatersaal
Platz nimmt. Gelangen die Besucher aufgrund der
niedrigschwelligen Rahmenbedingungen entspannt und mit
Vorfreude ins Konzert, entfaltet die Musik ihre volle Wirkung.
Die Kommunikationswege zu Menschen mit Demenz sind beil der
BegruBung, Einfuhrung und Moderationen weniger im sprachlich-
kognitiven Bereich, sondern vor allem uber die sinnlich
emotionalen Wege zu sehen.

Ab 15.00 Uhr wird in der Mensa der Gesamtschule daher eine auf
die Teilnehmer/innen zugeschnittene Konzerteinfuhrung gegeben.
Die Kommunikation und Interaktion uber emotional-sinnliche
Kanale wird dabei im Vordergrund stehen.

Beginn des Konzertes 1ist um 16.00 Uhr. Durch das
Konzertprogramm ,Liebling, mein Herz lasst Dich gruBen — eine
Liederreise aus den goldenen Zwanzigern hin zum
Wirtschaftswunder” wird Anne Horstmann, Projektleiterin der
Musikakademie Bergkamen fuhren.

Das Konzert 1ist ein Kooperationsprojekt zwischen dem
Seniorenburo, der Musikakademie und dem Bergkamener Netzwerk
Demenz, gefordert aus Mitteln des Demenz- Servicezentrum
Dortmund. Es werden ca. 150 bis 200 Konzertbesucher/innen
erwartet.

Bergkamener Netzwerk Demenz

Am 20. September 2019 feiert das Netzwerk sein 10-jahriges
Bestehen. Die Grundung erfolgte am 25.08.2009 durch das
Seniorenbiro der Stadt Bergkamen und dem Demenz Servicezentrum
Dortmund. Mitglieder sind u.a. ambulante Pflegedienste, alle 6
Bergkamener Pflegeheime, Beratungsstellen, Wohlfahrtsverbande,
Sozialstationen, Tagesklinik, Physiotherapie-,
Ergotherapieschule, Kirchengemeinden.

Kontinuierlich hat sich das Netzwerk in den letzten 10 Jahren
weliterentwickelt. Mit insgesamt aktuell 29 Mitgliedern hat es
sich zu einem aktiven Forum fur den gemeinsamen Austausch



sowie einer kontinuierlichen Zusammenarbeit entwickelt.
Zielsetzung ist dabei, die Lebenssituation von demenziell
Erkrankten und deren Angehorige in Bergkamen zu verbessern,
die Vernetzung von bestehenden und neuen Angeboten zu fordern
und eine Sensibilisierung fur Menschen mit Demenz in der
Offentlichkeit zu erreichen.



