,Lauf 1in den Mai“- SuS
Oberaden beim 26. Schloss-
und Dorflauf in Nordkirchen

Am vergangenen Mittwoch hiell es fir zehn Laufer*innen vom SuS
Oberaden zum wiederholten Male nicht ,Tanz in den Mai“,
sondern ,Lauf in den Mai“. Bei sommerlichen Wetterbedingungen
gingen in diesem Jahr insgesamt uber 1500 Teilnehmer*innen an
den Start.

Zuerst ging Jirgen Graeber far die 5Km
StraBenlaufmeisterschaft (Westfalische Meisterschaft des FLVW)
an den Start. In einer Zeit von 27:41min kam er als zweiter 1in
seiner Altersklasse ins Ziel. Als nachstes starteten die
weiteren Vereinskolleg*innen beim 5Km Dorflauf. Fur Sarah Neff
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war dies ihr Wettkampfdebut. Sichtlich erfreut und stolz kam
Sie mit einer Zeit von 34:07min durchs Ziel. Die neun
Starter*innen bekamen lautstarke Unterstitzung von den
zahlreichen Besuchern, wie auch von den anwesenden
Vereinskolleg*innen, entlang der Strecke.

Die perfekte Organisation der Veranstaltung wie auch die
Strecke durch den malerischen Ortskern und dem Schlosspark
rundeten das Programm ab. Der SuS Oberaden freut sich schon
auf die erneute Teilnahme im Jahr

2027.

Ergebnisse:

5 km-Schloss-Sprint: Jurgen Graeber, 27:41min (Teilnahme an
der 5Km

StraBenlaufmeisterschaft, 2.Platz in der AK M75)

5 km-Dorflauf: Dirk Wittkowski (11. Platz M55) 25:48min; Anja
Kostrzewa (2. Platz W55) 26:29min; Daniela Freisendorf (7.
Platz W55)

29:16min; Petra Semer (6.Platz W60) 29:39min; Iris Koppen (8.
Platz

W65) 31:55min; Melanie Holtmannspotter (13.Platz W50)
33:07min, Sarah

Neff (24. Platz W 35) 34:07min; Ilka Hendrischke (16. Platz
W45)

34:08min; Heike Tuttmann (13. Platz W60) 36:44min



