Kurs fur Eltern zum Thema
Pubertat

,Starke Eltern - starke Kinder”, so der Titel des
Elternkurses der Ev. Familienbildung im Kirchenkreis Unna.
Wenn die Kinder erwachsen werden, stehen viele Erziehende oft
vor ganz neuen Herausforderungen.

Angste, Unverstdndnis und Streit koénnen den Familienalltag in
der Zeit der Pubertat pragen. Der Elternkurs uber funf Abende
informiert uUber diese entwicklungsbedingten Besonderheiten und
gibt Tipps und Anregungen, wie Eltern ihrem pubertierenden
Kind Halt, Unterstutzung, Stabilitat und Orientierung geben
konnen. Der Kurs beginnt am 21. Oktober von 19.30 bis 21.30
Uhr im Haus der Kirche, Mozartstralle 18-20, in Unna. Die
Leitung hat Andrea Woller, die Teilnahmegebuhr betragt 55 Euro
fur Einzelpersonen bzw. 82,50 Euro fur Paare. Anmeldungen sind
bei Andrea Goede (Tel. 02303/288-129) moglich.
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