
Kinder  mit  Essstörungen:
Eltern  planen
Selbsthilfegruppe  in
Bergkamen
Verzicht um jeden Preis – das unterscheidet eine Essstörung
von  anderen  Süchten.  Und  wie  so  oft  gilt:  Nicht  nur  die
Erkrankten,  auch  das  Umfeld  ist  betroffen.  Das  gilt  bei
Kindern oder Jugendlichen mit Essstörungen im besonderen Maße.

Eine betroffene Mutter sucht nun den Austausch mit anderen
Eltern  oder  Angehörigen:  Sie  plant  in  Bergkamen  eine
Selbsthilfegruppe.  In  einer  von  Verständnis  und  Vertrauen
getragenen Atmosphäre soll die Gruppe einen ungestörten Raum
zum  Austausch  bieten  und  „Stützfunktion“  bei  schwierigen
familiären Situationen übernehmen.

Interessierte  können  sich  bei  der  Kontakt-  und
InformationsStelle  für  Selbsthilfegruppen  (K.I.S.S.)  im
Gesundheitshaus  in  Unna,  Massener  Straße  35  melden.
Ansprechpartnerin ist Margret Voß, Tel. 0 23 03 / 27-28 29, E-
Mail:  margret.voss@kreis-unna.de.  Alle  Anfragen  werden
vertraulich behandelt. PK │PKU
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