
Kinder in schwierigen Zeiten
gut unterstützen
Kinder, deren Eltern getrennt leben, brauchen Unterstützung
und besonders viel Zuwendung. Der Kurs „Kinder im Blick“ für
Eltern  nach  einer  Trennung  bietet  hierfür  wichtige
Informationen und vermittelt zudem praktische Fähigkeiten –
sogenannte „Elternwerkzeuge“ -, mit denen Väter und Mütter
ihre Kinder gut durch diesen Lebensabschnitt begleiten können.
Somit stärkt der Kurs sowohl die Eltern als auch die Kinder in
einer  Zeit  besonderer  Belastung.  Wissenschaftler  der
Universität München haben das vielfach erprobte Kurskonzept
von „Kinder im Blick“ seit vielen Jahren begleitet und die
positiven Auswirkungen bestätigt.

Auch in der Beratungsstelle für Familien- und Lebensfragen der
Diakonie  Ruhr-Hellweg  hat  „Kinder  im  Blick“  sich  bereits
vielfach bewährt. Der nächste Kurs beginnt am Montag, 12.9.
bzw. Donnerstag, 15.9.2016 in der Beratungsstelle in Kamen,
Kampstraße 22. Für die getrennten Elternteile gibt es zwei
separate Gruppen, ein Ex-Partner nimmt an insgesamt sieben
Terminen montags teil, der andere jeweils donnerstags, immer
18 bis 21 Uhr.

Für diesen Kurs sind noch einige Plätze frei. Anmeldeschluss
ist  der  29.  Juli.  Weitere  Informationen  im  Netz  unter
www.diakonie-ruhr-hellweg.de, Kontakt und Anmeldung unter Tel.
02307 947430, efl-kamen@diakonie-ruhr-hellweg.de.
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