Kangoo Jump beim TuS
Weddinghofen

Ein neues Jahr hat begonnen, neue Vorsatze wurden gefasst und
der TuS Weddinghofen bietet die Moglichkeit, einen dieser
Vorsatze in die Tat umzusetzen. Am Freitag, 15. Januar, bietet
der TuS eine Schnupperstunde zum Kangoo-Jump-Kurs an.

Interessierte konnen ausprobieren, wie gut es sich auf den
Kangoo-Jump-Schuhen hupfen 1lasst. Zu Beginn wird es eine
Eingewdohnungsphase auf den Schuhen geben und es werden erste
leichte Schritte gewagt. Danach findet der Kurs 10 mal
freitags von 18 Uhr bis 19 Uhr in der Turnhalle der
Pfalzschule statt. Bei Interesse gibt es weitere Informationen
unter 02307/67874.
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