Jetzt anmelden fur VHS-Kurse
nach den Herbstferien

Nach den Herbstferien starten weitere Kurse bel der
Volkshochschule Bergkamen, fur die jetzt eine Anmeldung
erforderlich ist.

Den Auftakt machen die beiden Kurse aus der Reihe Kreative
Fotografie: Der Kurs ,Die Welt mit anderen Augen sehen*”
(Kursnummer 2114) vermittelt Tipps und Tricks mit denen die
Teilnehmer zukinftig schonere und spannendere Fotografien
erstellen kodonnen. Der Dozent Helmut Berndt arbeitet als
Grafik-Designer und hat visuelle Kommunikation studiert. Er
wird anhand von Fotoabzligen gemeinsam mit den Teilnehmern die
Struktur guter Fotos beleuchten, den richtigen Blickwinkel und
Bildaufbau finden. Der Kurs startet am 21.10.2015 und findet
drei Mal mittwochs von 18.30 bis 21.00 Uhr statt. Die
Kursgebuhr betragt 27 Euro.

Im zweiten Kurs aus dieser Reihe mit dem Titel ,Kreative
Fotografie — Urbane Entdeckungsreise® (Kurs 2115) riuckt das
Unscheinbare in den Fokus. Themenbezogen werden, im urbanen
Unfeld, die Moglichkeiten anderer Betrachtungsweisen 1in
Verbindung mit Ausschnitt und Bildaufbau sowohl theoretisch
als auch durch praktische Aufgaben vermittelt. Der Kurs
beginnt am 22.10.2015 und findet 4 Mal donnerstags von
18.30-21.00 Uhr statt. Die Kursgebuhr betragt 36 Euro. Eine
eigene Kamera oder auch ein Smartphone und die Kenntnisse
ihrer Bedienung sind Voraussetzung fur die Teilnahme.

Im Bereich Berufliche Bildung gibt es noch wenige Kursplatze
in folgenden Veranstaltungen:

Am 23. und 24. Oktober 2015 konnen Teilnehmer den ,Weg zum
leistungsstarken Gedachtnis” (Kursnummer 5904) beschreiten.
,Die zwei Geheimnisse der Gedachtniskunst sind leicht und mit
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Spall zu erlernen. Ein gutes Gedachtnis zu besitzen bedeutet
mehr als nur das exzellente Speichern und Abrufen von
Fakten“"“, so die Dozentin Swetlana Lau. Fur den Kurs sind
Schreibutensilien mitzubringen. Die Kurszeiten sind Freitag,
23.10.2015, von 17 bis 21 Uhr und Samstag, 24.10.2015, von
9.30 bis 16.00 Uhr. Die Kursgebuhr betragt 29,90 Euro.

Die eigene Personlichkeit noch besser zur Geltung zu bringen
und die richtige Kombination von Farben und Stil darum geht es
in dem Kurs ,Farb- und Stilberatung” (Kurs 5912). Jeder
Teilnehmerin wird durch eine individuelle Beratung das
Zusammenspiel von Farben und Teint deutlich gemacht. Ziel der
Analyse ist es, die idealen Farben fur Garderobe, Make-up,
Haare und Accessoires festzustellen und damit ein angenehmes
AuBeres zu schaffen und die eigene Persénlichkeit zu
unterstreichen. Der Kurs findet am 24.10.2015 von 10 bis 17
Uhr statt und kostet 66 Euro.

Alle Kurse finden im VHS-Gebaude ,Treffpunkt” statt. Eine
vorherige Anmeldung ist zwingend erforderlich bis eine Woche
vor Kursbeginn. Anmeldungen nimmt das VHS-Team personlich
wahrend der Offnungszeiten montags bis freitags von 8.30 —
12.00 Uhr im Volkshochschulgebaude ,Treffpunkt®, Lessingstr.
2, 59192 Bergkamen, entgegen. Eine Kursanmeldung per Telefon
ist unter den Rufnummern 02307/284 952 und 284 954 moglich.
Online konnen Interessierte sich jederzeit Uber
www.bergkamen.de oder direkt udber www.vhs.bergkamen.de
anmelden und Uber das weitere Kursangebot informieren.
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