
Infoveranstaltung  „Richtige
Ernährung bei COPD“
Die  Selbsthilfegruppe  „Atemwegserkrankungen  Sauerstoffliga
Kamen“  lädt  Ende  August  zur  Infoveranstaltung  „Richtige
Ernährung bei COPD“ ein. Interessierte erfahren dabei mehr
über  die  eigene  Ernährung  und  deren  Einfluss  auf  ihre
Gesundheit.

Die Infoveranstaltung findet am Freitag, 31. August um 16.30
Uhr im Seminarraum der Reha Kamen, Nordstraße 34 statt. Die
Veranstaltung  wird  von  einer  Diätassistentin  durchgeführt.
Interessierte  sind  herzlich  eingeladen.  Die  Teilnahme  ist
kostenlos.

Rückfragen  beantwortet  der  Selbsthilfebeauftragte  der  Reha
Kamen, Kai Sporea, E-Mail: shb@isomeds.de. PK | PKU
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