
Infoabende:  Fasten  nach
Hildegard  von  Bingen  viel
mehr als nur Verzicht
Heilpraktikerin Ramona Romahn weist noch einmal auf die beiden
Info-Abende zum Thema
„Fasten  nach  Hildegard  von  Bingen  –  viel  mehr  als  nur
Verzicht!“ am 5. und am 12. Februar jeweils ab 19.30 Uhr,
Schulstraße  40.  Eine  Anmeldung  ist  aus  organisatorischen
Gründen unbedingt erforderlich. An diesen Abenden referiert
Ramona Romahn über das Fasten nach Hildegard von Bingen. Im
März  bietet  sie  zusätzlich  die  Möglichkeit,  an  zwei
Fastengruppen  teilzunehmen.  Die  Eine  Gruppe  wird  vor  Ort
betreut und die
andere  Gruppe  fährt  für  eine  Woche  in  die  Nähe  von  Bad
Berleburg und nimmt sich eine komplette Auszeit.

Tel.: 02307/282121, Weitere Infos: www.hp-romahn.de
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