Infonachmittag zum Thema
Demenz: Wenn Pflegende
Entlastung brauchen

Nur wenn es den pflegenden Angehorigen gut geht, geht es auch
dem an Demenz erkrankten Familienmitglied gut. Das wissen die
Beraterinnen der Pflege- und Wohnberatung im Kreis Unna und
haben ihre Infoveranstaltung am Welt-Alzheimertag, 21.
September unter das Motto ,Wenn Pflegende Entlastung brauchen”
gestellt.

Der Informationsnachmittag findet in Zusammenarbeit mit dem
Café Fritz (Gemeindezentrum Philipp-Nicolai-Haus) an der
RosenstraBe 15b in Bonen statt. Von 15 bis 18 Uhr gibt dort
Dolores Dieckmann (Psychosoziale Begleitung der Pflege- und
Wohnberatung) Anregungen zur Beschaftigung mit
Demenzerkrankten.

Weitere Informationen rund um das Thema Demenz erhalten die
Besucher am Infotisch und bei zwei Vortragen. Um ,Entlastende
Hilfen und Leistungen der Pflegeversicherung bei Demenz“ geht
es ab 15.30 Uhr beim Referat von Pflegeberaterin Heike Kruse.

sWohnberatung bei Demenz - Wie kann eine Wohnung trotz
Demenzerkrankung sicher gestaltet werden?“ Mit dieser Frage
beschaftigt sich ab 17 Uhr die ebenfalls in der Pflege- und
Wohnberatung tatige Brigitte Sawall. Eine Diskussion mit den
beiden Referentinnen schlielft sich bei Bedarf an.

Der Besuch des Infonachmittages ist kostenfrei; auch eine
Anmeldung ist nicht erforderlich.

Weitere Informationen rund um das Thema Demenz und das
»Infotelefon Demenz” hat die Pflege- und Wohnberatung im Kreis
Unna im Internet zusammengestellt. Zu finden sind die
Informationen unter www.kreis-unna.de (Suchbegriff Demenz).
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