Hummeln stechen auch - aber
nur im auBBersten Notfall

Dass die Stiche von Biene, Wespe und Co. schmerzhaft sein
konnen, weill jedes Kind. Aber wie ist das eigentlich mit
Hummeln? Amtsapothekerin des Kreises, Birgit Habbes, klart
auf: ,Viele sind fest davon Uberzeugt, dass Hummeln gar nicht
stechen konnen. Das stimmt aber nur bedingt.“

[EHummeln — und zwar nur die weiblichen — besitzen wie Bienen
sehr wohl einen Stechapparat, der aber anders aufgebaut ist
als der ihrer Verwandten. ,Im Gegensatz zu Bienen haben sie
keinen Widerhaken am Stachel, sie konnen also mehrmals
zustechen”, erlautert Habbes. ,Allerdings sind die flauschigen
Nektarsammler deutlich schwieriger aus der Ruhe zu bringen.
Sie stechen nur im dulersten Notfall zu.“

Sollte man sich von den sanftmutigen Insekten doch einmal
stechen lassen, sind die Folgen ahnlich wie bei Bienen- oder
Wespenstichen: ,Die Haut schwillt an und die Einstichstelle
brennt oder schmerzt. Menschen, die schon auf Bienenstiche
allergisch reagieren, tun dies wegen der Ahnlichkeit des
Giftes oft auch bei Hummelstichen”, warnt die Amtsapothekerin.
Sie rat: ,Die erste Hilfe beim Hummelstich besteht ebenso wie
bei den meisten anderen Insektenstichen zunachst aus Kuhlen.
Auch Antihistaminika, die in Form von Salben oder Gels direkt
auf den Stich aufgetragen werden, konnen die Beschwerden
lindern.“

Generell sind Hummelstiche jedoch auBerst selten, weil die
Tiere eher friedliebend sind und offensichtliche Warnsignale
aussenden, wenn sie sich bedroht fuhlen. Was viele Leute auch
nicht wissen: Hummeln spielen im kommerziellen Anbau von
Gemlise und Obst eine wichtige Rolle als Bestauberinsekten.
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