Hellmig-Krankenhaus legt
neues Veranstaltungsprogramm
vor

Das neue Programm des Klinikums Westfalen fur das 1. Halbjahr
2020 umfasst mehr als 60 Veranstaltungen,

Eine breite Themenpalette haben die Volkshochschule Kamen-
Bonen und das Klinikum Westfalen fir das neue Jahr und die
traditionelle Pulsschlagreihe vorbereitet. Vom Umgang mit
Schmerz und méglichen Ursachen von Schwindelgefuhl reichen die
Vortragsthemen bis zu Kniechirurgie, Lebererkrankungen,
Beschwerden im Enddarm oder Bauchspeicheldrusenkrebs.

,Das Klinikum Westfalen fuhlt sich den Menschen in der Region
als Partner in Gesundheitsfragen verpflichtet. Fur uns heil3t
das, dass wir uns uber unsere diagnostischen und
therapeutischen Angebote hinaus auch 1in Fragen der
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Gesundheitsfursorge und der nachhaltigen Gesundheitsforderung
engagieren”, so Stefan Aust, Hauptgeschaftsfluhrer des
Klinikums Westfalen. Viele der mehr als 60 Veranstaltungen,
die das ab sofort im Hellmig-Krankenhaus ausliegende
Programmheft vorstellt, folgen diesem Leitbild.

Mittwoch, 8. Januar, 18.00 Uhr, Pulsschlag: Moderne
Schmerztherapie. Durch den Einsatz moderner
schmerztherapeutischer Verfahren ist es moéglich, Schmerzen
effektiv zu lindern. Dies 1ist besonders wichtig nach
Operationen. Referent ist Dr. Christos Erifopoulos, Chefarzt
der Klinik fur Anasthesiologie, Intensivmedizin und
Schmerztherapie am Hellmig-Krankenhaus Kamen.

Mittwoch, 5. Februar, 18.00 Uhr, Pulsschlag: ,Welchen Wert hat
Ihre Leber?“ Schatzungsweise mehr als 5 Millionen Menschen in
Deutschland leiden an einer Lebererkrankung. Oft wird die
Diagnose erst spat gestellt, obwohl schon Jahre zuvor erhodhte
Leberwerte aufgefallen waren. Daruber referieren Chefarzt Dr.
Kai Wiemer und der Leitende Oberarzt Bernd Weidmann.

Mittwoch, 4. Marz, 18.00 Uhr, Pulsschlag: Schwindel — Stress
oder Erkrankung? Experten schatzen, dass fast jeder 3. einmal
im Leben einen mittleren bis schweren Schwindelanfall
erleidet. Manche Menschen leiden sogar unter Dauerschwindel.
Der Informationsabend soll Uber die wesentlichen Ursachen und
Behandlungsmoglichkeiten informieren. Referent ist Dr. Marcus
Rottmann, Direktor der Klinik fur Angiologie, Diabetologie,
Kardiologie, Intensiv- und allgemeine Innere Medizin am
Hellmig-Krankenhaus Kamen.

Mittwoch, 1. April, 18.00 Uhr, Pulsschlag: Neue Wege in der
Kniechirurgie. Ein Gelenkersatz ist immer dann gefragt, wenn
Schmerzen und Mobilitatsverlust keine andere Option mehr
zulassen. In diesen Fallen bietet die moderne Chirurgie an
einem Endoprothetikzentrum wie dem Hellmig-Krankenhaus
optimale Techniken. Referent ist Dr. Dieter Metzner, Chefarzt
der Klinik fur Unfall- und Wiederherstellungschirurgie.



Mittwoch, 6. Mai, 18.00 Uhr, Pulsschlag: Proktologische
Erkrankungen. Erkrankungen und Beschwerden im Afterbereich
konnen unangenehm sein mit Jucken, Brennen, Schmerzen und
anderen gravierenden Problemen. Der Vortrag wird die einzelnen
Krankheitsbilder erklaren wund auf die modernen
Therapiemoglichkeiten eingehen, welche im Proktologischen
Zentrum am Hellmig-Krankenhaus Kamen angeboten werden.
Referenten sind Dr. Andreas Ludwig, Chefarzt der Klinik fur
Allgemein- und Viszeralchirurgie und der Leitende Oberarzt
Arthur Matuschek.

Mittwoch, 3. Juni, 18.00 Uhr, Pulsschlag:
Bauchspeicheldrusenkrebs. Wie erkennt man die Krankheit? Kann
man sie verhindern und was kann man tun, wenn sie auftritt?
Referent ist Dr. Wolfgang Neukirchen, Leitender Arzt der
Klinik fir Onkologie, Hamatologie und Palliativmedizin am
Hellmig-Krankenhaus Kamen.



