Gruppentreffen der Pflegenden
Angehorigen am kommenden
Montag

Jeden letzten Montag im Monat trifft sich die Gruppe der
,Pflegenden Angehorigen” zu einem Gesprachsnachmittag im
Seniorenzentrum ,Haus am Nordberg“. Das nachste Treffen wird
am 26. August von 15.00 Uhr bis 16.30 Uhr in den gewohnten
Raumlichkeiten im Untergeschoss des Seniorenzentrums, Albert-
Einstein-Str. 2 in Bergkamen, unter der fachlichen Leitung von
Margarete Krabbe, stattfinden.

Eingeladen sind an diesen Nachmittag Angehorige, die sich in
einer Betreuungs- oder Pflegesituation befinden und hieruber
gerne in einer Gruppe mit Gleichgesinnten ins Gesprach kommen
mochten. Sich Uber die eigene Situation auszutauschen kann
dabei sehr entlastend und unterstutzend sein.

Neue Angehdorige sind jederzeit herzlich willkommen.
Interessierte konnen sich im Seniorenburo, Tel.: 02307/965410,
vorab gerne informieren oder einfach spontan am Gruppentreffen
teilnehmen.
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